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Bai bao gidi thiéu mat sé két qua nghién cifu vé dudng cao toc hai lan xe. Muc dich
cla vigc ap dung loai duding nay 1a dé khdc phuc nhiing khé khan vé chi phi dau tu va
cac kho khan khéc trong giai doan dau ciia qua trinh xay dung dudng cao tdc trong khi
van dap iing dugc nhu cau giao thong khdng qua 16n & giai doan nay.

Tif khda: dugng cao tdc, hai lan xe.

SOME INITIAL RESEARCH RESULTS OF
TWO-LANE EXPRESSWAY

Summary

This paper introduces some research results of two-
lane expressway. The purpose of applying this kind
of expressway is fo overcome the difficulties in the
investment costs and other difficulties in the early
stage of building expressway so as to still meet the
traffic demand which is not too large at this stage.

Keyword: expressway, fwolanes.

Pat van dé

Trén thé gidi, loai dudng cao téc 2 lan xe (two-
lane expressway) hay dudng 6 t6 t6c dd cao 2 lan
xe two-lane expressway “super two” da dugc trién
khai & bang Taxes cla My. Nhat Ban ciing da sl
dung dudng cao toc 2 lan xe cho giai doan dau cla
qué trinh phan ky xay dung dudng cao téc tai mot
s tuyén dudng co6 luu lugng xe chay khéng I6n
nhung can tinh cd déng cao, nhu dudng 6 Obihiro,
Hokkaido. Tudng tu, & Anh, Australia, Ireland...
cling da dé cap dén loai dusng 2 lan xe.

Khéc véi dudng cao t6c théng thudng t6i thiéu 4
lan xe, dudng cao téc 2 lan xe la loai dudng 6 to chi
c6 2 lan xe co ban. Muc dich clia viéc ap dung loai
dudng nay 1a dé khac phuc nhiing khé khén vé chi
phi dau tu va cac khoé khan khac trong giai doan dau
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clia qud trinh xay dung dudng cao téc, trong khi van
dap Ung dudc nhu cau giao thong khéng qua I6n &
giai doan nay.

Khac véidudng 6 t6 2 1an xe théng thudng, dudng
cao toc 2 1an xe va duding téc dé cao 2 lan xe khéng
cho phép xe méay va xe thé sd chay trén tuyén, tach
biét 2 chiéu xe chay... Nhugc diém ciia dusng 6 to
2 lan xe la dong xe trén céc dudng nay dé bj can trd
béi cac xe chay cham, dan dén téc do dong xe bi
han ché, dac biét khi dong xe cé nhiéu xe tai.

Tai Viét Nam, loaj dudng nay hién nay chua co,
va cling chua c6 hudng dan, chi dan ky thuat hoac
tieu chuan ky thuat nao dugdc ban hanh dé ap dung.
budng cao t6c 2 lan xe khi dugc xay dung sé la
tuyén dudng dac thu, phai cé cac quy dinh chat ché
dé dam bao an toan giao théng, an toan trong qua
trinh khai thac, duy tu, bao dudng.

Néi dung nghién ciu
Phuong 4n thiét ké

_ Theo phuang &n nay, mat c4t ngang dudng cao
toc thdi gian phan ky van gém cac yéu t6 nhu &
bang 1 nhung bd di mét lan xe cho mbi chiéu, tuc la
Phan xe chay méi chiéu chi con 1 lan xe va ngoai né
|a lan diing xe kh&n c&p dudgc bé trilién tuc. Do vay,
bé rong mét cit ngang (nén dudng) it nhat giam di
7,0m. Tuy nhién, vi chi c6 mét lan xe chay (xe chay
noi dudi nhau khoéng thuc hién dugc vugt xe), nén
¢an phai bg tri cach quang doc theo mdi chidu xe
chay mét lan xe cham chén vao gitia phén xe chay
va lan diing xe khan cap dé tao diéu kién cho xe



Béng 1: chiéu réng cdc yéu t6 mat cdt ngang dudng cao téc
cdc cap dp dung trong thiét ké phan ky (theo phuong &n
giam bé réng cdc yéu t6 mat cat ngang)
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nhanh vugt xe cham tai do. Bén ché bé tri vugt xe
(ch6 vugt xe), cac xe cham phdi tu dong chuyén
sang lan xe cham dé cho xe nhanh vugt qua.

Pham vi ap dung

C6 thé 4ap dung phudng an thiét k& phan ky nay
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Két qua nghién ciu
Céc yéu té hinh hoc va cach bé tri céc ché vugt xe

- Chiéu dai va khoang céch bé tri choé vugt xe cd
anh hudng dang ké dén ty 1& % thoi gian xe chay
bi c&n trd va chi phi xay dung. Bang 2 la cac tri s
khuyén nghi nén ap dung dé thiét k& theo phuong
an nay, trén cd sé giam tdi thiéu ty 1& % thoi gian xe
chay bi can tré va chi phi xay dung.

Bang 2: chiéu dai va khodng cach bé tri céc ché vuot xe

tuy thude luu lugng xe trung binh
ngay dém ADT cla dudng thiét ké theo [4]

khi quy mé giao théng chua vugt qua nang luc thong
hanh thiét ké clia dudng hai lan xe & muc phuc vu
C véi nang luc théng hanh thiét k€ clia mét lan
xe dudc tinh theo 5.3.3 clia TCVN 5729:2012 [1].
Trong dé, kha nang thong hanh thuc té€ I6n nhat cla
mot 1an xe trong di€u kién chuén (dudng trén doan
thang, bang) chi dudc ap dung Nttmax = 1800 xe
con quy déi/gid/lan thay vi 2000 xe con quy ddi/gio/
lan (tdc la luu lugng xe trung binh ADT vao khoang
10.000 xe/ngay dém, tudng duong 20.000 xe con
quy ddi/ngay dém trén cac dudng cé nhiéu xe tai &
nudc ta hién tai).

Tuy nhién, phuong an thiét ké phan ky nay chi
nén dugc ap dung khi luu luong giao théong trung
binh ngéy trén dudng cao toc trong thdi gian phan
ky ca hai chieu ADT < 6000 xe/ngay dém (vdi dia
hinh viing déng bang) va ADT < 5000 xe/ngay dém
(véi dia hinh vung doi nui do doc dudng thiét ké
khong qué 4%). Khi quy moé giao thong vugt cac tri
s6 néu trén thi nén xem xét viec mé rong phan Xe
chay tu 1 lan xe mdi chiéu thanh 2 1an xe méi chiéu
(ttic 1a thanh dudng cao toc tiéu chuén).
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Chu thich: 1. Chiéu dai doan vugt xe & ddy chua bao gém doan
chuyén lan hinh ném, doan chuyén lan & diu cac ché vugt
(xe cham tach lan) va doan chuyén lan & cudi ché vuot (xe

cham nhap lan, tang téc); 2. Theo [5], khdng xét dén quy mé

giao théng ma khuyén nghi c6 th€ bé tri khodng cach gida cac
ché vuot xe tiy 6 dén 10 km va chiéu dai ché vuot xe 1,0
dén 1,5 km (khéng bao gém doan chuyén lan hinh ném)

- Chiéu dai doan chuyén lan hinh ném & dau chd
vuot va cudi chd vuot téi thiéu 1a 50 m (nhu bang 18
ctia TCVN 5729:2012) [1].

- Bé rong lan xe cham trong chd vugt xe: bé rong
nay nén bang 3,2 dén 3,65 m (theo [4]). NEu xem
lan nay cé chlic nang tuong tu lan xe phu leo déc
thi theo 6.9.2 TCVN 5729:2012 [1], bé rong lan nay
la 3,25 dén 3,50 m. O nghién cliu nay nhém nghién
ctiu khuyén nghi thiét k&€ bé rong lan xe cham la
3,25 m.

- B& tri cac chd vugt xe (hinh 1a, 1b).
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Hinh 1: mat bang b6 tri ché vugt xe
a) B tri ké vach s6 15, s6 17 theo QCVN 41:2012 [2]; b) BG tri ké vach theo kinh nghiém cia nudc ngoai
(c6 thé bé vach ké soc tai ddu ché vuot)

1. Lan xe b tri lién tuc réng 3,5 m; 2. Lan xe cham b6 tri cach quang réng 3,25 m; 3. Lé
. 10ng 2,0 m; 4. Lé tréng ¢6 réng 0,5 m vdi duding cao téc cac cép; 5. Dai gida 0,5+0,5+0,5
bang bé téng xi mang); 6. Doan chuyén lan hinh ném tir mét lan sang hai lan dai t6i thiéu 50

gia c6 (lan ding xe) b tri lién tuc
=1,5m (0,5 m giga la dai phan céch cung
m; 7. Doan chuyén lan hinh ném ti hai lan

vé mét lan dai 50 m

Céc chd vugt xe cho méi chiéu cé thé dudc bé tri
déi xting (hinh 1a, 1b), bé tri ndi ti€p léch, bé tri xen
k& hodc b tri riéng biét ting chiéu, chil y&u la tuy
thudc diéu kién dia hinh mién la bao dam khoang
cach gitta ching & méi chiéu xe chay nhu bang 2.

Khi diéu kién dia hinh thuan Igi nén bé tri cac chd
vugt xe (lan xe cham) & doan dudng l&n déc (xe tai
khéng di nhanh dudc).

Nén tranh b6 tri chd vugt xe tai cac doan duéng
cong trén binh d6. Khéng nén b4 tri ché vugt xe trén
cau (trur trén cau can dai).

Cang c6 thé khong b6 tri 18 gia cd (lan ding xe),
néu khong cho phép diing xe trong pham vi ché
vugt xe. Trong trudng hop nay nén tang bé rong lan
xe cham tir 3,25 m 1én 3,50 m va I8 tréng cd cd bé
réng béng 0,50 m tuong ty nhu § bang 1.

Téng hop chiéu réng céc yéu t6 mat cit ngang
cda dudng cao téc thiét ké phan ky theo phuong
an chi bé tri phdn xe chay méi chiéu mét lan xe
(dudng cao téc phan ky 2 lan xe)

Céc yéu t6 mat cat ngang doan khéng bé tri chd
vugt xe dugc thé hién trong bang 3 va hinh 2.

Bang 3: chiéu réng cdc yéu 16 mat cat ngang dudng cao téc

cdc cap doan khéng bé tri cho vugt xe theo phuong an bé tri
cach quang ché vuot xe
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Chu thich: theo [5], bé réng dai an toan (1€ gia c&
hay lan dung xe khan cép) co thé gidm xuéng 1,75 m
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Hinh 2: mat cat ngang theo bang 2 khéng bé' tri doan vuot xe
1. Dai an toan réng 0,25 m, c6 két cau 4o 1€ nhu két cau do duong
phén Xe chay; 2. Lé gia ¢6 réng 1,75 m ciing dugc thiét ké
két cau nhu do dudng phén xe chay hodc vdi két cau do 18
téng mat lang nhya 1 Idp [3]

!96i VGi cac doan nay, néu khéng thudc cac
trudng hop: nén dap qua vung dat yéu; nén dao
Sau, co chiéu cao ta luy I6n; nén dao qua vung dia
chat x&u, dat dé syt 18, truot, suon c6 da lan, d& dé..
thi nén duéng nén phan ky xay dung nhu & bang 3.

Cac yéu t6 mat cit ngang dudng cao téc cac

C«'—Efp doan co bd tri chd vugt xe dugc thé hién trong
bang 4.

Béﬂng 4. chiéu réng céc yéu t6 mat cat ngang dudng cao téc

cac cap doan bo tri ché vugt xe (b6 tri céch quang ché vuot xe)
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Cac yéu to mét cat ngang duding cao t6c cac cap
doan c6 b tri chd vugt xe nhung khdng cho duing



xe. Trudng hdp nay, chiéu rong cac yéu td mat cat
ngang nhu & bang 5 véi phan xe chay gém 1 lan xe
cham va 1 1an xe bé tri lién tuc (mdi 1an déu rong
3,50 m).

Béng 5: chiéu rong céc yéu té mat cat ngang dudng cao téc
cdc cdp dp dung trong thiét k& phan ky déi vdi doan khéng
bé tri lan diing xe (b6 tri cach quang cho vugt xe)
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Bé tri mat cat ngang trén cau va trong ham

Néu cé thé thiét ké sao cho viéc mé réng cau
trong tuong lai 1a thuén tién thi trén cac cau déu co
thé ap dung mat cat ngang nhu & bang 3 cho thdi
gian phan ky. Khuy&n nghi trén cac cau dai cé thé
khéng bé tri dai phan cach 0,5 m dé giam chi phi
xay dung ma thay bang vach ké lién. Khong nén
thit k& phan ky cac yéu t& mat cat ngang ham theo
phuong an nay.

Bién phép té churc giao théng

B6 tri bao hiéu ca&m tuyét déi vuot xe trén lan xe
chinh bé tri lién tuc, cac xe phai gili t6c do déu va
gili kho&ng cach t6i thiéu 75,0 m khi luu théng noi
dudi nhau Tai cac cho vudt xe phai bé tri bao hiéu
yéu cdu cdc xe tai chuyén hudng tach lan divao lan
xe cham bén ngoai va bao hiéu cho cac xe nhanh
vuot xe cham & lan trong (c6 thé c6 hai cach b6 tri
vach ké nhu & hinh 1a va hinh 1b). Tai cac ché vugt
xe chi bd tri vach ké dit phan cach lan xe cham vdi
lan xe chinh di thang.. Viéc thu hep dai 18 gia co
c6 thé bat Igi khi xe tai (c6 bé rong thung xe tiéu
chuén béng 2,50 m) diing xe trén |é gia ¢ 2,0 m.
Do vay, can quy dinh rd trén dudng cao tdc khi xe
diing khén cép phal lién tuc phat tin hiéu dUng Xe va
bé& tri bao hiéu (bién bao hodc vach ké..) dé chi dan
cho xe duing sat mep trong cuia |é trong cd, thiing xe
phia trong l&n ra |& (trti cac chd vugt xe khong cho
diing xe) dé bao dam an toan cho xe di thang khi
trén lan diing xe co xe dung.

Khi ap dung phuong an thiét k& phan ky chi bg tri
mdi chiéu mot lan xe thi nén quy dinh téc do chay
xe t6i thiéu cho phép la 60 km/h va toéc dd chay xe
toi da la 80 km/h.
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Két luan va kién nghi

Phuong an thiét k& phan ky dudng cao toc 2 1an
xe chinén thuc hién khi luu ligng xe khong I6n, ADT
< 6000 xe/ngay dém (vdi dia hinh viing déng bang)
va ADT < 5000 xe/ngay dém (vdi dia hinh vung doi
nui, do doéc dudng thiét ké khong qua 4%).

Xe phai chay néi dudi nhau trén pham vi dudng
mdi bén co 1 lan xe, tuan thl quy dinh t8 chiic giao
thong clia phuong an thiét ké phan ky, cac xe tham
gia giao thdng chi dugc phép vugt xe trong doan bd
tri xe vuagt xe.

Khi ap dung du’dng cao téc phan ky can co thém
cac nghién clu cu thé trén tiing tuyén thuc té dé bo
sung cho huéng dan thiét k&€ phan ky dam bao di
vao cudc séng, mang lai hiéu qua cho xa hoi.

Céc tuyén dudng dung phuong an thiét ké nay
(duding cao tac 2 1an xe) nén co thdi gian phan ky =
6 nam, thdi gian st dung phuong an phan ky cang
I6n (10-15 n&m) thi du an cang hiéu qua. Khi thai
gian phan ky < 6 nam, khong nén sl dung phuong
an dudng cao téc hai lan xe dé dua vao trién khai thi
cong. Viéc ap dung dudng cao téc phan ky 2 lan xe
trong hé thdng dudng bd & Viét Nam can phai dugc
tuyén truyén phé bién kién thiic cho ngudi tham gia
giao thong céac luu y khi di trén tuyén dudng &
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