Kinh nghi¢m trong rau ¢ nha pho

O nha phé, vi han hep dién tich nén viéc suy nghi, lya chon danh sach céc
loai rau cu dé trong ciling rt can thiét. Ban nén dé y vé céac loai rau trai gia dinh
thudng xuyén st dung va d& trong nhu gia dd, chanh, ot hay dau que, rau ngot,
cai xanh va mot it rau thom...

Mot khi da biét minh mudn trdng gi thi viéc sip xép khong gian va xac dinh
s6 lugng chau trong rau s& dé dang hon. Hiy yén tam 1a khong nhat thiét phai co
dat rong dé lam mot vuon rau, chi can c6 khoang khong trén san thugng hay ban
cong day ning ngodi ctra s6 va tan dung cac thung x6p, chiu nhom, thau nhya
cung céac loai chai, hop cii... 1a ban s& c6 ngay nhitng noi 1y tuong dé trong trot
va kiém trang tri cho ng61 nha ctia minh thém xanh tuoi.

Ba yéu t6 co ban va quan trong cho vudn rau cua ban:

- Puoc "tam nang" day da: hau hét cac loai rau can it nhét 6 - 8 tiéng dé don
nang truc tiép, néu chiing khéng hap thu du anh sang thi kha ning ton tai rat kém
va ¢6 nguy co bi tin cong bai cc loai con triung, bénh tit. Goi ¥: hiy cb ging
mang vudn rau dit ¢ ban céng hodc sin thuong - noi ludn tran day anh sang mit
troi dé chang c6 co hoi quang hop diy du. Mit khac, néu khong thé cai thién
duoc ngué)n sang vi diéu kién nha cira va thoi tiét, ban nén linh hoat chuyén sang
trdng cac loai rau ua bong rAim nhu: rau diép, ngd gai, cai bo x0i, rau cang cua,
rau ma.

- Ngudn nudce: nude 13 nhan té quan trong cho sy séng cla cdy co, vi thé
hiy dam bao viéc tudi tim cho khu vuon ciia minh it nhit mét 1an mdi ngdy (ma
con tiy vao timg loai rau dé c6 mic d6 nudc tudi vira phai) va nhiéu hon trong
nhitng dot kho han.

- Pat: day 1a yéu t6 can chuan bi dau tién trude khi gieo mam. Rau moc tot
can nén dit am, kha niang thoat nudc tét va gidu chit dinh dudng. Néu lay dat
vuon, can kiém tra chit luong cua dat dé kip thoi bd sung cac dudng chat con
thiéu. Cach nhan biét 6 mau md cta dat 1a hay dung tay ndm chit mot ndm dat,
néu thay tay bi udt do dat ¢ nhiéu nudc thi cin bd sung thém phan hitu co va vi
sinh cho dat vi ddy 1a loai dat nghéo chat dinh dudng. Sau d6 hiy tha ban tay ra,
néu dat khong lién két thanh khdi ma roi rac nhau thi ching t6 ddy 1a loai dat co
nhiéu cat, can bon thém phan hitu co. Con néu dat két dinh vao nhau thanh khéi
kha chéc chin thi d6 13 loai dat nhiéu bun. Con néu dét toi xop khi dung tay bop
thi 1a loai dat tét, mau md, giau chat dinh dudng. Ngoai ra, can 16t mot 16p vai
vao thung r0i cho mét 16p dat, ric mot it phan NPK bon 16t vao, tron déu mot it



x0 dira da ngdm qua nudc 1 ngay, sau d6 do mdt 16p dat nén trong cdy con hodc
gieo hat giong thua (v61 hat mam, ban nén ngdm qua dém trong nudc am)...
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