
Phòng trị một số bệnh thường gặp khi nuôi chim cảnh Họa Mi 

 

1. Đặc điểm chim Họa mi 

Họa mi tên khoa học là Garrulux Canorus. Sống nhiều ở trên các tỉnh miền 

núi phía bắc như Lạng Sơn, Lai Châu, Sơn La,…Chúng sinh sống ở bụi cây, rừng 

mở. Chủ yếu là vùng rừng rậm núi cao, khí hậu mát, lạnh, rừng thứ sinh, vườn và 

công viên. Chim thường có màu nâu hạt dẻ hoặc nâu vàng tùy từng loài chim. Lông 

vùng quanh mắt màu trắng làm nổi bật đôi mắt của chim. 

2. Chọn giống Họa mi chuẩn 

Muốn sở hữu một con Họa mi hót nhiều, hót hay thì khi chọn mua phải chọn 

được con tốt. Cần chú ý hình dạng, nên chọn loại đầu rắn, tức là nhìn ngang thấy mỏ 

trên với trán. Đỉnh đầu tạo thành một đường thẳng. 

Chọn lông tơi, xốp, mềm. Lông đầu mỏng, ôm sát da đầu, lông cánh mềm. 

Chọn cẳng chân to, các vảy chân có viền thẫm, ngón ngắn, móng mèo. Mắt chim 

Họa mi không có giác mạc, cụ thể là lồng đen mà có nhiều màu. Phải chọn con có 

chấm đen ở đồng tử nhỏ hơn những con khác. Từ đồng tử lóe ra bốn tia mắt, nên 

chọn tia càng to, càng rõ, càng dày càng tốt. Đại đa số, chim Họa mi mắc phải những 

bệnh phổ biến ở mục sau. 

3. Bệnh ỉa chảy 

Có nhiều nguyên nhân để chim Họa mi mắc chứng ỉa chảy. Thông thường do 

cho ăn quá nhiều mồi tươi hoặc trong cám có nhiều chất đạm. Nên chúng không thể 

tiêu hóa hết. Thức ăn còn thừa lên men trong ruột chim, thải ra độc tố là chim Họa 

mi ỉa lỏng. Phân trắng như bột gạo kèm theo chất nhày của niêm mạc ruột của nó. 

Việc đầu tiên nên làm là giảm hoặc ngừng hẳn việc cho chim ăn mồi tươi. Chỉ 

cho ăn cám cò nhạt nếu chim Họa mi bị nhẹ sẽ tự khỏi ngay. Nếu nặng hơn, hãy đến 

cửa hàng thuốc thú y mua viên thuốc điều trị tiêu chảy gia cầm. Hòa với nước cho 

uống trong ba đến bốn ngày thì chim sẽ khỏi. Nếu bị ngộ độc nặng có thể tiêm 

Atropin với liều lượng 0,001 đến 0,002 g/lần cho một con chim. Ngày tiêm 2 lần 

dưới da của nó. 

Đồng thời làm vệ sinh chuồng trại, dùng phích nước nóng dội vào sàn lồng. 

Mỗi ngày một lần sau khi làm vệ sinh, để chim được khỏe mạnh. 

4. Bệnh đau mắt 

Thỉnh thoảng có con chim Họa mi bị đau mắt do nhiễm khuẩn. Vì ta cho chim 

ăn sâu quy thường xuyên nhưng chưa có con nào bó lông hay đau mắt. Rất đơn giản 



là ta nên mua lọ Cloramphenicol về nhỏ mỗi ngày bốn năm lần. Chỉ vài ngày con 

chim nào cũng khỏi cả. Bệnh khàn tiếng. 

Chim Họa mi bị khan tiếng có hai nguyên nhân đó là viêm thanh quản và giãn 

thanh quản. Bạn dùng một viên than củi bằng quả trứng gà ngâm vào lửa bắt nước 

lã sau một đêm. Gạn lấy nước sau đó vắt thêm mười giọt nước chanh và bỏ vào vài 

hạt muối. Đổ vào cóng cho chim uống, khoảng một tuần sau tiếng hot của nó sẽ phục 

hồi dần. 

5. Chết đột ngột, mất màu lông, bó lông 

Trong quá trình nuôi, bạn sẽ gặp một số chim Họa mi tự nhiên rơi xuống ngắc 

ngoải. Đó là hiện tượng thiếu khoáng chất nên bị đột quỵ. Nếu cấp cứu kịp thời vẫn 

sống bình thường. Lúc ấy ta nên hòa đường Glucoza bơm cho nó vài giọt. Mấy phút 

sau con chim đứng dậy bình thường, đặt vào lồng nó nhảy ngay lên cầu. Những con 

chim bị mất màu lông, hoặc bó lông chủ yếu cũng là thiếu nguyên tố vi lượng. Đặc 

biệt yến Kanari đỏ ko cho ăn khoáng rất mau bạc màu. 

6. Viêm tuyến nhờn 

Tuyến nhờn của chim bị thương, nhiễm trùng hay bị cảm nắng, cảm 

lạnh…Đều là nguyên nhân dẫn đến bệnh viêm tuyến nhờn ở chim. Chim tỏ ra mệt 

mỏi, lông vũ tả tơi, biếng ăn, tuyến nhờn đỏ tấy, mưn mủ. Dùng cồn i ốt khử trùng 

tuyến nhờn. Dùng kim đã khử trùng đâm thủng tuyến nhờn. Bóp cho mủ ra hết, bôi 

cồn i ốt một lần nữa vào chỗ đau của chim. 

7. Ký sinh trùng 

Ký sinh trùng là một trong những bệnh thường gặp ở Họa mi khi nó còn nhỏ. 

Việc quan trọng nhất là ta phải thường xuyên giữ cho lồng chim được sạch sẽ, khô 

ráo. Nếu phát hiện chim có rận, ta nhúng lồng chim qua nước sôi già. Nếu chim bị 

ký sinh trùng, ta dùng nước pha với vài giọt dầu hỏa rắc vào lông chim. Đồng thời 

dùng bột băng phiến 20% rắc vào lông chim Họa mi. Làm như vậy ta có thể tiêu diệt 

ký sinh làm hại chim. 

  8. Bệnh viêm phổi 

Khi khí hậu thay đổi đột ngột hoặc sau khi tắm xong gặp phải gió mạnh. Chim 

nuôi trong chuồng rất dễ bị cảm, lông vũ tả tơi, thở khò khè, ăn yếu dần. Nước mũi 

chảy ra, có lúc toàn thân run lẩy bẩy. Đưa chim vào nơi kín gió, ấm áp, nhưng thoáng 

đãng để tĩnh dưỡng. Cho chim ăn thức ăn có nhiều dinh dưỡng. Dùng bông thấm với 

dầu thầu dầu lau nước mũi cho chim. Hòa nước đường trắng cho chim uống, mỗi 

ngày cho chim uống 2 lần 2 – 3g thuốc Têtraxilin. 



Các bệnh thường gặp ở Họa mi trên cũng như những loài chim cảnh khác, 

người chơi chim cần chú ý để kịp thời chữa trị cho chim, nếu để lâu trường hợp xấu 

nhất là chim sẽ mất tiếng hót thậm chí có thể bị chết. 

 

 


