K§ thuit trong cAy hong xiém rudt dé

Céy hong xiém ruot do duoc nhan giong tryc tiep tai Hoc vién Nong nghiép
Viét Nam. Hién nay cdy tai vuon dang ra hoa nén chi can cham soc dung cach s¢
nhanh chong cho ra qua

1. Gia tri dinh dwéng ciia hdng xiém rudt do

Khong chi ¢ ngoai hinh dep va huong vi thom ngon hong xiém rudt dé dugc
cac nha khoa hoc trong nude kham pha c6 rat nhiéu chat dinh dudng co 1oi cho strc
khoe. Ham lugng Vitamin A trong héng xiém rudt do cao hon 1,5 lan hong xiém
thuong. Ham lugng cac khoang chat nhu sat, magie va ham lugng duong cung chat
xo cao khién day 1a loai cdy cung cap nang luong va dudng chat gitp co thé khoe
manh va nang cao strc dé khang rat tot. An thuong xuyén hong xiém rudt do cé thé
gitp khde xuong, hé ti€u héa khdée manh va con giap ngan ngtra dugc ca bénh ung
thu.

2. Cach trong hong xiém rudt do
- Dét trong cy:

Theo kinh nghiém ctia nhimg ngudi trong thanh céng loai hong xiém rudt
d6 thi chung khéng qua kém dét. Ban c6 thé trong hong xiém trén nhiéu loai dt khac
nhau nhu dat thit nhe c6 thanh phan co gidi nhe. Tuy nhién hong xiém khong chiu
duoc ung ngap nén can loai dét toi xop thoat nudc tt giau dinh dudng.

Dit trong hong xiém nén dugc dao hd va bon 16t mot s6 loai phan chudng hiru
co va voi bot khir trung. Phoi tron déu dat voi phan va u dat lai sau 1 thang méi dem
trong cay con giong vao ho s€ dam bao dat sach mam bénh gitp cay phat trién tot.

- Gibng hong xiém rudt do:

Cay hong xiém co thé trong bé‘mg hat hodc chiét canh. Ngudi tréng thuong
chon phuong phap chiét canh boi tudi tho cay bén va nhanh cho trai. Dé tiét kiém

thoi gian va cong ste, ban nén tim mua cay giong hong xiém cao san & cac cira hang
bén cay giéng.

Hién nay hong xiém rudt do hau hét déu duogc nhan gidng bang phuong phap
ghép cay. Nhimng cay con glong duoc ghép sé mang ngudn gen cua cdy me nén cho
qua to déu va ning suat cao. Can chon lya nhimng loai cay con gidng khoe manh cao
khoang 50cm tr¢ 1€n va khong bi sau bénh lam cay giong s€ giup cay phat trién t6t
nhat.



- Tréng cay: Trudc khi tré)ng ban cit bo bau nilon di va dit cay con gidng vao
chinh gitra ho bat cay con giong dung huong thang va lap dat lai. Chu y 1én chat
dat & phan cb 18 gitp cb dinh cay con giong. Ban co thé cam coc cho cay trong thoi
gian dau dé giup cay khong bi nga do. Trong xong tudi nude giit Am ngay cho dat
dé cay con quen méi truong nhanh bén ré.

3. Chim séc dinh Ki hong xiém rudt dé

- Ché d6 nudc: Hong xiém 13 gibng cdy wa 4m nén thoi gian dau sau khi trong
ban can thudng xuyén tudi nude cho cay. Sau d6 cin cir vao dé 4m cua dat va diéu
kién méi trudng ma tudn tudi nude cho cay 2-3 1an. Cha ¥ vao mua mua nén thoat
nudée tot cho cay dé gitp cdy khoe manh hon.

- Bon phan cho cay: Dé qua to va dep hon ban nén bén thém phan boén cho
cdy. Phan bon 12 cac loai phan chong hoai muc. Phan Ure cong thém mot luong phan
bon 14 gitip canh va 14 phat trién hon. Dinh ki nén 1am cé xung quanh vuon gitp loai
b6 co dai dé cdy khong nhiém nhiing loai sau bénh.

- Cit tia va tao tan cho hong xiém: Hong xiém rudt dé cho bo tan kha to va
rong nén viéc cat tia 1 can thiét dé tao do thong thoang cho cay. Héng xiém rudt
do cling la loai cay ua sang nén viéc tia tan gitp cay quang hop t6t hon dong thoi
loai bé nhimng canh sau bénh coi coc dé trong.

4. Thu hoach hdng xiém rudt dé

Hong xiém rudt do tir khi ra hoa dén khi thu hoach khoang 5-6 thang. Khi qua
to Ién va cudng 14 nho lai dong thoi phan vo ngoai hoi nut la ban co6 the thu hai dugc.
Khi hai cat phan cuong chu y khong d¢ phan nhya dinh tay. Bao quan hong xiém
rudt do noi thoang mat dé chat luong duogc tuoi ngon dong thoi gitt dugce lau hon.



