K§ thuit trong cii dén dé6 bang hat

1. Gieo hat ci dén

Hat giong cu dén c6 thé gieo truc ti€p vao dat hodc ngam u hat giong qua nudc
am cho nut nanh r61 dem gieo, tuy theo cach Iam ban muon.

Dit gieo hat phai duogc lam toi Xép, tudi nude vira da Am, 1én luéng rong Im,
cao 30cm, ranh rong khodng 25 - 30cm. Sau khi san phang mat luong, ké 3 hang
trén mat luong theo chi€u doc va sau khoang 5cm, hang cach hang 15cm.

Gieo hat giéng ct dén 1én mat luéng, sau d6 ric mot 16p dét bot mong 1€n hat
va tudi 4m. Ban c6 thé gieo timg hat theo kich thudc hang cach hang 10 - 15cm, cay
cach cay 10cm. Tuy nhién ban ciing c6 thé gieo vai hat gidng dén khi moc cay con
thi tién hanh nho tia dé dat duoc khoang cach nhu mong mudn.

Chu y can phai tudi déu dan 1 - 2 lan/ngdy, dam bao dat ludn a am dé hat co
diéu kién t6t dé nay mam. Khoang 1 tuin sau gieo cti dén s& ndy mam va ra 1a.

2. Chiam séc ci dén

Trong rau den ly cti nén ban can 1 tp trung cham soc dé cay phat trién cu, c
dén wa am vi vay can tudi du nudc de ré cay hap thu dinh dudng tir long dat. Cha y
khong tudi dat qua udt sé lam théi gdc.

Khi cay dugc 10 - 15 ngay, ban c6 thé tia bdt cac cdy con yéu hodc nho tia
b6t cdy néu moc qua day, cha ¥ khong nhé 1én trong lai vi nhu vay ct dén s& khong
phinh ct dugc. Tudi kali cho cdy phat trién. Sau khi trong 20 - 25 ngdy can bon
phan chudng 1 muc dé bén cho cay. Cach 15 ngay sau bon phan NPK dé nudi ci.

3. Thu hoach cii dén

Cu dén sau trong khoang 1 - 2 thang thi s& cho thu hoach. Cii dén c6 thé thu
hoach ca 14 va cu, khéng nén dé cu dén qua 16n méi thu hoach vi lac nay ca dén da
gia s& mat di nhiéu chat dinh dudng.

Cu dén nau canh rat bo dudng va ép lay nudc udng, cung cap nhiéu gia tri
dinh dudng tot cho strc khoe. Vi hudng dan ki thuat trong cu dén va kinh nghiém
trong ct dén tai nha nhu Hoi nudi trong cung cap thi cac ban c6 thé bat tay vao trong
cti dén roi nhé.



