K§ thuit trong chim séc cii thio an toan

1. Quy trinh k¥ thuét tréng san xut cai thao an toan

_Qua tai ligu do Chi cuc BVTV Ha Noi cung cap thi cai thao c6 thé gieo trong
¢ nhicu thoi dieém khac nhau. Neu nhu vu sém gieo thang 8, trong thang 9 thi chinh
gieo thang 9, trong thang 10 va vu muén gieo thang 12, trong thang 1 - 2 nam sau.

Thoi gian sinh trudng cua cai thao dao dong tir 75 - 90 ngay, lwong hat gidng can
550 - 700 gram/ha. Anh Nguy&n Minh Cong - Ph6 Phong Quan Iy chat luong (Chi
cuc BVTV Ha Nbi) cho biét: "Vuon wom cai thao can dam bao dat toi xbp, giau
man, gitt am va dé thoat nudc.

Sau khi hoan thanh khau lam dat, luong hat giéng gieo tir 1,0 - 1,5 gram/m2,
gieo lam 2 luot dé hat phan b déu trén mat ludng (khi gieo nén tron hat véi dat bot).
Gieo hat xong, lay dat bot phu déu kin hat, sau d6 pha Mot 16p rom ra bam nho hoac
trau mong trén mat ludng va dung 6 doa tudi nudc di am (tudi 2 lan/ngay vao sang
sém hoac chiéu mat trong vong 3 - 5 ngay dau, khi hat nay mam nho 1én mat dat 2
ngay tudi mot lan)".

Nén dé khoang cach cay vai cay tir 3 - 4 cm. Sau khi nho tia két hop tuéi thic
bang phan chuong ngam 1 hoai pha lodng véi nuéc theo ty 18 1:1 (tuyét doi khong
tudi dam ure). Pat phi hop nhat cho cai bao 1a dat thit nhe, cat pha, phu sa co thanh
phan co gidi nhe, toi x6p, giau mun, pH tr 6,0 - 6,5. Trudc khi trong cay giéng, lam
dat ky, toi nho, don sach co va tan du thuc vat, 18n luéng cao 25 - 30 cm, mat ludng
rong 1,2 m, ranh rong 25 cm, bang phang, dé thoat nude dé tranh ngap ung khi gap
mua.

Kinh nghiém cho thdy, tréng cai thao 2 hang/ludng kiéu nanh sau 1a hiéu qua
va tiét kiém dién tich nhat. Tuy nhién, mat d6 can phu hop theo thoi vu. Vu sém,
cay x cay la 40 x 40 cm (khoang 50.000 - 55.000 cay/ha); Chinh vy, cay x cay 50 x
40 cm (khoang 40.000 - 45.000 cay/ha).

Cha y: phai dam bao du thoi gian cach ly trudce khi thu hoach. Trong trudng
hop dac biét nhu mat do sau rat cao, thuoc sinh hoc khong cé kha nang khong che
thi lya chon sir dung thuoc hoa hoc it doc, nhanh phan giai theo hudng dan trén nhén
thuéc.

Khi cai thao cugn chat tién hanh thu hoach tia dan (cay I6n truéc, cay bé sau).
Chat cao sat than bap d€ de thu hoi va xur ly goc rau trén ruong. Sau khi chat cay,
can loai bo la ngoai, la gia, 1& bi sau hai trén bap, trude khi dong goi dua di tiéu thu.
Chi cuc BVTV Ha Noi khuyén céo, can dam bao thoi gian cach ly véi phan

dam ure it nhat 15 ngay trude khi thu hoach. Truong hop khdng cd phan chudng
hoai muc, c6 thé ding phan hitu co vi sinh dé thay thé véi luong ding theo hudng



dan, dam bao cay sinh truéng, phat trién tot. Bén canh do, can str dung ngudn nudc
du tiéu chuan theo quy dinh (ngUOIl nudc séng, ho |6n, nudc ngam va nudc giéng
khoan da qua xtr Iy). Tuyét d6i khong sir dung nguén nude 6 nhiém (nudce thai cong
nghiép, nudc thai tur cac bénh vién, khu dan cu tap trung, trang trai chan nu6i, 16 giét
mo gia suc, ao tu dong, nudc thai sinh hoat,...) dé tudi cho rau.

2. COng tac phong trir sdu bénh cho cai thao:

Cac can bo BVTV khuyén céo, nén trong cai bao luan canh véi cay khac rau
ho thap tu, di véi céc viing khdng chuyén rau nén luan canh véi cay lta nudc nham
han ché ngudn sau bénh chuyén tiép. Tudi phun mua vao budi chiéu tdi co tac dung
rua troi bot tring, siu non séu to va han ché budm sau to dén dé trimg. Thuong
xuyén kiém tra dong ruong de phat hién kip thoi cac dbi twong sau bénh hai. Dung
bién phap thu cong nhu ngit 6 trang, bat giét sau non khi mat do sau thap (&4p dung
V6i sau xam, su xanh budm trang, sdu khoang,...) hoic phat hién va nho bo nhiing
cay bi bénh dem tiéu huy. Quay nilon kin quanh ruong (cao 0,9 - 1,2m) trudc khi
gieo hat, dé ngan chan bo nhay vao gay hai. Sir dung bay pheromone dé bat trugng
thanh sau to trong sudt thoi gian sinh trudng cua cdy (ca vu). Trong trudng hop mat
d6 sau bénh c6 mat do qua 16n co thé tién hanh sir dung thuéc BVTV.

3. Phong trir sau bénh giai doan vweon wom:

Can chtl y cac doi tuong rép, sdu xam, bénh suwong mai va bénh thdi goc...
phong trir bang cac thudc sinh hoc thé hé méi. Giai doan gitra vu (trai 14 bang - cuén
nho) luu ¥ cac d6i tuong su to, sdu xanh buém trang, sau khoang va rép mudi. St
dung céc loai thubc thao méc, sinh hoc, ngudn gdc sinh hoc dé phong trir khi mat do
sau bénh cao nhu: Sau to > 30 - 40 con/m2; sau xanh, sau khoang >4 - 5 con/m2 ;
rép muoi > 40%.

4. Giai doan cudi vu (15 - 20 ngay trwéc thu hoach):

Ba con can dic biét quan tam cac dbi twong nhu: Rép mudi, sau to, sau khoang
va bénh théi nhiin. Khi mat d6 sau cao (rép mudi > 50 % cay bi hai cap 2 - 3; sau to
> 90 - 100 con/m2; sau khoang > 5 - 6 con/m2) xu ly thudc thao moc c6 hoat chat
matrine thudc sinh hoc Bt va céc loai ngudn géc sinh hoc tuong tu nhu giai doan
giira vu dé phong trur...



	Kỹ thuật trồng chăm sóc cải thảo an toàn
	1. Quy trình kỹ thuật trồng sản xuất cải thảo an toàn


