Thirc an cho bo sitra

BO sita 1a loai dong vat nhai lai, c6 da day bdn tai, c6 kha nang tiéu hoa va
su dung nhiéu loai thtrc an. Nhin chung, thtrc dn dung nudi bo stra déu reé tién, dé
kiém, da dang hon so véi thirc dn nudi lon va gia cam.

1. Cac loai thirc an cho bo sira

Dugc chia thanh 3 nhém chinh 14 thirc dn thd, thirc dn tinh va thic dn bd
sung.

Thire an tho, bao gém mot s nhom: thirc an xanh (cé tu nhién, co tréng,
ngon mia, vo dot dua,...), thirc an u chua (dugc tao ra thong qua 1 chua thurc an
xanh), cé kho va rom laa, thirc an cu qua (khoai lang, khoai tay, ca rot, cu cai, bau
bi,...), phé phu phim cong nghiép ché bién (b3 dau nanh, b bia, bd sin, ri mat
duong,...)

Thirc n tinh, gdm cac loai hat ngii coc va bot tir hat ngii cdc (nhu ngd, san,
mi, gao, cam gao,...), bot va kho dau dau tuong, lac;... cac loai hat cay ho dau va
thire an tinh hdn hop duoc san xuit cong nghiép.

Thirc an bd sung (uré va hdn hop khoang - vitamin,...).

2. Vi mot so6 loai thirc dn dung nudi bo sira, viéc sir dung phai theo ky thuat
(khong thé tay tién)

Véi thirc an @ chua: chi cho bo sita dn sau khi vt sita dé tranh cho sita
nhiém mui cé u.

B biai mdi bo khong cho dn qua 15kg mdi ngay, cho dn nhiéu bi bia, s&
lam giam ty 1¢ tiéu hoa chat xo, cac chat chira nito va 1am giam chat luong sita.

Ri mit dwong: Cho mdi con chi dn 1- 2kg mdi ngay vi ri mat dudng nhuan
trang, bo an nhiéu bi ia chay.

V6 va dot dira: khong st dung thay thé hoan toan co, mdi con chi cho an 10
- 15kg mdi ngdy, chia lam nhiéu bita, vi trong vo dira c6 men bromelin, bo in
nhiéu bi rat ludi.

Ba dau nanh sdng: sir dung chung véi céac loai thirc dn c6 chira uré thi phai
chia nhé lugng ba ddu nanh ra, vi trong ba dau nanh c6 men phan giai uré. St dung
cung luc hai loai thirc 3n nay va vé6i sb lugng 16n, uré s& bi phan giai nhanh, dé gay
ngd doc cho bo sira.

3. Viéc thay thé cac loai thirc dn diing cho bo sira

Thanh phén va gia tri dinh dudng cua cac loai thie an cho bo stra thay d6i rat
16n phu thudc vao nhiéu yéu té nhu giai doan thu hoach, thoi gian va qua trinh bao
quan, cong nghé ché bién,... Trong thuc té, khong chi st dung mot so loai thic an
nhat dinh ma phai thay d6i, va phai cho thay thé nhau. V& co ban, nhu sau:

lkg thure an tinh = 4,5kg ba bia

lkg cam gao = 0,9kg cam mi

1kg bot san = 1kg ri mat duong

35kg cd tu nhién = 35kg cdy ngd u chua hodc 35kg cady ngd xanh ngay sau
khi thu hat

35kg c6 tu nhién: 25 kg co tu nhién + 2kg rom laa

35kg co tu nhién: 35kg cay ngo tia non + 1,5kg ri mat duong.



