
Một số lưu ý khi nuôi trồng thủy sản trong mùa đông

Thông thường vào dịp cuối năm, do ảnh hưởng của các đợt gió mùa Đông Bắc, 
các ao nuôi thường có sự biến đổi bất thường, chênh lệch nhiệt độ ngày, đêm lớn, dẫn 
đến cá nuôi thường hay mắc bệnh do không kịp thích nghi với sự thay đổi về môi trường 
sống.

Nhằm khắc phục những ảnh hưởng bất lợi của thời tiết, người chăn nuôi nên thực 
hiện một số biện pháp bảo vệ cá nuôi vào thời điểm chuyển mùa như sau:

1. Thả giống
Thả cá giống cần thực hiện khi thời tiết ổn định, không nên thả giống khi có gió 

Bắc.
Nếu sau khi thả giống lại gặp những cơn mưa bất thường, ngay lập tức dùng vôi 

bột rải đều trên khắp bờ, mặt ao với lượng 2kg/100m2 để khắc phục tình trạng pH giảm 
đột ngột làm tăng độc tính của khí H2S, ảnh hưởng đến sức khoẻ cá nuôi (đặc biệt chú ý 
đến ao nuôi cá trên vùng đất nhiều phèn).

Sau khi thời tiết ổn định, kiểm tra pH, nếu vẫn thấp, tiếp tục dùng vôi bột với 
lượng như trên hoà tan trong nước tạt đều khắp ao, xử lý từ từ cho đến khi pH đạt trong 
ngưỡng cho phép (pH = 7-7,5).

2. Chăm sóc, quản lý
Cho cá ăn theo phương pháp “4 định”, những ngày có gió mùa cần điều chỉnh 

lượng thức ăn hoặc ngừng cho ăn khi ổn định thời tiết mới tiếp tục cho cá ăn. Bổ sung 
thêm vitamin C, vitamin B1… liều lượng theo hướng dẫn của nhà sản xuất, nhằm tăng 
sức đề kháng và phòng một số bệnh nhiễm khuẩn thường gặp ở cá trắm cỏ, chép, rô phi, 
trôi như: xuất huyết, đốm đỏ, bệnh đường ruột...

Lưu ý: khi dùng thuốc phòng, trị bệnh:
+ Không thay nước ao, cần giữ môi trường nước sạch và ổn định
+ Không kéo cá, dồn cá
+ Không cho cá ăn trước 1 ngày cho thuốc
+ Lượng thức ăn trộn với thuốc giảm bằng một nửa so với ngày bình thường để 

bảo đảm cá sử dụng hết thức ăn.
3. Quản lý các yếu tố môi trường ao nuôi
- Giữ độ sâu mực nước ao nuôi 1,5-2 m để ổn định nhiệt độ môi trường, hạn chế 

tối đa những hoạt động như bắt, kéo lưới, san cá… Định kỳ 2tuần/lần dùng vôi bột hay 
một số loại thuốc sát trùng: BKA, BKC, VICATO  theo hướng dẫn của nhà sản xuất để 
ức chế, ngăn chặn sự xâm nhập của các vi-rút, vi khuẩn gây bệnh cá.

- Không sử dụng phân hữu cơ bón cho ao trong suốt mùa đông lạnh.
- Thường xuyên thăm kiểm tra ao nuôi hàng ngày để phát hiện những biểu hiện 

bất thường để có biện pháp điều chỉnh cho hợp lý


