Nguyén tic sir dung thudc khang sinh

Thubc khang sinh 1a nhitng chat hiru co c6 cdu tao hoa hoc phirc tap ma hién
nay chung ta méi chi biét dugc mot sb chat, phan 16n ching do vi tring, nam va xa
khuén san sinh ra. Chang c6 tac dung (ca in vitro va in vivo) diét cac vi sinh vét
gy bénh va khong giy bénh; hodc chi ngin can sy phét trién cta cac vi sinh vat
do.

Hién tugng khang sinh dugc Alexander Fleming phat hién tr nam 1928
thong qua viéc phat hién ra “chat” penicillin do mot loai ndm c6 tén 1a penicillium
notatum san sinh ra. Pén nim 1940, ngudi ta di san xuat thanh cong penicilin tho
thir nghiém trén dong vat co két qua t6t, dén nam 1946 con nguoi da san Xuét ra
duoc penicillin két tinh, tir d6 bat ddu mot thoi ky méi: thoi dai cua chat khang
sinh.

1. Co ché, tac dung

Céac thudce khang sinh c6 tac dung doc lap véi cAu triic hoa hoc chinh 1a do
no duoc gén vao cac diém tac dung, ma cac diém nay co thé xac dinh dugc mot
cach chic chin bang cac phuong phap hoa, 1y khac nhau. Khi thudc khang sinh tac
dong vao cac “diém tac dung”, lién theo dé cac qua trinh sinh tong hop protein,
sinh tong hop mang, qué trinh hoat dong mang, sy chuyén hoa AND va ARN, su
tong hop purin va pirimidin, su 6xy héa - khir sinh hoc, su phosphoryl hoa trong co
thé sinh vét (bao gém ca vi co thé va dai co thé) bi thay d6i, ddo 16n hoic mét di.
Bang nhimng con dudng khac nhau, chat khang sinh lam thay ddi cac yéu to trao d6i
chét ctia cdc qua trinh trén va tir d6 n6 thé hién tac dung diét khuan (bacterixit), tac
dung khang khuan (bacteriostatic) hodc cac tac dung khac trong d6 co tic dung gay
nén kha nang khang thudc.

Cac két quéa nghién ctru hién dai da chi ro rr?lng, hoat dong cua cac chét
khang sinh déu cho mot huéng gidng nhau & trong co thé don bao ciing nhu co thé
da bao, nhung nhirng hiéu qua cla cac qua trinh d6 thé hién bang nhimng dic hiéu
khac nhau ca vé s6 luong va chat luong.

Trong h¢ théng sinh hoc cua co thé, mot cach rd rang toan di¢n, ching ta
phai n6i dén 3 mit tic dung cua thudc khang sinh do 1a:

1. Tac dung 1én hé théng phi bao (cell - free)

2. Tac dung 1én hé thong té bao

3. Tac dung 1én co thé

Thuéc khéng sinh tic dung lén hé théng phi bao (cell - free)

D6 1a sy tac dung 1én hé théng men cia dang phi bao ma chirc ning quan
trong nhat ctia hé thbng men d6 1a diéu hoa qua trinh sinh tong hop protein. Ngoai
ra, mot so loai khang sinh khong hodc khong chi tac dong vao hé théng men dé can
tro sinh tong hop protein ma nd con tac dong vao nhitng hé thdng men khac, dang



chu y nhét 1a chloramphenicol boi sy “xen k& ctia nd di lam canh tranh men
glucorony - transferaza, men diaminooxydaza 1am cho tré em c6 thé chét.

Thuéc khdng sinh tic dung lén té bao

Khang sinh td tac dong truc tiép dén té bao theo cach dau doc, ban dau la
mang té bao bi ngung tré, gian doan strc chong dd, tiép theo né lam kich dong su
can bang noi moi 1am cho té bao bi rc ché, phan hily dan dén tan ra.

Thuéc khéng sinh tic dung lén co thé

Trong co thé, v6i mirc do sdu sac ti mi, trong nhimg quy luat co ban, nguoi
ta d nhan thay khang sinh t6 thé hién tic dung giéng nhu trong cac dicu kién nudi
ciy nhén tao té bao. Song du sao ciing c¢6 nhimng co ning sinh Iy cua cac td chirc co
quan chi phdi tac dung khang sinh t6 hodc cac co quan co thé chiu nhiing tac dung
uu tién cua cac khang sinh nhét dinh. Chinh nhiing tdc dung céan tr¢ hodc kich thich
cac enzyme nhit dinh déu da lam bién doi su can bang moi trudng bén trong co
thé.

2. Quy tic sir dung

Str dung khang sinh nhim tiéu diét hodc rc ché su phat trién ciua mot sd vi
khuan, ndm, té bao. Nén viéc sir dung khang sinh phai theo quy tic nhu sau: Phai
x4c dinh dugc 1a mot bénh nhiém khuin va xac dinh dugce vi khuan gdy bénh: Can
phai phan 1ap va lam khang sinh d6 vi khuan gy bénh. Bénh do virus khong dung
khang sinh: nhu bénh dom tring (WSSV) & giap xac, bénh MBV, bénh dau vang
(YHD) ¢ tom, bénh Xuét huyét do Reovirus & ca trim co, bénh hoai tir than kinh
(VNN) & cé bién. Chon khang sinh phu hop: khuyéch tan dé dang t6i bo phan bi
bénh hodc thai trir qua bd phan dudi dang hoat dong. Phai dung ding lidu luong
chi dinh, thoi gian st dung (tdm, phun hoac cho an, thoi gian kéo dai bao lau).
Thudng liéu ngay dau tién cao, cac ngdy sau giam, thoi gian dung kéo dai khoang
7 - 10 ngay. Khong nén phdi hop nhiéu khang sinh vi dé tao ra nhiéu chung vi
khuan khang thudc, ting doc tinh va tai bién cho vat nuéi. Khong nén st dung
khang sinh dé phong bénh.

Vi sao mot sé logi khdng sinh bi cim, han ché siv dung?

Pén nay, trén thé gidi di c6 hang nghin chat khang sinh duoc tim ra. Nhung
trong 1am sang chi duoc st dung vai chuc loai, vi phan 16n cac chat da tim ra
thuong giy triéu chimg doc, co tac dung phu gy hai cip tinh hoic do hoat phd
khang sinh hep, gia thanh cao... Hién nay, trong thu y dung pho bién nhét 1a cac
loai khang sinh penixilin, chloroxit, streptomyxin, tetraxylin... gan day c6
gentamycin, kanamyxin, cac penixilin ban tong hop... dé chita bénh c6 gia tri rat
16n trong san xuét.

Tuy nhién, nhitng loai nay cling dé lai nhiéu mit hai, gy hau qua nghiém
trong cho con ngudi nhu: Hién twong khang thude hay nhon thudc. Pha hoai su can
bang sinh hoc cta tip doan vi sinh vat duong tiéu hoa (cac vi khuan man cam véi



thudc bi chét nhanh chong, tao diéu kién dé vi khuan khac phat trién qua do, tir loai
khong doc tr¢ 1én cé doc, gdy bénh). Do tiéu diét nhanh chéng vi trung gay bénh
lam dao 1on kha nang phong vé cua co thé, rdi loan kha nang sinh san mién dich
cua co thé, lam cho co thé d& bi tai nhiém hodc nhiém bénh khac khé diéu tri hon.
Sau khi ding khang sinh, 1am ting phan g qua min cua co thé.

Mt vai hdu qud cu thé gay ra tiv khdng sinh:

+ Chloramphenicol gay ching mau cham dong, thiéu mau do lam giam sy
hap thu va van chuyén sit, B12 trong huyét trong dan dén ton thuong té bao gan
va gay doc cho co tim.

+ Neomyxin kim ham sy hoat hoa disaccharidaza cua rudt, tao nén tac dong
phu [am roi loan hép thu.

+ Streptomyxin va cac aminoglycosid da lam liét ho hap va lam liét cac co
khac do n6 lam giam sy dan truyén kich thich than kinh.

+ Cac aminoglycosid lai lam kéo dai thoi gian tai hoa voi, tir day rat dé gay
dau doc cho gan.

+ Ngoai ra, mot s6 khang sinh t6 con gay cho co thé hién tuong di tmg.



