KY THUAT TRONG VA CHAM SOC CAY CA GAI LEO

Ca gai leo 1a cay thudc nam dic biét tét cho gan, mot trong nhitng cay thude
nam c6 tac dung ho trg di€u tri viém gan B rat hi¢u qua.

1. Mua vu gieo trong:

- Gieo hat, wom gidng ca gai leo:Tir thang 1 dén thang 2

- Trong cdy ra ving nguyén liéu:Thang 2 dén thang 3 (Lic nay thoi tiét dau
xudn mat meé, mua nhi€u la thoi gian thich hgp nhat dé ta danh cay con ra trong dai
tra).

- Thu hoach ca gai leo:Tir thang 8 dén thang 9.

- Thoi gian thu hoach ca gai leo 1au hon cac loai cay trong ngan ngay khéc vi
(Theo kinh nghiém dan gian cay ca gai leo dugc tir 5-6 thang méi cho dugc tinh
cao nhat) ngoai ra trong sudt 6 thang trong cdy van phat trién manh khong c6 dau
hiéu nging phat trién do vy dé 1au cdy sé& cho ning xuat va san luong rat cao.

2. Pt trong ca gai leo:
- Cay khong kén dat, thich hop trén moi loai khi hau cia nudc ta (Khi hdu

ning noéng nhu khu vuc mién trung ca gai leo van phat trién binh thuong). Luu ¥:
Khong nén trong ca gai leo ¢ cac cung dat trling, ngap nudc.

- Chuan bi dat:
+ Trudce khi trong can lam dat toi xdp, sé ranh va 1én ludng réng 0,7m, rinh

sau 30cm (Lam luéng nhu lubng trong khoai lang) mdi lung trong 1 hang ca gai
leo.

+ Tién hanh bon 16t cho dat trong véi ty 16: 1 ha bon phan trudng 10 tan , 3
tan phan vi sinh va 200kg vo6i bot.

3. Cham soc ca gai leo:

- Khi cay gidng ca gai leo dd cao khoang 10-15cm thi tién hanh dénh cay
con ra vung trong voi khoang cach cay cach cay 30-35cm, hang cach hang 0,8m.

- Cay trong xong can tudi nude ngay. Néu thoi tiét sau khi trong it mua cir 3
ngay lai tudi nude cho cay 1 lan (Thoi gian t61 vao budi chiéu to1)

- Qua trinh trong can xur Iy co dai bang cach 1am co hodc dung cic ché phim
di¢t co sinh hoc. Tranh dung thudc trir ¢cé vi s€ lam anh hudng dén chat lugng
thudc sau nay. Sau khi trong dugc khodng 1,5 thang tan cay phu kin s€ han ché co
dai moc.

- Pé ngin ¢o dai moc ba con ciing co thé 4p dung cach dung mang phi nilon
den trén luong s€ gitp gilt dugc d§ am va han ché c6 dai rat hi¢u qua.

4. Ky thuat thu hai vao bao quan:



- Budc sang thang 5 cdy bat dau tré hoa, néu thdi gian nay tan cdy phat trién
manh, chum kin cac ludng cdy thi tién hanh tia canh thu hoach truéc 1 phan vua dé
cay c6 anh sang quang hgp, vira thu tao nguoén thu sém cho ba con.

- Thang 7-8 ciy bat dau c6 qua chin mau do, cling dd t6i mua vu thu hoach
chinh thirc ba con cat toan bg cdy cach goc 15-20cm dé cay ti€p tuc phat trién vao
VU sau.

- Qua ca gai leo chin rt dai vin bam vao canh cdy, ta dem nhit toan bd qua
deé ri€éng, canh la ca gai leo chat ngan khoang 2,5 dén 3cm phoi kho lam thude.

- Qua ca gai leo lgc ra, chon nhirng qua tron, qua to dé 1am gidng. Qua chin
ba con dem dii lay hat r6i phoi kho bao quan trong chai lo kin, str dung nhan gidng
trong vu sau hoac dem ban dudi dang hat giong.

- Ca gai leo 1a mot cdy trong cho hiéu qua kinh té cao, hién nay & mot so tinh
nhu Hoa Binh, Quang Ngii, Thanh Hoa ba con di tién hanh tréng cdy thudc nam
nay va di dat duoc nhitng hiéu qua nhat dinh. C6 thé trong ca gai leo xen canh véi
cac cay trong 1au nam khac nhu Buéi, Ho tiéu, ca phé, xoai.. ...
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