K§ thuit trong cii cai tring cho ning suit cao

Cu cai tring 1a loai rau tuong (101 dé trong, it tén cong cham soc, hiéu qua
kinh té kha cao so voi nhiéu loai rau tréng khac. Thoi vu trdng rau cu cai sap dén,
dé gitip ba con ndng dan tham khao k¥ thuat trong va chim séc cu cai trang cho
ning suét cao, xin gidi thiéu quy trinh nhu sau:

1. Thoi vu

Cu cai trang c6 thé trong dugce nhiéu vu trong nim: vu chinh gieo hat thang
8-9; vu muon gieo hat thang 10-11(vy mudn thuong co nhiéu mua lam dap nat
cay do do dé tré)ng vu muén can 1am nha lugi che mua); vu xuan he gieo hat
thang 2-4. Cu cai trang trong vu xuan hé nhanh cho thu hoach nhat (khoang 25-
35 ngay) nhung cho ning suat thap.

2. Chuin bj dat va gieo hat

Cay cu cai trang cho phan thu hoach la cu, nén dé dat duoc ning suat cao
can tao diéu kién dé cu sinh truong t6t nhat Chon dt thit nhe hodc cat pha, toi
x6p, nhiéu mun (cdy ci cai trang trong tot nhat trén dat phu sa nhiéu mun), cach
ly khu vuc c6 chat thai, cach xa dudng qudc 16 it nhat 100 m, khong ton du hoa
chat doc hai va kim loai nang.

Dt cay cudc sau, dé phoi ai it nhét 1 tudn. Sau d6, 1am toi dit, nhat sach ¢6
dai va cac loai gach vun, soi, da. Lén 1u6ng: mat luéng rong 1,2-1,5 m; rénh 30-
40 cm; d0 cao cua 1u6ng 20-25 cm ddi véi vu xuan hé hodc 15-20 cm doi véi vu
thu dong.

Gieo hat: Néu gieo theo ludng thi rai phan bon 16t trén miat ludng rdi tron
déu voi dat, dé 1-2 ngdy méi gieo hat. Néu gieo hang thi tién hanh rach hang cach
nhau 25-30 cm, bo phén vao rach, lap dat vai hom roi gico. Gieo hat xong lay dat
toi x0p phu 1 16p mong 1én trén, phu rom ra roi tudi 4m (dam bao do am dat 75-
80%) dé hat nay mam tot.

3. Bén phan

Lugng phan bén cho 1 ha trong cii cai trang nhu sau: 12-15 tin phan chudng
hoai muc, 30-50 kg lan L&m Thao, 65-100 kg dam uré, 50-65 kg kali. Khéng
dung phan chudng chua 0 k§ dé bon cho cay cu cai tring vi phan chua hoai sau
nay bam vao vo cu s€ lam cho cti khong duoc sang ma.

Cach bon phan:

— Bon 16t: Trong cu cai tring bon phan 16t 1a chinh. Bon 16t 100% phan
chudng hoai muc, 100% phan lan, 20% phan dam va 40% phan kali. Phan 16t
dugc tron déu vao dat trude khi gieo hat 1-2 ngay. Ba con ciing ¢ thé st dung
phan NPK tong hop (loai chira nhiéu P205) dé bon 16t thay cho phan don.

— Bo6n thic 1an 1: Khi cdy c6 2-3 1a that, tién hanh tia thua lan thir nhat, rdi
bon thic. Luong bon: 20% dam + 20% kali. Cach bén: hoa tan phan véi nuodc roi
tudi déu 1én mit ludng.



— B6n thic 1an 2: Sau 151} 1 khoang 5-7 ngay, tia cay dé lai khoang cach cay
Céch cay 15-20 c¢m, sau do tién hanh bon phan thuc (30% dam +20% kali). Rac
déu phan 1én mat ludng ro1 tudi nude rira d€ khong cho phan dinh vao 14 cay.

-~ B6n thic 1an 3: Khi cu dang sinh truéng manh (cu to bang ngbn tay cai),
bon hét lugng phan con lai. Cach bon nhu 1an 2.

Luu y: Nging bon phén dam it nhit 21 ngay trudc khi thu hoach. Ba con
nong dan cting c6 thé dung cac loai phan bon vi sinh, phan bon qua 1a d€ b6 sung
dinh dudng cho cay, tang nang suat cay trong.

4. Cham séc

— Tudi nudc: Cay cu cai trang ua am, nhung khong chiu dugc ngap tng. Do
vay, can cung cap luong nude vira du, tranh ngap tng goc s& lam anh huong dén
ré va ct. Cr 2 ngdy tudi 1 1an bang nudc sach, chi twdi ludt chir khong can tudi
dam nudc. Lap dit hé thong tudi phun bang voi béc dé dat duoc hiu qua giam
cdng tudi va tudi déu hon.

—Vun xéi: Cay cu cai trang c6 dic diém 1a khi hinh thanh ct, cu thuong troi
1én mat luong lam cho vé cu san sui, khong sdng ma. De ciy cu cai trang cd cu
to, sang ma can phu rom ra ngay tur sau khi gieo dé gilr am thuong xuyén va tién
hanh vun ludng két hop c6i ca lan bon thic cho ciy. Néu dat bi di, c6 thé x01 pha
vang r01 vun. Khi x61 phai nhe, ndng tay, khong x61 sat gbc cay lam dut ré, cay
long gdc kém phat trién hodc bi chét.

5. Phong trir sdu bénh

Cay cu cai trangrat d& bi rép va bo nhay pha hai, cin phat hién sém va
phong trir kip tho1 dé khong 1am dnh huong dén nang suat. Co thé sir dung cac
loai bay ba sinh hoc va thudéc trr sdu sinh hoc dé phong tru.
Neéu rudng trong cu cai trang kém thoat nudc, bon thuc qua nhiéu phan dam hoac
de cay qua day, s€ xuat hién bénh thoi nhiin. Ngoai ra, cdy Cu cai trang thuong bi
cac bénh 1o co ré, phan trang va chay 14 gay hai.

Dé han ché sau bénh hai trén cay cai cu, can chu y: Khong nén gieo 2- 3 dot
Cu cai trangva cac cdy ho cai khac lién tuc trén cung mot dién tich; Uu tién su
dung cac loai thudc trir sau sinh hoc thé hé mdi d€ phong trir; Nong do, liéu
luong, thoi gian cach ly thuoc dung ding hudng dan trén bao bi goi thuoc.

6. Thu hoach

Vu chinh sau khi gieo 60 — 70 ngay cho thu hoach, ning suat trung binh.

Vu mudn phai 80 — 100 ngay moi dugc thu hoach, nang suét than, 14, ca cao
nhat.

Vu hé chi 25 — 35 ngay dé cho thu hoach nhung ning suit thap, cii bé c6 vi
hang gat. Cu cai trang vu nay thuong an ca 1a va cu.

Nhitng nguoi co nhleu kinh nghiém trong ci cal trang cho biét de cO nang

sudt cao, vu mudn nén trong cu cai trang lai F1, glong nay cho cu rat to, trong
lugng cu dat 300 — 500 g, chiu tham canh. V& sau bénh, kinh nghiém phong tru



bo nhay hai cu va 14 cu cai 1a trude khi gieo hat dung 1 kg thudc Basudin 10 H
cho mdi sao, ric va tron déu trén mit luéng. Nho d6 ma 4u trung bo nhay soc
cong, sau xam, dé triii, mdi, kién hai r& va cu déu bj tiéu diét, ddm bao nang suét
cao va chat lugng cu cai khi thu hoach.

https://hoinongdanhatinh.vn/vi/news/Nha-nong-can-bhiet/Ky-thuat-trong-cu-
cai-trang-cho-nang-suat-cao-7104/
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