Cach xir ly rac hiru co tai nha

Nhiéu nguoi dang cd gang thay doi théi quen sdng vi moi trudng. Trong do,
viéc co ban va don gian nhat co thé 1am d6 1a tim hiéu va phén loai rac. Nhung
phan loai rac khong chi 1a rac tai ché va rac vo co, ma con cd rac hiru co
(com—post), thit chiém 50 - 70% tong s6 rac thai trong gia dinh.

Néu xtr Iy dung cach, rac hitu co c6 thé duge dung lam thtrc dn cho dong vat
hodc tai ché 1am phan bon. Thé nhung, khong phai gia dinh nao ciing biét phan
loai rac hiru co dung cach tai nha. Nhitng thirc an con du lai nhu ba tra hay ba ca
phé, vun banh, nhiing phﬁn canh, ngon, ré du cta rau cu, xuong hay md thtra khi
lam thirc an... D6 cling c6 thé 1a nhiing rom, ra, hoa, cé, 1a, canh khong con dugc
sur dung nira.

1. T4c hai ctia dé 14n rac hiru co va vé co

Trong ty nhién, rac hitu co s€ tu phan hiy nhd anh sang, nudc, cac vi sinh
vat. Ttr d6, chung tré thanh chét dinh dudng nudi 16n cay xanh. Tuy nhién, néu
khong phén loai, rac hitu co thuong s& dugce d6 chung véi bai xtr 1y rac vo co -
noi chi 1a mot bai dat tréng v4i hang ngan bao tai rac. Noi d6 khong co oxy nén
rac hiru co s€ bi yém khi va khong thé phan huy hoan chinh, tao thanh khi metan
(CH4) - ddc gap 28 - 36 lan khi CO2 - vao bau khi quyén. Ngoai ra, rac hitu co
khi bi phan huy s tro nén nhay nhua, néu tlep xuc vo1 cac kim loai ¢ bai rac vo
co s& dé tao thanh mot chat doc leachate tham vao long dat, gay hai dén ngudn
nudc ngam.

Trung binh mot xe tai ép rac c6 thung nhién liéu chta 120 dén 200 lit, mdi
lit xdng thai khoang 2 kg khi CO2 vao bau khi quyén, nghia 14 ca thung nhién
lidu sé& thai ra 240 dén 400 kg khi CO2. Pong thoi, theo nghién ciru cia World
Bank, trung binh 50 - 80% rac dugc thu gom 1a rac hitu co. Néu ching ta tu xu ly
tai nha, hodc co nhing trung tam xu 1y rac hiru co chuyén nghiép, s6 lan xe cho
réc phai chay s& giam xudng dang ké, luong khi CO2 thai ra cling giam bot.

2. Lgi ich cuia viéc xir ly rac hitru co tai nha diung cach

Ban c6 dé y rang khi dé rac trong nha qua 1au thi chung s& sinh mui khé chiu
khong? Ban chat rac vo co khong c6 mui, chi c6 rac hitu co bi tron 14n hodc dé
trong thung rac moi sinh ra mui. Néu xur 1y ding cach thi bau khong khi trong
nha s€ théang va sach hon.

Dong vat nudi cling s€ ngung boi thung rac tim thire an, rac s€ it vuong vai.
Pong thoi, cac loai rudi, muoi va con trung s€ bot dan. Nho d6 ta han ché duoc
su sinh sdi clia cac bénh truyén nhiém do con tring mang theo.

Néu ban thich trong cay tai nha thi xtr 1y rdc hitu co tai nha con gitip ban tiét
kiém tién. Ban khong can phai mua phan bon nita vi ¢6 thé ty @ phan tai nha. Hon
nita, phan bon hiru co gitp dat trit nude hidu qua hon, giap tiét kiém duoc phan
nao nudc tudi cay.

Dung phéan hitu co cho cay trong vua an toan, vua tang nang suat trong trot.
Str dung phan bon héa hoc vira dé giy doc cho dat va ngudn nudc ngam, tham



chi 1a cho cay tréng Phan bon hiru co giap cai thién ly tinh va hoa tinh cua dat,
tang cudng chat mun lam dat toi xOp, cai thién d6 4m va ting thanh phan dinh
dudng co san trong dat trong. Nho d6 ma cdy sé khoe va c6 ning suat hidu qua
hon.

3. Lam sao dé xir ly rac hiru co ding cach?

Trude hét, hdy bat dau bang viéc phan loai rac hitu co vao mét thung riéng
tai nha. Ban ciing c6 thé mua hodc tu lam thing dung rac hitu co, nhét thiét phai
c6 nap day. Trén nip va trén than phai co 16 thoat hoi va c6 noi dé nudc chay ra
dat. Khi m¢ thung dé kiém tra thanh pham, tranh hit phan khi tan ra.

Néu ¢ noi ban sdng co san xudt hodc ban may phan huy rac hitu co
(composting machine) thi hay can nhéic dau tu cho gia dinh minh mét cai. Ban
chi can d6 rac hiru co vao, nhan nat va doi 3 - 6 tiéng, mdy sé& phan huy chung
thanh mot loai mun hiru co.

Trén thi trudng c6 rat nhidu loai may, chang han nhu Food Cycler, Taihi,
Zera Food Cycler... Trudc khi mua ban can luu y vé kich ¢&, dién nang ti€u thu
va mot s6 chirc ning kém theo nhu loc khi CO2 va khi metan. Tuy rang Viét
Nam chua c6 hé théng xir 1y rac hitu co chinh thuc, va khong phai ai cling co
diéu kién dé mua may phan huay, van c6 nhitng cach “cdy nha 14 vudn” khéc.

Dbi voi cac gia dinh ¢ ndéng thon, ven thanh phd, hodc nha co san vuon, dao
hé chon di dong 1a mét cach don gian va hi¢u qua. Ban can chon mot diém khong
dé ngap nudc va khong bi dong nudc mua. Pao mot cai hé khong qua sau, cho
rac hitu co vao, c6 thé tiy chon bo thém ché pham sinh hoc. Sau d6, pha mét 16p
dat va day nap lai. Khi ho rac di day, khoang 20 - 25 ngiy sau ban c6 thé trong
cay ngay phia trén.

Mot cach xu ly tai nha khéc 1a dung phuong phép vermicompost. Phuong
phap nay sir dung mot sd loai giun dat dé day nhanh qua trinh 0 phan, kim him
cac vi khuan c6 hai. Sau khi giun tiéu thy s€ thai ra mot loai phan hitu co giau
dinh dudng, thuc vat dé hap thu.

M&i hanh dong nho déu c6 thé tao nén stc anh huong 16n. Téi ché rac hiru
co s€ gitp cai thién khong gian nha ban, my quan do thi, bdo v€ stic khoe gia
dinh, va dédc biét la giup bao vé moi truong. Tai cac thanh phd 16n trén thé gioi,
nguoi dén dang dan nhédn ra tim quan trong cua phan loai rac hiru co va bat dau
khuyén khich nhau ciing chung tay vi mot thé gi6i t6t hon.
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