4 cach phong bénh cho tom
1. Nudi ¢6 trach nhiém
~ Nguoi nudi tom & nudc ta da ap dung hé thong kiem tra chat leong déi voi
nghé nudi tdm xuat khau. D6 la h¢ thong VietGAP, GlobalGAP... bay la nhiing
mo hinh san xuat than thién vai moi truong, it sir dung thuoc khang sinh, chat hoa
hoc, tao ra san pham sach cd loi cho strc khoe con nguoi va cho hiéu qua kep ve
kinh té va moi truong. Bay ctng la cach phong bénh cho tém hitu hiéu.

B¢ ap dung theo VietGAP, cac trai nudi can bat dau tr viéc quan Iy bén
trong trai, nhu: Co s¢ ha tang phu hop tiéu chuan va duoc sir dung ding cach; Céc
nguon nuéc nudi tdm khong bi 6 nhiém va duoc xir Iy trude khi nubi; Puong nudc
thai phai riéng biét, duoc xt ly dé khong 1am 6 nhiém mai truong; Khi cai tao ao,
khong duogc ding cac hda chat bi cim; Tha tdm gidng khoe tir co s gidng dugc
chang nhan; tha giéng dung thoi diém; sir dung cac ché pham sinh hoc; ghi chép,
quan ly thie an, hoa chét,...

2. Ap dung k¥ thuat nudi tién tién

Ap dung ky thuat nudi tién tién, an toan la phuong phap phong ngira bénh,
han ché rai ro mot cach hiéu qua trong suét qua trinh nudi tdm. Viéc manh dan tng
dung thanh tuu khoa hoc ki thuat vao san xuét va y thirc vé& bao vé méi truong
ngay cang duogc coi trong 1a xu thé tat yéu hién nay khi san xuat phai gan véi bao
vé moi truong va phat trién bén ving. Thyc té cho thy, tng dung ky thuat tién
tién vao san xuat thiy san, cac déi tugng nudi cho niang suat cao hon 30 - 35% so
véi nudi truyén théng, con giéng wom dat ty 1& séng cao hon 10 - 20% so véi uwong
truyén thong.

Trong cac ndm qua va dinh huéng cho nu6i tom trong 2016, ngudi nudi nén
ap dung cac md hinh tién tien, dat hiéu qua nhu: nudi theo cdng nghé Biofloc, tom
- l0a, nubi tdm bang ché pham sinh hoc.

3. Dinh dudng hop ly

Ché d6 dinh dudng hoan chinh rat can thiét trong nudi tém. bac biét 1a voi
cac hinh thic nudi thAm canh hay ban tham canh. Tuy nhién, nguy co mat can
bang dinh dudng trong tdm do thoéi quen nudi truyén thdng cd thé xay ra. Khi do
kha niang mién dich va sic dé khang bénh caa tdm cé thé bi anh huéng dang ké boi
su thiéu hut cac chét dinh dudng khac nhau, nhat 1a cac vitamin va khoang chat.
Quan ly thirc an khdng tt, ngoai viéc 1am chi phi vu nudi ting cao, nhiéu van dé
khac lién quan dén bién doi mdi truong, anh huong sac khoe tom nudi va dich
bénh s& nay sinh. Nhu vay, bd sung chét dinh dudng thich hop khong nhiing giup
loai bé bénh ma con cho phép hé théng mién dich cua tom hoat dong ¢ mirc t6i uu
gitp tdm khoe manh, tang suc dé khang va cho ning suat cao.

4. Khong sir dung khang sinh dé phong bénh

Viéc sir dung khang sinh dé phong bénh mot cach bira bai va khong theo
huéng dan 1a nguyén nhan dan dén tinh trang "nhon thudc" va lam madi trudong nudi
tén du khang sinh, 1am cho bénh trén tdm tré nén phuc tap, kho chira hon. Vi vay,
ngudi nudi can phai tudn tha nghiém ngat nguyén tic khi s dung khang sinh, d6
la: Chi sir dung khang sinh diéu tri khi chic chan c6 nhiém khuan; Chi sir dung



nhiing loai khang sinh ném trong danh myc duoc phép st dung; Tuyét d6i khong
dung cac loai thuoc da bi cam sir dung trong san xuat, kinh doanh thuy san.

Str dung thao dugc dé phong tri bénh cho dong vét thuy san dang ngay cang
duoc khuyén khich ap dung rong réi do an toan, tiét kiém chi phi nudi. Mot s loai
thao duoc thuong duoc st dung dé phong bénh cho tém: nuéc ép cua toi tuoi, dot
bi non, cay ché dé, qua chanh...



