K§ thuit trong va chim séc cdy Sam Ngoc Linh

Sam Ngoc Linh (Panax vietnamensis Ha et Grushv) la loai sam quy thudc ho
Nhan sam (Araliaceae), con goi la Sam Viét Nam, Sam Khu 5 (K5), cu Ngai rom
con, hay cdy Thudc gidu...; duoc tim thiy tai ving nti Ngoc Linh thuéc huyén
Nam Tra My, tinh Quéng Nam va 2 huyén Pak Glei, Tu Mo Rong, tinh Kon
Tum.Phin than ré cua cady Sam Ngoc Linh chira 52 hop chét saponin, trong d6 c6
26 hop chit saponin khong co trong céc loai sém khac.

1. Gi6i thi€u chung:
Tai Quang Nam, Sam Ngoc Linh dugc giy trong chil yéu ving nai Ngoc

Linh thudc xa Tra Linh, Tra Nam, huyén Nam Tra My va dién tich Sam tr@)ng co
trién vong mé rong trong thoi gian dén.

pé dam bao phat trién Sam tréqg bén viing, phai tudn tha hudng dan ndy va
chi gdy trong dudi tan rung dugc quyén su dung hop phap, trong vung Quy hoach
bao ton va phat trién Sdm dugc co quan c6 thdm quyén phé duyét; nghi€ém cam
viéc gy trong tai Phan khu bido v¢ nghiém ngdt cua khu rirng ddc dung va cac
hanh vi vi pham phép luat co6 lién quan trong str dung mdi trudng rung.
2. Piéu kién trong sim Ngoc Linh:
~ Trong ty nhién, Sam Ngoc Linh la loai déc htru hep, phan bd trong ving
xuat xu nii Ngoc Linh.Gay trong thich hop trong cac diéu kién ddc trung cua vung
xuat xtr, nhu sau:
* Khi hiu:
- Nhi€t d6 thich hop trung binh trong ndm dao dong tir 14,0 - 18,00C (thap
nhat 8 - 110C, cao nhat 20 - 250C);
-Dbo Am trung binh tir 85 - 90%;
- Luong mua trung binh tir 2.800 - 3.400 mm/ndm va c6 luong mua kha
trong cac thang mua kho (tur thang 3-7).
* Pat dai, tai nguyén va dia hinh
- Do cao so v&i muc nude bién tir 1.500 m trd 1én, thuan loi & d6 cao tur
1.800 m tr¢ Ién;
- Dit ¢6 du am, giau dinh dudng, lugng mun hitu co trong dat cao;con giit
cau trac rung nguyén sinh va c6 do tan che tir 70-90%.

3. Chuén bi gidng, wom ciy con:
* Thu hai va chon qua:

- Chon cay glong Cay lay hat gidng can ‘phai c6 su chon loc ky dé dam bao
chat lugng cay giong. Cay phai dat tu 4 nam tudi tré 1én (dbi vai cay gieo tir hat), 2
nam trd 1€n (d01 VO’I cay trong tr dau mam) co biéu hién dic trung cua glong
khong bi sau bénh, ton thuong co gidi hodc cac tén thuong khac.

- Thoi gian thu hai qua: Vao thang 7 — 9 hang nim. Qua thu hai phai dam
bao do chin sinh ly (vo qua c6 mau doé tuoi va c6 cham den trén dau, vo qua trong



sang bong, hat mﬁy). Do dic diém sinh hoc ma mot cum qua dat do chin ti€u chuin
phai tir 6 - 10 ngay, do vdy nén thu hai lam nhi€u 1an (it nhat 3 1an, moi 1an céch
nhau tur 2- 3 ngay) dé dam bao qua giong thu vao c6 chat luong cao.

- Phan loai qua: Qua sau khi thu vé& duoc sang say dé loai bo qua nho, 1ép va
phan loai nhu sau:

Loai 1: V6 qua c6 mau dé tuoi, nhin c6 mau sang bong, hat may.

Loai 2: V6 qua c6 mau vang hoac nau do.

Loai 3: Vo6 qua c6 mau vang nhat hodc hoi nau.

Loai 4: V6 qua c6 mau xanh, xanh non chudi, hat nho, 1€p...(nén loai bo).

Poi vOi qua loai 2 va loai 3 sau thoi gian U tur 2 dén 3 ngay thi dat do chin vé
hinl} thai giong nhu loai 1 va 2. Tuy ’nhién, cl}i nén su glung hat tir qua loai 1 va loai
2 dé gieo uwom, trong truong hop thi€u hat giong c6 thé st dung loai 3.

* Thoi vu gieo va xir Iy hat giong:

- Thoi vu gieo hat trung véi thoi gian thu hdi qua khoang thang 7 - 9 hing
nam.

- Trude khi gieo hat c¢6 thé thyc hién bang 1 trong 2 cach:

+ Sau khi thu qua, dé nguyén vo va dem gieo ngay (néu qua c6 2 hat thi tich
riéng).

+ Sau khi thu qua, G khoang 5 ngdy dem cha xat va dai sach dé loai bo phan
thit qua, dé rdo; sau d6 ngam trong dung dich nude toi 10 - 15% (1,0 - 1,5kg toi gia

nho6 ngam voi 10 lit nudc, loc ldy nudc) trong khoang 30 - 45 phut dé ngira mot sd
niam bénh va ting strc dé khang cho cay con, rdi dem gieo.

* Phwong phap gieo hat:

St dung phuong phap truyén théng, gieo hat tryc tiép lén luéng (phuong
phap gieo hat giong trong khay chuyén dung va dat khay cach ly mat dat trong nha
bao vé dang duogc thir nghiém, c6 két qua tét, s& c6 hudng dan dé 4p dung).

- Pt 1am vudn wom phai chon & nhimg ving tuong dbi bang phang, dudi
tan rung, c6 do tan che cua rung tr 80% trd 1€n, dat giau mun, sach nguén bénh,
thoat nudc tot.

- Don sach co dai, 1én ludng c6 mit ludng cong hinh mu rua, rong 0,8 - 1,0
m, cao 0,2 - 0,3 m, dai khéng qua 10 m theo hudng duong dong mirc dé han ché
x61 mon. Nén b sung thém mun nai (mun dugc phan huy tir xac ba thuc vat) dé
tang cuong dinh dudng cho dat.

’ - Hat duoc gieo trong ranh sau 2 - 3 cm, voi mat do khoang Ollon hat/2 m2
dat (1 lon hat tuong duong véi 1.000hat). Luu y, khong gieo cac hat dinh sat nhau,
khoang cach gifra cac hat phai trén 2 cm.

- Sau khi gieo xong, lap dat va pha mot 16p 14 kho, co tranh trén mat luéng
dé gitr am, am cho hat, han ché co6 dai va chong x61 mon.

* Cham soc sau khi gieo hat:



- Pé dam bao cho ciy gidng trong vudn wom sinh trudng phat trién thuan
loi, tot nhat nén 1am nha che bang ni 16ng tring hay luéi nham han ché tic dong
cua ngoai canh (mua to, hién tuong suong lanh...) dén sinh trudng phat trién cua
cdy gibng trong vuon wom.

- Thuong xuyén theo doi, stra chita ranh luong va muong thoat nudc, khong
dé vuon vom bi dong nudc, ngdp ing khi ¢ mua.

- Khi cay giéng bat diu moc mam (5 - 10% hat da moc mém), thu don phﬁn
1a cay, cd tranh chua hoai muc trén mat luong dé cay giong sinh trudng phat trién
thuan loi.

- Thuong xuyén theo ddi tudi nudce cho cay, dam bao dat du am.

- Lam co thuong xuyén, ket hop véi viéc bd sung mun nai, nhung cha y
khong lam ton thuong dén ciy gidng.

- Thu:,O’ng xuyén theo doi, Bhat hién kip tho1 nhitng doi tuong dich hai tAn
cong cay giong trong vuon uom dé c¢o bién phap quan 1y hi¢u qua.

- Dung ludi nilon cang ding, cao 35 - 40 cm quanh ludng hodc quanh vuon
dé ngan chudt, ddi... can cay con.

- Khi cay da moc déu, n€u c6 di€u ki¢n nén bing trong vao khay va dua vao
chdm sdc trong nha c6 mai che, dat trén gian do cach ly mat dat dé quan 1y, cham
soc dam bao hon.

* Tao cay con tir mam than:

Ngoai viéc tao cay con tir hat theo cac phuong phap trén, Sim Ngoc Linh c6
thé trong dugc tr mam than (dau mam) bang cach: Khi thu hoach phan cu, cat
chtra lai phan mam cua than ré (doan than c6 cac mat) dé trong.

4. K¥ thuat trong va cham séc:
* Thoi vu:

Véi tiéu khi hau ving Ngoc Linh, co thé tré)ng Sam quanh nam (trir cac
thang mua mua chinh) nhung do phu thudc vao diéu kién cdy giong du ti€u chuan
nén vu trong pho bién tir thang 7 - 9 hang nam khi ciy gidng dat 1 nam tudi; ngoai
ra, ¢ thé trong tir ‘thang 3-5 vo1 céy giong luu vuon hon 1 ndm tudi. Khong trong
vao nhitng ngay nang gat hay mua 1on.

* Thiét ké vurom va chuén bi dat trong:

Thyc hién nghiém ngat yéu cau han ché t6i da nhfrng tac dong bat loi dén
moi truong rung, dé vira bao vé ring, vua tago moi truong song thich hop cho sam
trong.Sam c6 thé sinh trudng - phat trién tot khi moc sat goc cac cdy go, cdy tai
sinh.Trong thiét ké vuon va chuan bi dat trong, chi phat don t6i thiéu day leo, bui
ram; tuyét doi khong duoc tac dong dén cay gd va cay tai sinh.

- Lva chon dat trong: Lua chon cac vung dat dudi tan rung ty nhién & dai
cao tr 1.500 m tr¢ 1€n, con gilt két cau rung ty nhién va c6 d¢ che phu rung tur
70% tro 1€n, giau mun, du am.



- Trong vung lya chon, thiét ké cac bang chira va bang trong ddng murc, xen
k& nhau,rong 8 — 10mét va chira lai phan dinh trén cing xudng dén bang trong it
nhit 50mét.

+ Phat don day leo, byi ram dé tao cac 16i di lai trong vudon Sam: Loi di
laigitra cac bang ddng mure,rong 0,8 met. Lbi di lai theo hudng dbc,rong 0,8-1mét,
thiét kézich — zic va voi s6 luong tbi thiéu dé han ché x6i mon.

+ P6i v6i phan dinh doc va bang chira, giit nguyén hién trang, nghiém cim
moi tac dong.

+ Dbi voi bang trong, chi dugc phat don day leo, bui ram.Trong cac bang
trong, thiét ké 3-4 ludng trong, mdi luéng rong 1,6 - 2,0 mét dé trong 3-4 hang
sam. Gitra cac luong, phat don day leo, bui raimtao 16i di lai rong 30-35cm.

- Chuan bi dét va trong Sam: Trén cac ludng trong di duoc phat don day leo,
bui rdm, gilr nguyén hién trang mat dat (khong danh ranh 1én ludng; khong thu don
da 13n, gbc cAy va than gd chét...; chi thu gom than 14 day leo, ciy bui vira phat
don dé 1 phan hitu co). Pao hb trong lan theo chiéu nghiéng tu nhién ctia khu vuc
trong, theo quy cach va thang hang dé tién trong viéc theo ddi, chim sdc sau nay.

* Tiéu chuén cy gidng truéc khi trong

- Cay glong gieo tir hat. P6i voi ciy gidng 1 tudi, phai dam bao cac yéu cau
xudt vuon dé trong nhu sau:

+ V& hinh thai: L4 ¢c6 mau xanh dén xanh dam;

+ Chiéu cao than trung binh: Ttr 10 cm trd 1én (lac c¢6 1 14 kép).

+ C6 dudng kinh ct tir 0,3 cm tré 1én; c6 tir 2- 3 ré chinh tré 1én.

+ Cay khong bi bénh hai trén than, ré, cu; bénh trén 14 nho hon 5% dién tich
la.

- Cay trong tir ddu mam: Cay gibng dau mam 1 phin mam cua than ré (doan
than c6 cac mat) dai khoang 3 - 4 cm (tinh tir vi tri ti€p giap vdi than khi sinh),
phia trén chtra lai 1 doan than khi sinh dai 5 - 7 cm.

* Mat do va cach trong:

- Khoang céch, mat do: Hang cach hang tir 40-45 cm, cay cach cay tur 30-35
cm;mat do khoang 20.000 —25.000 cay/ha rung (tinh binh quén trén dién tich thiét
k&, bao gom dién tich rirng khong tac dong).

- Cach trong: Str dung cubc nho hodc cong cu cAm tay phu hop dé dao hd
tron c6 duong kinh 8-10 cm, siu 6-8 cm dé trong.

+ Trong tlr cdy con: Bing nhe, tach cay con trén vuon wom hoic trong khay,
tranh xay xat va dat ré dé dem di trong.

Pit cay con vao hé va diéu chinh sao cho than cay theo phuong thang dung,
co 1ré ngang voi mat dat tu nhién; lap dat va dung tay an chat dat xung quanh goc
cay; lap dat theo hinh mam x6i dé tranh cay bi tng khi mua; nén trdng thang hang
dé dé theo ddi va tién chim soc sau nay; luu ¥ khong 1am bé bau, dut ré, dap nat
cay khi trong.



+ Tréng bﬁng dau mam: Sau khi chuin bi xong doan mam, c6 thé tién hanh
trong ngay; tuong tu nhu trong cay con, dao mdt hoc nho sau 5 - 7 cm roi1 dat phan
than mam vao do, doan than khi sinh hudng 1€n trén, lap dat va an chat phan goc.

- Sau khi trong, tudi nhe dé 6n dinh cay, phu mot 16p 14 kho 1én mat dat dé
gilt am cho dat, han ché c¢é dai, dong thoi 14 kho sau khi phan hiy s€ cung cap mot
lrgng mun nhat dinh cho cay sau nay.

* Cham soc voeon sam:

- Nam dau sau khi trdng, thudng xuyén theo dbi, trong dim lai nhitng cay
chét (dam céc cay cung lta tudi).

- Hang nam,thuong xuyén phat don cac day leo, bui ram tai sinh va nho co
trong vuon trong sam; chi can cat, nhd cd cuc bd nhing cdy sat goc sam; khong
cat, nhd ¢o khi co khéng anh hudng dén cdy sim. Khong lam cé trong mia mura,
nhit 13 giai doan ciy ngii dong dé han ché rira troi, x6i mon dat.

- Két hop vei viée lam co, bon b6 sung thém mun nui cho cay bang cach phu
1én mit dat gan gbc cay mot 16p mun day khoang 2 cm, dé gitip cay sinh trudng tot
va cho nang suit cao. C6 thé sir dung cac ché pham vi sinh 0 v&i 14 muc, 14 khé tai
chd...dé bon bd sung cho cay.

- Nhitng ndm mua it trong cic thang mua kho, dat trong bi kho, can tudi
nudc bd sung dé€ gitp cay sinh trudng dugce thuan loi.

- Don dep canh cay d6 giy xubng vudn sdm; cham soéc va khic phuc sém
nhiing truong hop cay bi ton thuong.

* Phong trur dich hai:

7 Pé phong trir dich hai trén cdy Sam Ngoc Linh hi¢u qua, phai ap dung triét
dé bién phap quan ly dich hai tong hop (IPM), chi trong viéc tao diéu kién tot nhat
cho cay sam sinh trudng va phat trién, cu thé:

- Chon cay giéng phai dat tiéu chuén, khoe, sach sau bénh.

- Chon dat tbt dé tréng, dat c6 nhiéu mun, khong bi tng nudc, cd do tan che
tr 70% tro 1€n.

- Tang cuong céac bién phap canh tdc nhu: V¢ sinh vuon, thu gom, cach ly
cay bénh... d¢€ han ché cac doi tuong dich hai gay hai.

- Thuong xuyén kiém tra, phat hién sém cac dbi tuong dich hai, xu 1y kip
thoi bang cac bién phap thu cong nhu: cat tia 14 bi bénh, nhd bo va xir Iy cdy
bénh,...Can 1am biy 16ng, bay kep, dung cu xua dudi... hoic dung nilon, ludi dé
ngan cac dong vat gay hai vudon sam.

Pbi véi nhiing vuon gitr gidng, nhan giéng, vudn wom khi co nguy co dich
hai ning, c6 thé st dung thudc BVTV (uu tién sir dung cac loai thuoc sinh hoc)
theo huéng dan cia co quan chuyén mén dé bao vé t6i da ngudn gidng.

Trong sam dung hudng dan k¥ thuat, trong lan trén mat dat ty nhién (khong
1én ludng) dé tranh nuéc mua tao thanh dong chay hay dit trong lubng sam qua am
wGt sau mua nham han ché bénh hai sau nay, dac biét ddi véi bénh do vi khuan gay
hai.



Ngoai ra, qua sam c6 cac doi tuong nhu chudt, chim va cac dong vat khac
rat thich an. Vi vay, khi ciy két qua, phai lam tai ludi boc chum qua. Tuai ludi duoc
gian vao 1 que chic chin (que dai hay ngan tiy thudc do cao ctia chim qua), que
duoc cdm chéc xuéng dat. Ngoai tac dung bio vé cac ddi tuong gay hai, coc tii
ludi c6 tac dung gitr cho cay khong bi gio, mua lay d6 do chum qua ning.

* Thu hoach:

Sam Ngoc Linh trong tir cdy gidng sau 6 nim c6 thé thu hoach duoc, tuy
nhién nang suat, chat lugng va hi€u qua chua cao, nén thu hoach cu khi sam dat tu
8 ndm tudi tr¢ Ién, thu vao thang 10 - 12 (khi cay ngu dong).

Trén day 1a huéng dan tam thoi ki thuat tré)ng va cham soc Sam Ngoc Linh
duoi tan rung theo phuong phap mé phong cac diéu kién song cua Sam hoang da,
bao dam phat trién Sam Ngoc Linh trong bén virng, han ché t6i da cac tac dong suy
giam moi tru:ong rung. Yéu cau moi dbi tuong trong Sam du’01 tan rung phai tuan
thu hudng dan nay; trong qua trinh thyc hién néu c6 vuong mic dé nghi phan anh
dé c6 diéu chinh, bo sung cho phu hop.



