K§ thuit trong va chim séc cAy buéi da xanh

Trong cic loai budi ngon va noi tiéng hién nay thi budi da xanh ndi tiéng
hon ca vo1i huong vi thanh ngot va mau sic. Theo nhu nghién ciru thi day 1a gidng
buoi co ngudn gbc tir tinh Bén Tre. Tir lau nguoi dan noi day da b1et nhan
glong dugc giéng qua ngon nay khién chung dugc xép vao hang dic san ndi tiéng
khip ca nudc.

So voi cac gibng budi khac thi budi da xanh c6 phan nioir troi hon han vé
chat luong va huong vi. Mot qua budi da xanh s& ¢6 mau xanh ciang bong. Chi can
but phan cuéng di 14 mui thom di toa ra thom ngat khong gian phong. Khi dn
ban budi nay lam cho mé man bai vi ngot thanh noi dau ludi cho dén cuéng hong.
Mui mau hong 6ng &, gion tan trong miéng khong c6 hat khién an mot lan 1a nhé
mai.

Khong nhitng thom ngon ma budi da xanh con cd nhiéu gia tri vé dinh
dudng ciing nhu y hoc. 100g rudt budi c6 chira 59 calo ning lugng. Thanh phan
vitamin C ddi dao cung cac khoang chit khac nhu Ca, Fe, P déu c6 loi cho strc
khée con nguodi. Hang ngay an 2 mui budi da xanh sé& gitp h¢ ti€u hoa khdée manh
ting tuan hoan méu trong co thé gitp ban khoe manh hon.

Budi da xanh 13 giéng cdy kha khé tinh. Chiing doi héi nguoi trong can phai
nam virng ki thuat cling nhu chim soc ti mi thi méi cho ning suat thu hoach cao va
tudi tho ciy méi cao.

Ban nén trong budi da xanh bang gidng chiét s& khoe manh hon giit nguyén
dac tinh ctia cdy me va cay s€ mau cho ra trai hon.

1. Thoi vu trong

Nén trong budi da xanh vao khoang thang 6 hang nim vi ddu mua mua ban
¢6 thé tan dung dugc nguon nudc tudi cho cay.

2. Chuan bi dat trong cay

Pit trong budi da xanh nén 1a loai dat giau dinh dudng nhu dat cat pha, dat
bun,... Mit cia md nén cao hon dat khoang 40 cm va dudng kinh khoang 90cm.
Trugc khoang 2 tudn trong budi da xanh ban nén tién hanh dap mo voi mot luong
phan chuong hoai muc sau do phu mét 16p dat mong 1én trén. Khi trong ban dait
cdy con giong vao gila hé va dip dat xung quanh gbc. Lén chat phan gbe dé cb
dinh ciy con. C6 thé cim thém coc dé tranh cho cay con bi gié hit d6 va moc siéu
Veo.

V61 nhitng cay budi da xanh chiét ban nén tién hanh dat cady nam nghiéng vé
mdt phia khoang 45 do dé cay de phat trién canh va tdn vé sau. Khoang cach tot
nhat tur 4 dén 5 m moi cay.

3. Ché d¢ twdi nwée cho cay

Do cay la giong ua am va can luong nudc doi dao nén ban can phai tudi du
nudc cho cay. Pac bi€t 1a giai doan cay ra hoa va dau trai lugng nudce lai cang phai



dugc dam bao. Tuy nhién can chu y phai gitr cho dat thong thoang tranh bi ngép
ung s€ lam cho cay bi ngat va bi r€ sinh ra nhiing loai bénh nguy hi€ém cho cay.

4. Tia canh va tao tan cho cay

Sau khi trong cdy khoang 1 nim cdy da dat chiéu cao nhit dinh va tan 14 da
phat trién kha manh. Pinh ki ban nén cét tia nhitng canh gia, canh yéu va bi bénh
dé cay tap trung nudi dudng nhitng canh khoe. Thoi ki dang ra trai ban ciing nén
loai bé nhiing canh vuot dé han ché viéc canh tranh dinh dudng véi nhiing canh
khac ¢6 nhiéu qua.

5. Bon phan

Can clr vao chit dat ban dang trong ma s& co ché do bon phan thich hop
nhit. Thuong nguoi ta sir dung loai phan hitu co, phan chuéng hoai myc dé bon
cho cdy phat trién. Giai doan tao 14 ban nén bon thém cho ciy mot lugng phan
NPK dé gitip tao 14 va kich thich cidy ddm canh méi nhiéu hon.

6. Phong trir su bénh

Gidng nhu nhiing loai budi khac, budi da xanh ciing mic mdt s bénh dién
hinh nhu bénh thdi 14, thdi ré va cac loai sau hay con tring chich hat vv. Ban ¢6
thé thuc hién bé“mg tay loai bd nhiing loai sdu hodc con trung chich hut. Cit bo
nhitng canh héo, canh sau bénh dé khong anh huong dén nhitng canh khoe manh.
Co thé sir dung bién phdp phun thudc bao vé thuc vat hodc ché phém sinh hoc dé
tiéu di€t sdu bénh hai cay.

7. Kich thich ra hoa, dau trai

Dé cay ra hoa dau trai dung thoi diém thi trudng cin ban nén tién hanh kich
thich cay ra hoa va dau trai trudc 7 thang trudc ngay thu hoach 1a tot nhat.

Dé cho ra nhitng qua to miu mé dep thi cac chuyén gia khuyén nén bao trai
tir sém. Khi budi da xanh c6 kich thuée bang v6i qua trimg vit thi ban sir dung tii
nilon c6 duong kinh 20cm dé bao qua lai. Dung ddy budc giit tai vira chat. Cat bo
phan day de gilr cho cay co d6 thong thoang giiip ngan cac loai con trung va sau
duc thin tan cong trai. Véi loai tai nilon tring trong ndy cdy van cé thé quang hop
duoc va chat diép luc 6 vo qua van hap thu dugc anh do d6 ma mau sic cua qua
khong thay dbi tir khi nhé t6i chin.

8. Thu hoach buéi da xanh

Tir khi trong ciy ra hoa cho dén ltc thu hoach khoang 3 thang. Nén thu
hoach budi luc vira chin td1 dé giup qua co6 chat lugng tot nhat.

https://dantocmiennui.vn/kinh-nghiem-lam-an/ky-thuat-trong-buoi-da-
xanh/173621.html



