K§ thuat trong va chim séc cho cAy bau nhiéu qua

Cay bau c6 tén khoa hoc 1a Lagernaria siceraria (Molina) Standl, thugc ho
bau bi (Cucurbitaceae), co ky thuat trong cdy kha don gian. Cay bau c6 ngudn gbc
Chau Phi va An D9, ngay nay dugc trong rong rii & cac nudc vung nhiét déi va 4
nhiét doi trén toan thé gidi.

Bau 13 cdy hang nién, than leo quén, tua cudn phan nhanh, than 14 phat trién
manh va c6 tinh sinh nhanh 16n do dé khi canh tac phai bam ngon, lam dan. B ré
rat phat trién, an lan rong, c6 kha ning ra nhiéu ré bat dinh & dot. Hoa thu phan
nho gié va con trung. Trai co hinh dang va kich thudc rat thay doi, thuong 1a hinh
try, dai 50 - 100 cm, khi gia vo trai hoa go, bau wa nhiét do cao tir 20-30 do C va
cuong do anh sang manh, vi vay la rau vu he.

bé c6 dugc gian bau sai qua, ngudi dan nén chu y tuan theo mot s6 ky thuat
trong cdy co ban.

Hién nay, co nhiéu giéng bau nhung chu yéu c6 4 loai: bﬁu thudc, bau sao,
bau tring va bau thing. Tuy nhién, ¢ phia Bic, ngudi dan nén trong bau sao bai
loai nay cho ning suat cao va thu nhip 6n dinh.

Bau trong duoc quanh nim, mia ning cho trai nhiéu hon mua mua. Bau
phat trién thuan lgi khi gieo trong tir thang 11 dén thang 1 duong lich. Hat bau can
nhi¢t d§ cao va am do day du dé nay mam.

1. K¥ thuit trong cay:

Ngudi trong nén ngam hat tir 10 - 12 gio, sau do goi u hat trong tro hay cat
nong tir 4 - 5 ngay cho niy mam. Ba con gieo hat ndy mam vao bau dat cham soc
cho dén khi cay c6 2 14 that méi dem trong. Ngoai ra, nguoi dan cling co thé gieo
théng hat ngoai déng, mdi 16 tir 3 - 4 hat, dao hdc ¢o kich thude 50 x 50 x 30 cm,
héc cach nhau 1m, bon nhiéu phan chudng hay phan cé hoai muc va khoang 100 g
phan hdn hop NPK cho mdi hdc trude khi trong.

Bau can nhiéu nudc, do d6 ngudi chim soéc phai tudi thudng xuyén 1 - 2
lan/ngay cho cay du am. Luong nudc tudi can gia tang khi bau mang trai. Giai
doan tang truong keo dai ké tir khi trong dén khi bau Ién gian (60 ngay sau khi
trong), ngudi dan can bén thic thudng xuyén mdi tudn mot 1an dé chuan bi co sé
vat chét cho cay ra hoa két trai.

Giai doan ra hoa, du trai, cdy can dugc bon thuc nudi trai 7-10 ngay mot
lan v61 luong phan gia tang dan dé trai to va nhi€u trai. Trong sudt thoi gian canh
tadc (130 - 140 ngay) moi hoc nén dugce bon tir 1 - 1,5 kg phan hon hop NPK.

Khi bau moc dai duoc 1m, ba con bat dau khoanh day vong gdc, ldy dat
chan Ién ngay dbt, cach 1 - 2 dbt lai chin dat dé tranh thu cho bau ra r& bat dinh,
tang kha nang thu hat dinh dudng nu6i trai sau nay. Tréng dugc 2 thang nguoi dan
moi nén nuong day cho bau leo gian, can dé day ¢ thé tu nhién, khong 1at up hay
X04n day. Nén lam gian bang dé bau du dién tich bo, bau vira 1én gian la co thé trd
hoa dau trai. Ttr 75 - 90 ngay sau khi trong, bau bat dau cho thu hoach.



Béu ra nhiéu diy nhanh va mang trai & diy nhanh. Cac diy nhanh ¢ doan
than tir géc 1én dén gian nén tia bo dé gbc duoc thoang. Khi bau 1én gian, nguoi
trong khong nén tia dé day nhanh cho trai. Khi da lay duoc trai trén nhanh, nguoi
dan nén bam ngon dé trai phat trién 16n va bau tiép tuc cho trai & day nhanh khéc.

Sau hai bau gdm rudi duc 1on 1a (Lyriomyza spp), rdy mém (Aphis sp), bo
rdy dua (Aulacophora similis). Ba con can nhanh chong phun thudc khi thiy cac
con tring nay xuat hién.

Bénh gay hai cho bau thudng gip nhu bénh héo cay con do nim Rhizoctonia
solani, bénh kham do virus, bénh than thu do nim Colletotrichum lagenarium
trong miia mua va bénh phin tring do nam Sphaerotheca fuliginea trong mua kho.
Trong thuc té do dién tich trong it, gia tri kinh té cta bau khong cao, nong dan cd
thé khong phun ngira thudc tri bénh, chi nhé bé ciy bénh hay ngat bo 1a bénh néu
co.

2. Thu hoach va dé giong:

Trai bau phat trién 10 - 12 ngay sau khi tro hoa 14 ba con c6 thé thu hoach dé
an. Nguoi trong nén cat trai khi vo con mém, trai thon dai, hat bén trong vira tuong
13 ngon. Ngudi dan khéng nén dé trai gia, vo hat bén trong di cung, dn kém ngon
va cdy mau tan. Néu chim soc t6t, gian bau 100 gbc sé& cho thu trai 2 - 3 ngay/lan;
mdi gdc trung binh cho tir 10 - 15 trai.

3. Cong dung ciia qua bau:

Ty 18 chit dinh dudng & bau kém hon cac ciy khac trong ho nhung thit qua
non ngot, co tac dung gidi nhiét, trir doc, co thé chita bénh dai thao dudng va mun
10. Hoa va hat bau ciing duoc st dung lam thubc trong Péng y. Vo qua gia rat
ctimg dung lam chai, lo hay ché tao db gia dung.



