Ky thuit nudi ngdng sinh san

Budi sang khi tha ngdng ra khoi chudng nén lua xudng ao sach dé ching
giao phoi va tdam. Sau d6 dua ngong ra dong chan.

Ngong thuong nho duong di vé, chi can tap vai lan 1a quen, ching co thé di
an rat xa roi tu tim duong vé chudng dugc. Nhung khong nén cho ngdng di an qua
xa s& bi mét, nhat 1a vao mua dé.

Ngdng c6 thé chin tha ¢ nhitng canh dong di git, bii co ven dé, bd co ven
muong mang nhung d6 13 nhitng bii chin quanh nim cua ngdng. Ngdng thich vit
¢ non, c6 gia hay qué cao chung chi an khi khong con co khac. C6 thé lua ngdng
di chin theo cdc muong mang thuong cé nhidu cé non va hat co.

Ngdng it mo kiém moi nhu vit nén ao hd chi 1a noi phéi gidng, boi 16i 1a chi
yeéu. Nguoi ta khong tha ngong ra ven bién vi chiing khong thich an nhitng loai
thirc an ma vit rat thich.

Ngdng ¢ nudc ta chiu kho kiém an, néi chung trong toan bo thoi gian chin
tha, chung chi nghi lac da an no, khi tré1 qué nong hodc khi bi bun ban phai xudng
ao ho tam.

Ngdng sinh san co thé chin dan tir 50 — 300 con.
Thoi gian nudi ngdng bd me duoc chia lam ba thoi ky:
1. Thoi ky sinh san:

- O thoi ky nay ngdng co, ngdng su tir thuong dé lam ba dot, dot dau thuong
keo dai hon. Nhu vay, khong phai toan by ngong cai deu cing dé dong loat nhu
nhau, ma c6 con d¢ trudc co con deé sau. ngong rat nhé 6 dé nén du dang an & dau
khi mét dé chung cting ty y tach dan di v€ 6 d¢ cua minh. Dang ¢ ngoai dong, khi
ngdng cai bo vé nha, mot ngdng duc quen thudc thuong ciing theo vé dung gan 6
dé. Khi dé xong ngong tu di ra dong cung kiém an v6i dan. Nhin chung trimg
ngdng ti 1¢ c6 phdi khong cao va néu khong c¢6 cach quan 1y nu6i dudng thi c6 khi
ti 16 phoi rat thip. Mudn ning cao ti 1¢ tring ngdng c6 phoi can phai lam nhu sau:

- Cho ngdng dyc an thém thirc in bd sung. Vao trude vy dé tach riéng ng5ng
duc cho an thém khoang 15 ngay. Ngong duc duoc an tt s& cho phim chat tinh
dich tét. Thirc an b6 sung 1a lua & mdm mai nhi, ciing ¢6 thé cho an thém thirc dn
hén hop bao gom bot ca, cam tron véi rau xanh...

- Khi thanh 1ap dan can luu y dén ti 1¢ ngdng & cac lta tudi khac nhau. Pan
ngdng bd me c6 thé st dung dén 5 ndm, trong dan nén c¢6 10% ngdng 1 ndm tudi,
20% 2 nam tudi, 35% 3 nam tudi, 25% 4 nam tudi va 10% 5 ndm tudi. Thanh lap
dan nhu vay ngdng duc co thé lua chon ngdng cai pht hop véi nd va nang cao ti 18
trimg c6 phoi.

- Thuong ngdng hay giao phéi vao budi sang sOm sau khi tha ra khoi
chudng, vi vay khi tha ngdng can lua chung xubng ao hd nudc sach va sau dé
chung giao phdi duge thuin loi



- Bubi chiéu Iua ngdng vé néu thay ngdng con doi thi nén cho an thém thoc,
bap. Ngdng dé duoc an no s& dé déu va co kha nang chiu duc tot hon.

2. Thoi ky 4p trirng:

- Trude hét can chudn bi tot 6 dé cho ngdng. O dé c6 thé lam chung quanh
tuong trong chuéng, khoét nén chuéng thanh hinh 10ng chdo c¢6 duong kinh 40
cm, sau 20 cm, lay rom vo mém roi 16t 1én 6 mot 16p day 15 cm, ¢o thé 46 thém
trdu vao o Gilra cac 6 nén co6 vach ngan dé tranh tinh trang ngdng tranh nhau 0 o dé
va danh cap tring ap ctia nhau. Khi ngdng 4p can san tring trong m01 6 cho déu,
khong dé con c6 nhiéu tring qua, con it tring qua. Ngong cai ham a ap, chi thinh
thoang ching moi di ra ngoai dé phong ué va an ubng, vi thé nén dé thuc an va
nudc udng san trong chudng.

3. Thoi ky ngung dé:

- Thot ky nay kéo dai tu cudi thang 4 dén thang 8. Trong thoi gian nay
khong phai cho ngong an thém gi, vi ngong khong co thoi quen chdm con, ngong
con thuong duge nudi riéng. Ciing vao thdi gian ndy ngoai bai chin sin co6 non va
dac biét lai vao vu gat Bong — Xuan ngdng duoc lta ra dong cho an lua rung. Néu
dugc chin tha tét, ngdng bd me dugc du thi chung s€ thay 16ng nhanh chong, hoi
phuc dugc sire khoe va tich lity duge cac chat dinh dudng dé phat trién tring non
va chuén bi cho vu dé sau.

- Nhin chung ngdng 16n c6 kha ning thich nghi v&i su thay doi thoi tiét cao.
Nhiét d6 thich hop d6i voi ngSng sinh san thuong la tor 14 — 15 46 C. Néu tro1 mua
lanh thi cin che chudng cho ngdng va tranh gi6 lua. Vé mua hé, ngdng thuong
khong chiu dugc ndng, vi thé chan tha nén tim noi c6 bong cdy va c6 ao hd nudc
sdu va mat dé ching boi 16i.



