
Kỹ thuật nuôi dê lấy sữa 

 

1. Cách chọn giống: 

- Chọn dê cái hướng sữa: 

Nên chọn dê cái có đặc điểm: Đầu rộng, hơi dài, cơ chắc khoẻ, vẻ mặt linh 

động. Hàm dài khoẻ. Cổ dài, mềm mại, nhọn về phía đầu. Lưng thẳng, sườn cong 

và xiên về phía sau. Chân trước thẳng, cân đối. Hông rộng, hơi nghiêng đảm bảo 

cho dê cái có bầu vú gắn chặt vào phần bụng. Những mạch máu lớn nổi rõ ở phía 

sau. Khớp mắt cá thẳng tránh cho dê khi đi không làm ảnh hưởng tới các mạch 

máu trên bầu vú. 

Những núm vú to dài từ 4 – 6cm treo vững vàng trên bầu vú, bầu gắn chắc 

vào phần bụng, gọn về phía trước, thấy rõ các tĩnh mạch ở phía trước bầu vú, gân 

sữa (tĩnh mạch) chạy từ bầu vú lên tới nách chân trước, gân sữa càng gấp khúc dê 

càng nhiều sữa. 

- Ngoài những đặc điểm trên, cần chọn những dê cái đẻ dễ dàng, ăn tốt và dễ 

vắt sữa. 

2. Chế độ dinh dưỡng: 

Chế độ nuôi dưỡng tốt phải đảm bảo cho dê mẹ phát triển bình thường khi 

có chửa, cho nhiều sữa trong thời kỳ cho sữa. Trước và sau khi đẻ phải cho dê ăn 

ngon, cháo cám... tùy theo năng suất, chất lượng sữa. Năng suất, chất lượng sữa 

phụ thuộc vào thành phần và giá trị dinh dưỡng của thức ăn. Thiếu thức ăn thô 

xanh, nhất là thức ăn thô xanh non ngon thì chất lượng sữa sẽ kém. Thừa thức ăn 

tinh hỗn hợp thì không chỉ chất lượng sữa giảm, chi phí thức ăn tăng mà còn có thể 

gây nên nhiều bệnh tật, nhất là các bệnh sản khoa trước, trong và sau khi sinh. 

Chế độ nuôi dưỡng dê sữa phải căn cứ vào nhu cầu dinh dưỡng. Nhu cầu vật 

chất khô của dê mẹ vào cuối kỳ có chửa giảm còn trung bình 2 kg/100 kg thể 

trọng. Sau đó, nhu cầu vật chất khô tăng và đạt mức cao nhất vào tuần lễ thứ 14-15 

(trung bình 4,5 kg/100 kg thể trọng), rồi lại giảm dần. Nói chung, nhu cầu vật chất 

khô của dê sữa khoảng 5-6% thể trọng là thích hợp. 

3. Tiêu chuẩn thức ăn: 

Trong thời kỳ cạn sữa, cần đảm bảo tiêu chuẩn ăn cho thai phát triển tốt làm 

cơ sở để giai đoạn sau đạt năng suất sữa cao. Trong thời kỳ cho sữa, tiêu chuẩn cho 

ăn thay đổi tùy theo năng suất và phẩm chất sữa. Nếu tỷ lệ mỡ sữa là 4-4,5%, năng 

suất 1 kg/ngày thì dê sữa cần thêm 0,4 đơn vị thức ăn và 50 gram Protein dễ tiêu. 

Đối với dê cái non, mới giao phối lần đầu, chưa thành thục tăng thêm 10% 

đơn vị thức ăn và lượng Protein  dễ tiêu. Đối với dê cái mới đẻ tăng thêm 15 gam 

Protein dễ tiêu. Đối với dê cái sức yếu, mỗi ngày thêm 0,15 kg thức ăn và 20 gam 

Protein dễ tiêu. Đối với dê đang cho sữa, mỗi ngày thêm 0,2-0,3 kg thức ăn và 25-

30 gam Protein dễ tiêu. 

Ngoài thức ăn thô xanh phong phú chất lượng tốt, cần bổ sung thêm thức ăn 

giàu đạm, muối, khoáng, sinh tố... vào khẩu phần thức ăn hằng ngày cho dê. 



 Nếu đã cho ăn thêm thức ăn như vậy trong vòng 2 tuần mà năng suất sữa 

không tăng thì không nên cho ăn thêm nữa. 

4. Nguyên tắc kết hợp khẩu phần ăn: 

- Căn cứ vào thể trọng của dê mẹ và năng suất sữa hằng ngày. 

- Tận dụng nguồn thức ăn có sẵn ở địa phương để giảm giá thành nhưng phải 

đảm bảo đủ tiêu chuẩn và đúng tỷ lệ năng lượng, Protein trong khẩu phần. 

- Để kích thích tối đa khẩu vị của dê cần dùng nhiều loại thức ăn bổ sung 

cho nhau. 

Theo kinh nghiệm nuôi dê sữa ở một số địa phương cho thấy: Đối với loại 

dê có thể trọng trung bình 40 kg, mỗi ngày cho 2 kg sữa và được chăn thả từ 5-6 

giờ trên đồng cỏ tự nhiên, khi về chuồng cần cho ăn thêm mỗi con 1,5 kg cây keo 

dậu tươi hoặc cỏ họ đậu và 0,5 kg thức ăn hỗn hợp. 

 Nếu cho dê sữa ăn urê thì không được vượt mức 1% trọng lượng khẩu phần 

(tính theo vật chất khô) và không nhiều hơn 1/3 tổng số Protein. Nên cho dê ăn gỉ 

đường theo mức 5% trọng lượng thức ăn phối hợp. Nếu cho dê ăn cỏ khô họ đậu, 

thì bổ sung thêm thức ăn hỗn hợp có 14% Protein và photpho dạng mononatri 

photphat. 

Nếu cho dê ăn cỏ khô họ Hòa Thảo, thì bổ sung thêm thức ăn hỗn hợp có 16-

18% Protein. Nhất thiết phải cho dê sữa ăn thêm Canxi, photpho, muối ăn và iốt... 

 


