Thirc 4n nuoi ga cong nghiép

Khac voi ga nudi tha vuon ty tim kiém thirc an c6 sin trong cay co, dudi dat
nhu hdt roi ryng, con trun con de ma sdng, ga cong nghiép nuodi nhét trong chuong
va chi blet song dua vao ngudn thirc dn cua chi cung cap. No thi chic chin no,
nhung néu thire an nudi ga cong nghiép khong du chit b dudng thi mai dé s& 6m
yéu, ning suat tring giam sut, con ga trbng s& bot vé nang dong, ludi biéng phu
mai va tring s¢€ thiéu co.

Piéu nay thi nguoi nudi ga cong nghiép nao ciing phai biét dén va dic biét
quan tam. Tir 46 méi cb tim ra khau phan an bd dudng can thiét cho sy sinh truong
cua ga cong nghiép.

Ban ciing biét rang 1a doi séng ciia ga trai qua nhiéu thoi ky sinh trudng
khac nhau: tir ga con, dén ga giod roi dén ga de, ga thit. Mdi thoi ky d6 ga can duoc
cung cap mot khdu phan dn thich hop dang v&i nhu cau thi chung méi sinh trudng
tdt duoc.

No6i cach khac, khong phai ga 16n nhé gi cling nuéi mdt thir thuc an nhu
nhau. Ma ga con c6 thlrc an cua ga con, ga dé co thirc an cua ga de, va ga thit cling
vay.

Thic an nudi ga cong nghiép da dugc ché bién sang va dong bao ban rong
rai ngoai thi truong. Can mua ‘cam ga’ nudi ga loai nao ta clr vi¢c bo tién ra mua
cho ga an.

Tuy vay, ta cling can biét trong thirc an nudi ga gdm c6 nhing thanh phan gi,

va sy can thiét ctia chit 46 d6i véi sy sinh trudng cta ga ra sao dé tién gia giam
néu can, hodc tu tay ché bién, pha tron 1ay ma dung cho tién.

Trong thirc 4n nudi ga cong nghiép c6 nhitng thanh phan nhu sau:
1. Chat bot dwong

Chét bot duong trong khau phan in nudi ga dugc coi la thie an chinh, la
thirc an co ban nham cung cap nhirng nang lugng can thiét cho ga. Chét bot dudng
c¢6 nhiéu trong bap vang, tAm cdm gao, khoai lang, khoai mi.

a. Bdp vang

Bap c¢6 nhiéu loai nhu bap trang (nep) bap vang. Nhung trong chan nudi gia
slc gia cam, ngudi ta dung bip vang nhiéu hon vi trong bap vang c6 chira nhiéu
carotene. Bap nudi ga dugc xay nhuyén nhu cam dé ga an mau tiéu, va thuong
chiém dén khoang trén dudi 40% trong khau phan an cia ga.



Trong bép chi c6 8% chat dam, it chat khoang, 3,9% chat béo, nhung chira
dén 74% chat bot duong va nhi€u vitamin nhu vitamin A, vitamin B1, vitamin B2.

Bt bap chira nhi€u chat dinh dudng va nang lugng. Bap 1a ndng san chinh
cua ta, sau lta, dugc trong quanh nam va ban véi gia ré.

b. Cam gao

Cam gao c6 2 loai: cam to va cam nhuyén. Trong cam to chira nhiéu chét xo
do vo trdu xay nat ra, co 1an it tAm va may gao. Van biét trong cam to c6 chira
49.29% chit bot duong, mot it chit béo va chat dam, nhung it ai chiu dung cam to
lam thtrc &n nudi ga cong nghiép ma thuong dung cam nhuyén.

Trong cam nhuyén c6 chira dén 54% chat bot duong va 10,27 phan trim chat
béo. Nhugc di€ém ctia cdm nhuyén 1a dé bi moc, néu bdo quan kém khong thé dé
lau dugc vai ba thang. Cdm da mdc thi bo di, cho ga an d€ bi ngd doc.

c. Tam gao

Tam gao 1a mot phan nho hot gao bi bé ra do qua qua trinh xay gid ma thanh.
Tam gao 1a thirc an cua nguoi, gia dat hon gao nguyén hot. Ga an tam rat tot vi
trong tdm gao c6 chira dén 71% chat bot dudong, nudi ga con rat tot.

d. Khoai lang

Khoai lang dung lam thirc pham cho ga c6 thé cho an chin hodc sbng.
Thuong thi ché bién thanh bot dé tron vao thic dn nudi ga. Trong khoai lang chira
nhiéu chit bot duong (80%), nhung cac thanh phan dam, chat béo va vitamin rat
thip. Do d6 ty 1¢ khoai lang trong khau phan in cta gi khéng cao.

e. Khoai mi

Khoai mi ciing chtra nhiéu chat bét duong nhung it dam hon bap vang.
Trong cu khoai mi c6 chira axit cianhydric nén ga an nhiéu s€ bi ngd doc. Muon
lam thurc an nudi ga ta phai 16t bo 16p vo khoai mi r61 ngdm ci vao nudc trong 24
gi0 (thay nudc ngdm nhiéu lan cho x4 bdt chat ddc) ro61 maéi xay thanh bot.

Ciing nhu khoai lang, khoai mi chi tron véi ty 1& khoang 10% torng khau
phan an nudi ga ma thoi.

Thirc n cta ga ma thiéu chit bot duong ga s& dm yéu do thiéu md du trir.
Nhung néu trong thirc an ctia chung c6 qua nhiéu chat bot duong thi ga sé chong
map do md du trtr thing du. T d6 ga mai dé it lai va lau ngay s€ bi nan. Con ga
trong thi di ding nang né do qué map, kha nang dap mai kém.

2. Chat dam

Trong thirc n nudi ga cong nghiép, chat dam co vai trd quan trong, vi chirc
nang cua chat dao 1a tao nén thit, gan, 16ng, trimg. Do do, néu trong khau phan an



ctia ga thiéu chat dam, ga con s& song c¢o udt, ga mai dé it ma chat lugng trimg
cling khong dat, ga tréng pht mai thiéu cd, con ga thit thi cham 16m.

C6 2 loai dam la dam dong vat va dam thyc vat. Pam dong vat c6 trong bot
c4, bot thit, bot tép, bot huyét, trong cac loai siu bo, trong cua, ¢, tép, rudc .

Pam thyc vat co6 trong cac cay ho dau nhu dau xanh, dau do, dau den, dau
nanh, dau phong ..

Thirc an cua ga can gdm du ca 2 loai dam nay, nhu vay méi du bd dudng
gitip ga sinh trudng tt va ting trudng manh. Pay 13 phan thire 4n bd sung.

a. Bot thit

Trong bt thit chira hon 60% chat dam cho ga an rat t6t. Bot thit 1am tir thit
heo, thit tridu bo, ga vit ... cung phan ndi tang 14y trong cac 160 mo ra ché bién thanh
bot dé tron trong khau phan an gia suc, gia cam. Pay 1a thirc dn bo sung, bd dudng
nhat nhung ciing dit tién nhat tir trudc dén nay.

b. Bt ca

Trong bot cd c¢6 chira hon 50% dam va céc axit amin khac, cho ga d&n mau
tang trong. Bt c4 lam tir cac loai cé tap von ré tién dem phoi khé va xay nhuyén
lam thirc an nuoi1 gia cam gia suc. Khau phan an cua ga khong thé thi€u bt ca.

Trén thi truong c6 ban 2 loai bot ca: bot ca lat va bot ca man. Bot ca lat danh
nudi ga, con bot ca man chi danh nudi heo. Ga an bot ca man de bi ngd doc.

c. Bot ruéc

Rudc 13 loai tép bién, thin minh nho bang phan nira con tép ddong, khi sdng
than c6 mau héng lot. Rudc xuét hién trén mat bién theo mua va ndi 1én tung dam
16n day dic hang ti ti con. Ngur dan ludi vé 16p 1am mam rube, 16p phoi kho 1am
thirc an cho nguoi hodc xay thanh bot lam bt rudc tron vao thire dn nudi ga.

Nhu ban thay thirc 4n nudi ga cong nghiép duoc bo vao tig mang an.

Bot rude so voi bot ca ré hon nhiéu, ma s dam trong bot rude ciing tuong
duong v&i bot ca. Co thé thay bot rude thanh bot tép, gia tri dam cling tuong duong
nhau, duy c6 di€u tép bao gio ciling dac hon ruoc.

d. Banh dau phéng

Con goi 14 kho banh dau. Pau phong nguyén hot cho vao may ép lay dau.
Phan xac bd con lai dugc ép cing thanh khéi diy d6 2cm to nhu céi banh trang
nudc, goi la banh dau. Tan nho banh dau nay ra thanh bot lam thic dn bod sung
nudi ga rat tot. Vi trong banh dau phong c6 chtra dén khoang 45% chat dam va hon
5% chét béo.



Banh dau phdng dé lau sé bi n61 mdc, ga an vao s€ bi ngd doc. Vi vay,
khong nén dé banh dau lau qua 2 thang.

3. Chét béo

Chat béo chtra nhiéu trong cac loai hdt c6 dau nhu dau phong, xac dua, hot
me ... va trong dau c4, md dong vat.

Cong dung ctia chit béo trong thirc an nudi ga cong nghiép 1a dugc ga hip
thu vao co thé sinh ra nhiét lugng, cling giong nhu chat bot duong vay. Thé nhung
lugng chat béo cung cap trong thirc dn nuodi ga chi nén & mac do 5% la viura. Néu
ga dn nhi€u chat béo qua thi s€ bi ti€u chay.

4. Chat khoang

Chat khoang pha tron vao thic an cua ga nham boi bd xuwong cdt va tao
thanh vo trimg. Nhitng thirc an giau chat khoang nhu tom tép, con rudc, ca con, bot
xuong, vo soO, voi to1 (voi nung chin), vo 6c, cua cong ...

Vai tro quan trong ciia chat khoang trong thirc an nudi ga cong nghiép 1a
kién tao va bao vé cac té bao, vi vay ga an thiéu chat khoéang thi co thé bi mat kha
ning dé khang dan dén ga mai sinh san kém, ga thit bi sut can. P6 13 chua néi dén
viéc thiéu chit khoéang thi céc chit bot duodng, chit dam, chit béo, c6 an nhiéu
cling khong dugce dong hoa.

Chét khoang c6 nhiéu trong:
a. Bot xwong, bét SO

Tai sao trong khau phan thtrc 4n nudi gi cong nghiép can tréon thém khoang
vai ba phan tram bot xuong, bot s6?

Vi trong bot xuwong, bot so cd chira nhidu chat voi (calci) va chat 1an
(phosphore) rat can thiét cho sy phét trién khung xuong va tao nén vo tring. Cac
loai voi chét (voi toi), vo trai, vo so nung chin rdi tAn nhuyén tron vao thirc an cho
ga an. Ga dé va ga con, ga gio rat can dén cac khoang chét nay.

Ban ciing biét mudn 1am nén vo tring thi mdi ngay con ga me can dén 2g
chat voi. Do do, n€u thiéu voi ga sé dé tring non va dé khong déu, nhu dé cach
nhat, hoac mot ngay dé doi ba ngay nghi.

Ga ma thiéu chét phosphore thi ting truong chdm. Nguoc lai néu phosphore
day du thi ga to mau l6n, ga me dé sai.

b. Chit sdt, déng, kém

Céc chét sat (Fe), dong (Cu), kém (Zn) 1a nhitng khoang chét ciling gop phan
vao viéc gitp ga tang trudéng manh. Thiu sat, ga s€ bi suy dinh dudng; thi€u dong



xuong ga bi gion do vo xwong mong dan va xo cung dong mach; thiéu kém thi
phoi trimg yeu, ga con ¢6 nd dugc cling kho nuoi.

Thudng thi nhitng khoang chat nay di c6 sin trong cac loai thic an trong
khau phan dn cua ga.

5. Chat mudi

Trong khau phan thirc dn nudi ga cong nghiép déu co tron mudi bot ching
0,5% ma thoi. Thé nhung, ga khong thé thiéu mudi. Mu01 gdp phan vao viée gitip
g dn ngon miéng, dn dugc nhiéu, rdi kich thich cho ga udng dugc nhiéu nudc, va
nho d6 mo1 tieu hoa duoc thirc an nhanh.

6. Vitamin

Vitamin rat can thiét cho sy song cua ga. Chirc ndng cua vitamin la dong hoa
dugc cac khoang chat. Vi vay, néu khau phan an thiéu vitamin, ga s& coi coc, Om
yéu, xu 16ng, bai xudi va chét lan mon.

Neu dugc cung cap day dil vitamin, nhat 1a vitamin A, D, E ga s€ tang trong
nhanh, sdng son so, mai dé sai, trong hiang phti mai va trimg nhiéu cb.

Vitamin A

Vitamin A c6 nhiéu trong ddu gan ¢4 morue, trong trong do trimg ga, bap
vang, cu ca rot, khoai lang bi, ca chua chin, rau muén, rau dén ... Néu thiéu
vitamin A ga bi bénh dau mét, bi bénh than kinh, ga me dé kém, cac gél khac cham
16n, dé bi bénh va chét nhiéu.

Vitamin 13 thanh phan quan trong trong thirc &n nudi ga céng nghiép

Vitamin B1

Vitamin B1 ¢6 tac dung déng hoa chat bot duong va tiéu diét cac cht axit
hiru co giip ga an duoc nhiéu. Néu thiéu vitamin nay ga khong nhiing bi ching

biét dn _gdy com ma con bi bénh than kinh nhu dtung niéng dau ra sau, chan yéu,
thich nam mét chd nhu c¢6 triéu chung bai xudi.

Nén cho ga an bot gao luc, bot bép vang, may dau xanh, bot ca, kho banh
dau ... nhitng thuc an nay c6 chtra nhiéu vitamin B1.

Vitamin B2

Vitamin B2 ¢6 tac dung dong hoa cac chat dam. Thiéu vitamin B2 ga bi xu
16ng, kén an, ti€u chdy va cling cé tri¢u chung bi bai liét.

Vitamin D

Vitamin D rat can thiét cho ga moi lira tudi, nhat 1a ga con, ga gid va ga dé.
Vitamin nay c6 tac dung dong hod khoang chat, giap cho xuong ga cung cap va



nhanh 16n. Néu thiéu vitamin D ga s& bj cdi xuong, Xuong mem Xuong yéu do
khép xuong phu, khién ga di ding kho khin nén chi mudn nim mét chd. Ga mai
dé kém.

Vitamin D c6 nhi€u trong dau gan c4, trong sita, tring va trong anh nang
sang.

Moi sang nén tha ga ra san dé ching tam nang. Anh nang ban mai truéc 9
gi0 sang co tac dung gitp co thé ga tong hop vitamin D, tor d6 tang kha nang hap
thu canxi, tranh dugc bénh coi xuong va song sén so, nang dong.

Vitamin E

Vitamin E ¢6 nhiéu trong mong lua, trong gia dau, trong bdt bap, cdm
nhuyén, may dau xanh, kho banh dau, xac dua ...

Vitamin E dnh hudng dén sy dé trirng cia ga mai, va su truyén giong cua ga
trong. Thi€u vitamin E, ga con thuong bi chét trong tring, con con nao nd dugc
cling song ¢o udt kho nuoi.

7. Nwéc uong

Ga cong nghi¢p thuong chi an thure an kho nén uong nude rat nhiéu, nhat 1a
trong mua nang.

Ga con mot tuan tudi mot ngay uong khoang 25cc nudc; ga ba thang tudi
udng moi ngay 100c nudc.

Nudc cho ga uong phai la nudc sach dung cho nguoi uong, du do la nudce
mua, nudc may hay nudc giéng. Nén thay nudc moi ngay cho ga uong, va mang
dung nudc ciling nén co rua sach s€ moi lan thay nudc mai vao.

Ngudn: https://sotaynongnghiep.com/thuc-an-nuoi-ga-cong-
nghiep#ixzz6TMgag2EU
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