Bién phap ting cwong cong tac phong, chéng bénh cim gia cAm

Pé cong tac phong chéng bénh cum gia cam c6 hiéu qua, can thuc hién tong
hop cac bién phap sau:

l. Tang cwong an toan sinh hoc trong chin nudi: thuc hién tét nguyén tic
co ban nhu:

1. Céch ly va kiém soat vao, ra khu vue chiin nudi

Vi¢c thuc hién tot vi¢e cach ly va kiém soat ra, vao khu vuc chan nuoi s€
gbop phan ngan chan dugc cac loai mam bénh tir bén ngoai xdm nhdp vao co so
chdn nudi va nguogc lai.

- Chudng nudi gia cam can cach xa cac chuong nudi dong vat khac, khu dan
cu, duong giao théng lon va khu cdng cong nhu cho, truong hoc, bénh vién..., co
twong bao quanh, co6 ho khu trung...

- Thyc hién cach ly va kiém soat gia cam giéng mdi nhap vé (mua gia cam
giong tu co so an toan dich bénh, cach ly it nhat 14 ngay).

- Kiém so4t con nguoi: Han ché khach tham quan; Ngudi vao khu chin nudi
can ¢o6 quan ao, bao ho lao dong dam bao vé sinh dung riéng trong khu chan nuéi;
bi tur khu sach sang khu ban, han ché di lai gitra cac khu.

- Ki€m soat phuong ti¢n van chuyén, trang thi€t bi, dung cu chan nuoi.
- Ki€m soat thirc an, nudc uong

- Kiém soat dong vat khac, con trung: Co bién phap ngin cac dong vat khac
nhu cho, meo, chudt, chim, cdn trung... vao chuong nudi.

2. Vé sinh lam sach

Vé sinh 1am sach nham loai bo tat ca bui ban va cac cht hitu co (thtc an
thira, phan chat thai...) bam ban khoi bé mit cac dung cy, thiét bi, san, tuong,
tran nha,... Khi tt ca cac chat ban bi loai bo, s& khong con cac chit hitu co dé
nudi dudng va chura mam bénh. Viéc vé sinh lam sach gitp loai bo trén 80%
mam bénh tai trai chian nudi.

2.1. Doi twong can thwe hién vé sinh 1am sach

Viéc vé sinh lam sach phai dugc thuc hién thuong xuyén. Vé sinh trude va
sau khi ra, vao trai voi cac doi tugng sau:

+ Phuong ti€n van chuyén, thiét bi, dung cu.

+ Quén 40, giay dép, tay chan ctia ngudi chin nudi va khach.

+ Thuong xuyén vé sinh chuéng nudi.

+ Dung cu sir dung tai trai nhu: mang in, mang udng, khay dung trimg. ..

+ O dé (do1 voi gia cam sinh san).



+ Thay va bd sung dém lot chudng khi bi u6t. Phan rac thu gom vao dung
noi quy dinh (xa chuong nudi) va xu ly (u, dét...)

+ Pinh ky tong vé sinh ca trong va ngoai chudng nui.
2.2. Cach vé sinh lam sach

a. V¢ sinh kho: Hang ngay can quét don, thu gom rac va chat thai (phén réc,
chat don chudng a am uét, 10ng, trimg v, xac gia cam...) cho vao noi quy dinh dé
xtr Iy ding yéu cau k¥ thuat.

b. V¢ sinh u6t: Co rua sach dung cu, chudng trai bang nudc véi xa phong
hodc chat tay rira. Thuc hién sau khi d& vé sinh kho va thuc hién theo nguyén tac
tu trén xudng dudi, tr trong ra ngoai!

2.3. Khir trung

Khu trimg 13 mot trong 3 nguyén tic quan trong trong chin nudi an toan
sinh hoc, tuy nhién hi€u qua cua viéc khur trung tuy thudc vao chit lugng cuia viée
vé sinh lam sach trudc d6. Muc dich khir tring nham loai bé nhitng mam bénh
con sot lai sau khi da vé sinh lam sach chuéng trai, dung cu va thiét bi phuc vu
chan nuoi.

2.3.1. Béi twong, thoi diém va thoi gian khit tring

- Khtr trung phuong tién van chuyén, quﬁn a0, dung cu (bom, kim ti€ém, may
cat mo, khay tring...) trude khi vao st dung va sau khi sur dung.

- binh ky khtr tring cac thiét bi va dung cu chan nudi khac.
2.3.2. Nguyén tdc va cac buéc phun khir tring

a. Nguyén tac thue hién khi phun khtr trung

- Phun khtr trung sau khi da lam v¢ sinh sach s€

- Su dung ding ndéng d9, lidu luong, dam bao thoi gian tiép xuc it nhat 10
phut v4i bé mat sach.

- Chi sur dung cac cllét khur trung duoc khuyén céo, pha dung dich kht tring
ding ndng do (theo chi dan ctia nha san xuat).

- Pam bao an toan cho ngudi 1am, phoi giéng va gia cam con.

- Phun xuoi chiéu gid.

- Phun tir trén xudng dudi, tir trong ra ngoai.

- Phun theo hinh chit Z, luot sau phun dé 1én mét phan cta luot trudc dé
thudc tham déu 1én toan bd bé mat can khir trung

b. Nhitng chudn bi can thiét khi khtr tring

Sau khi v€ sinh lam sach, ngudi1 chan nudi can chuén bi t6t cac diéu kién vé
thiét bi, hod chat, cac dung cu bao hd dé ddm bao thuc hién khir trung dung k¥
thuat va dam bao an toan cho ngudi va vat nudéi nhu quan 4o bao hd (quan dai, ao



so mi dai tay), ung, mat na phong doc/khau trang phong hoa chét, kinh bao ho,
mi va gang tay.

Poc ki thong tin ghi trén nhdn mac dé chuan bj nguyén li¢u va dung cu pha
thudc cho phu hop (tén hoa chat, thanh phan, ty 1é pha, liéu pha, mirc d6 doc hai,
cac yéu cau vé dung cu,...)

2.3.3. XOng khir trung

Xo6ng khtr tring dbi v6i nhitng vat tu chidn nudi kho phun khtr tring nhu
thirc an, dém Iot (trau, mun cua, rom...) hodc c6 thé khir tring quan 4o, bao hd
lao dong, dung cy, vat tu chan nudi...

Can thiét ké budng xong kin dé han ché khi thoat ra ngoai hodc dung bat
chum kin toan bo dong thic an hodc dung cu can xong va dit chau xong ¢ dudi
deé khi xong lan tdéa déu ca khu vuc can khur trung.

‘ Nong do xong: 17,5 gam th}léc tim + 35 ml formol + 35 ml nuée/m?® thé tich
budng xong. Dung chau sanh, d6 thudc tim vao, sau dé6 d6 formol va nudc, dong
cua nhanh. Thoi gian xong: 30 phut

I1. Phong bénh bing vic-xin va ting cwong siec khang bénh cho gia cam

Chu dong tiém vac-xin cum gia cam va cac vac-xin phong bénh khac theo
hudng dan ctia co quan thu y.

Tang cuong cham soc nudi dudong: Chudng nudi phu hop voi lra tudi, giong
gia cam, dam bao vé nhiét ¢, mat do nudi, thirc an, nudc udng.. bo sung vitamin,
men tiéu hoa va cac thudc trg sic, tro luc dinh ky hoidc khi co yéu tb bat loi dé
tang stc khang bénh cho gia cam.

I11. Chdng bénh cim gia cam

Thuong xuyén quan sat dan gia cam de som phat hién, thai loai nhirng gia
cam Om, yéu ra khoi dan va xu 1y, diéu tri néu can thiét.

Khi thdy gia cdm c6 hién tuong om chét nghi mac cam gia cam, phai bao
ngay cho can bg thu y co s¢, chinh quyén dia phuong. Khong ban chay, an thit
gia cAm Om, gia cam trong dan bi bénh, khong vt xac chét, chat thai bira bai.

Gia cAm bj tiéu hay trong céc trudng hop sau diy:

- Ban gia cam phat hién mac bénh, chét, c6 dau hi¢u mac bénh cim gia cam
thé doc luc cao;

- bBan gia cam nuodi tha rong xung quanh ma chua dugc tiém phong Vac Xin
cum va da tlep xuc voi dan gia cadm méc bénh hoic tiép xtic voi dan gia cam co
d4u hiéu méc bénh cim gia cam thé doc luc cao;

- Viéc tiéu hay gia cam phai dugc thuc hién ngay khi c6 két qua xét nghiém
duong tinh vi rit cim A/H5N1 hodc vi rat caim A/H5N6 hoac chung vi rit cim
c6 kha ning truyén 1ay bénh va gy tir vong cho ngudi hoic duge co quan quan
ly chuyén nganh thu y dia phuong kiém tra, xic minh va két ludn 14 mic bénh
ciim gia cam.



Bao vay 6 dich, tiéu huy toan bd gia cAm chét, mic bénh va gia cam khac
trong dan bang cach dot hodc dao ho chon sdu véi chat sat trung hodc voi bot.
Tong vé sinh toan bo khu vuc, trong chudng theo huong dan cua co quan tha vy.

http://www.khuyennongvn.gov.vn/vi-VN/khoa-hoc-cong-nghe/khcn-trong-
nuoc/tang-cuong-cong-tac-phong-chong-benh-cum-gia-cam t114c40n19716
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