Chim soc nudi dwong dé cai sinh san
1. Yéu cau

- Tuyét d6i khong cho dé duc gidng phdi véi dé céi co quan hé I1a anh chi em
rudt hozc 1a con chau cua dé duc gidng do.

- Chu ky dong duc cua dé la 19-21 ngay, dong duc keo dai 1-3 ngay, khi dong
duc am ho hoi sung d6 hong, chay dich nhon, kéu la bé an, nhay 1én lung con khac,
néu dang tiét sira thi giam sira dot ngot. Sau khi phét hién dugc triéu chimg dé dong
duc bang cach quan sét theo dai hoic sir dung duc deo bao dwong vat phat hién thi
sau 18-36 gio cho dé giao phéi 1a thich hop. Trong san xuat thuong khi phat hién dé
dong duc ngay hém nay thi sang sém hém sau cho giao phdi 2 1an vao budi sang va
chiéu 1a phu hop.

- Phai ¢6 sb theo ddi phdi giéng dé ghi chép ngay phdi, két qua phdi gidng va
dy dinh ngay dé dé dé dd dé cho dé.

2. Dé cai mang thai

Sau khi phdi giong theo ddi néu dén chu ky dong duc binh thuong (21 -23 ngay)
ma khong thay dé dong duc tro lai 1a c6 thé dé da thy thai. Thoi gian mang thai cua
dé trung binh 1a 150 ngay (bién dong tir 145- 157 ngay) vi vay phai chuan bj d& dé
cho dé trudc 140 ngay.

Khi dé c6 chira, nhu cau dinh dudng cua dé tang dan 1én dac biét ¢ 2 thang cudi
cung dé cai chiju kiém an hon, pham an hon binh thudng, biéu hién & thé trang bén
ngoai 13 16ng muot va ting can. Can dap umg du sb luong va chét luong thirc an dé
dé nudi thai tét va c6 nhiéu sita sau khi sinh.

Péi voi dé dang cho sira, thi tudi thai cang l6n, lugng sira caa dé me khai thac
cang giam dé bao thai phat trién tét va tranh duoc san luong sita giam & cac chu ky
sau.

* Chu y: Cho dé can sita tir tir bang cach giam dan sb lan vat sita nhu ngay 1
lan, roi 2 ngay 1 lan, 3 ngay 1 lan va cat han...

Khong chin dé qua xa chudng va tranh don dudi, danh dap dé, tuyét d6i khéng
nhét dé duc gidng trong dan cai dang chira.



Péi vai dé chira lan dau can xoa bop nhe bau va dé kich thich tuyén sita phét
trién va tap cho dé quen dan voi viéc vat sira sau nay.

Dy tinh ngay dé dé dé chuan bj truc, chi dong d& dé va chiam soc dé con so
sinh duogc chu dao.

3.Dé dé

- D@ sap dé nén nhét riéng ting con & chudng da duoc vé sinh tiéu doc khé,
sach, kin 4m va yén tinh.

- Trude khi dé 5-10 ngay nén giam bét thirc an tinh & nhimg dé cai ¢6 ning suat
sita cao dé tranh viém va, sot sira,

- C6 ngudi truc dé dé, chuan bj ciii, 16t 6 nam cho dé con sau khi sinh va cac
loai dung cu nhu cdn iét, gié lau, kéo, chi dé cit rén cho dé so sinh.

- D@ sap dé c6 nhiing biéu hién: Dé khé chiu, di dai luén, bau vi va &m ho sung
do, bung sa, bau vi cang. & am ho cd dich dic chay thanh dong va xuét hién boc
nudc i 1a dé sap dé. Khi nude 6i v ra 1a dé dé. Binh thuong thai s& duoc day ra tir
tir theo nhip ran caa dé me. Thudng dé dé tir 1 -4 gio tuy theo sé luong thai va vi tri
thai.

- Néu dé con dang ra ma bj ket, kho dé, dé me thuong kéu la, can hd trg bang
cach dua tay d sat tring vao day thai theo chiéu thuan, khi 16i thai ra can can than,
hai lay ndm phan than phia ngoai kéo nhe ra theo nhip ran caa dé me.

Diéu quan trong trudc khi can thiép 1a xac dinh dung vi tri ngdi thai hién tai

- Khi dé con ra dugc ngoai, d& me tu liém con, song van phai lay khan sach,
mém, kho lau hét nhét tir miéng, mili, tai, minh, 4 chan cua dé. Sau d6, vudt sach
mau tir cudng rén tro ra phia ngoai, ding day chi chic that chat cudng rén cach bung
khoang 3-4cm, ding dao sac hay kéo cat cudng ron phia ngoai 1-1,5 cm roi st tring
bang con i6t 5% hoac dung dich oxy gia. Sau khi dé hét con (khoang 30 phat dén 4
0i®) nhau ra, khong dé dé me an nhau. Truong hop dé kho hoic sau dé 4 gio ma
nhau van chua ra thi moi Bac si tha y can thiép. Dé me dé xong cho udng nuéc am
c6 pha mudi 0,5% hoic nudc duong 5- 10%. Hang ngay cho dé me an thire n thé,
xanh non, thtc an tinh chét luong tt theo khau phan xac dinh. Khdng cho dé me an
qua nhiéu thic an tinh va ct qua dé tranh dé bi chusng bung day hoi.



- Sau d6, rira sach bau v va &m ho, vé sinh khé sach noi dé vira dé. Truong
hop néu dé me sung nam sita thi chudm nudc néng Va Vit sira cho khoi tac cac tia
sira.

4. Cham séc nudi dwdng dé vit sira
Nubi dudng tt va cham soc chu ddo dé sita sé cho ning suét cao.
- Bam bao du tiéu chuan, khau phan caa dé sira:

Ul tién cho dé me an thirc dn thd xanh non, ngon, chat lwong tot, bd sung thém
protein thd tir 15-17%, thic an tinh hdn hop, premix khoang sinh t6 va mubi an. Lya
chon cac loai thirc an ma dé wa thich dé c6 nhiéu sira.

- Dé ¢6 nang suét sita trén 2 lit/con/ngay (¢ thang thar 1 va thang thir 2) can cho
an va vat sira 2-3 lan/ngay.

- Cho uéng nudc sach thoa man (tir 3-5 lit/con/ngay) yéu cau nudc sach co
thuong xuyén & c4c mang trong chudng va ngoai san choi. B6 sung thuong xuyén
premix khoang cho dé 0,5kg/thang/con trong sudt thoi gian vt sita.

- Tao diéu kién cho dé van dong & san choi hodc bii chin khé rao gan chudng
nudi 3-5 gid/ngay, két hop xoa chai, bét ve ran.

- Theo ddi sy thay doi khdi lugng cia dé me, 1-2 thang dau dé me s& sut trong
lwong tir 5-7% nhung tir gitra thang tha 2 dé s& hdi phuc dan va 6n dinh khéi lugng.
Néu nuoi dudng khong tét, thiéu khoang, hao hut khéi lugng dé me 16n hdi phuc
cham, san lugng sira s€ giam, dé khong dong duc tré lai, doi khi sé bi bénh bai liét.

- Dé cho sira nhat 1a con cao san thuong dé bi bénh viém vd, vi vay hang ngay
khi vit sira phai quan sét theo ddi tinh trang con vat, bau v mau sac mui vi cua sita,
néu thay khac thuong can can thiép kip thoi bang bién phap chuom nude ndng, xoa
bop bang nudc mudi 4m 10%, dan cao tan hoic bang cac bién phap tha y théng
thuong khéc.



