Phwong phap nuoi duwéng tho dé
1. Chen giéng:

- Tho céi gidng: 4 chan khoe, nhanh nhen, khée manh, dau nho, lung phang,
héng rong, tinh hién, c6 8 va tré 1én. Bo phan sinh duc phéat trién binh thuong.
Tho cai gidng dugc chon tir thé me ¢d ty 18 thu thai cao, min d¢, dé 5 — 6 lira/nam,
6 — 7 con/ltra. Ty 1& nudi sng tir so sinh dén cai sita trén 80%, thich nghi tot, khéng
bénh tat, tang trong nhanh

- Tho duc gidng: nhanh nhen, khoe manh, dau to vira phai, mat lanh, nguc to,
lung rong, chan sau vam v§, 16ng mudt va ram, 2 hon ca déu.

2. Phoi giong:

- Biéu hién tho cai dong duc: tho cai nim chéng méng, bé an, bat 16ng minh,
cin mang in mang udng, boi lung tung rom ra 16t chudng. Hai mép am ho luc dau
hong nhat sau hong ¢am hoac tim bam. Cho tho céi phéi giéng ldc mép &m ho co
mau héng dam. Bat con cai sang chudng caa con duc dé cho phéi giéng. Néu lam
nguoc lai thi thé duc khdng chiu phdi hoic phdi nhung két qua khdng cao.

- Thoi gian phéi giéng: vao budi séng som hay chiéu mat (3-4 gio chiéu), néu
thay tho cai cup dudi xudng hay ving vay khdng cho tho duc dén gan thi bat tho céi
ra, hdm sau tha lai vao chudng tho duc. Khi con céi chiu duc roi, con duc sé kéu Ién
1 tiéng va nam ngira thd nhanh. Lac d6 dem tho cai vé chudng. Mai tho céi cho phéi
gidng 2 lan cach nhau khoang 4 — 6 gio.

3. Cham s6c nu6i dudng:

- Tho mang thai 1 thang, 4 — 5 ngay trude khi dé cho an nhiéu cam, ci cai, rau
qua tuoi dé tranh tao bon va cé nhiéu sira nudi con. Cho thé in c6 phoi kho dé tranh
bung chira quéa nhiéu nudc lam ép thai. Gan ngay dé tho nam dudi dai, thoi gian dé
xong 1 — 2 gio, néu troi lanh thap dén suoi 4m 6 thé con. Tho dé khéng thich on ao,
anh sang va mui thuéc .

- Theo ddi tho dé dé phong tho me an con, tho con lot chudng. Tho dé xong
phai vé sinh 6 dé va cho thé udng nuéc ngay. Cung cap du nude ubng, néu thiéu
nudce khi dé tho me sé€ an thit tho con.

4. Phong bénh:



- Khi thoi tiét, moi truong séng thay d6i, bo sung khang sinh va vitamin cho
thd 3 — 5 ngay dé tang strc dé khang va chéng stress.

- Theo dbi dan tho dé phong tri bénh kip thoi cac bénh: sinh bung, tiéu chay,
ghé, viém miii, tu huyét tring, cau tring.
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