K§¥ thuit trong ciy sa nhan tim

Sa nhan tim tén khoa hoc 1a (A. Longiligulare T.L.Wu), thuoc ho
gurng (Zingiberaceae); B phan st dung la qud, 1a loai dugc liéu quy c6d vi cay
ngot, tinh 6n, vao cac kinh ty, than va vi, c6 tac dung hanh khi, diéu trung, hoa vi,
lam cho tiéu hoa dé dang. Dé ba con c6 thé tham khao, chung t6i xin gidi thiéu k§
thudt trong va chim soc nhu sau:

1. Pic diém hinh thai

Sa nhan 13 loai cdy than thao, 1a loai cAy chiu bong, sdng lau nim dudi tan
rimg. Than cdy lam bang 14. L4 hinh méc, khong c6 cudng, khong 16ng.. R& chim
phan bd 16p dat mit. Hoa ludng tinh, ty 18 két qua < 30%. Sa nhin moc thanh
khom nhiéu cdy, cdy no cach cay kia 10 cm. Sau khi trong 2 - 3 nim, mdi nhanh co
tir 30 - 50 cay va bat dau co qua.

2. K§ thuit trong va chim séc
2.1. Thoi vu trong

Tréng vu xuan hodc vu thu, chon nhitng ngay ram mat hoac c6 mua
nhd. Vu xuan vao thadng 2 - 3. Vu thu vao thang 7- 8.

2.2. Phwong thivc va mit dj trong
- Tréng Sa nhdn duwdi tan rimg trong

+ Trong Sa nhan dudi tan rimg 13 phuong thirc trong xen v4i cay trong chinh
nhu Keo, Xoan...) tdn dung dugc do che tan cua cdy trong chinh dé cay sa nhan
phat trién.

+ Xt 1y thuc bi: Tién hanh phat don tham tuoi ciy bui, day leo. Tiép theo
néu do che tan cao trén 0,7 phai tién hanh tia tan d€ ha do che tan xuéng dudi 0,5 -
0,6.

+ Mé:[ do tréng: Tuy mat do céy’ tr(*)‘ng chinh ma mat do tréng sa nhefm khac
nhau. Co thé 2.500 cay/ha. Cu ly dao ho trong Sa nhan 1a 2m x 2m/1 cay giong.

+ Cham soc sau trong: O phuong thic ndy, ta phai chu y duy tri do che tan ¢
muc dudi 0,6 .

- Trong sa nhan dudi tan rung ty nhién:

+ Xir 1y thuc bi: Tién hanh chit bo nhirng cdy che tan khong can thiét (cay
khong co gia tri va khong phai la cay bao ton), _phat don tham tuoi c@y bui, day leo.
Tiép theo tién hanh tia tin dé ha do che tan xubng dudi 0,5 -0,6.

+ Tuy diéu kién thuc bi ma ta c6 thé tién hanh trong theo bang hodc theo
dam. Nhin chung trong rung ty nhién, c¢6 nhiéu cay c6 gia tri lay g0 va khai thac
lam san ngoal g0 can dugc luu glu’ nén thuong don thu:c bi va trong sa nhan theo
dam. Pao hd theo kiéu so le nanh séu va cach gbc cay trong chinh khoang 2 - 4 m
(ty do che tan va kha ning tia tan cay trong chinh).

- Trong sa nhdn dudi tan viwon cdy an qud hodc vuon tap:



+ Xu Iy thuc bi: Trudc khi trong Sa nhan ciing phai chat bo nhing cay
khong c6 ich (¢ vuon tap), tia bét canh & cac cdy an qua néu co thé.

+ Cay an qua 1a ciy tia tin hang nim nén co thé trong sa nhan theo hang xen
gifra cac bang cay an qua. Trong cach goc cdy an qua 1 m.

- Trong Sa nhan trén dat nwong déy di bé hoang ddt trong:

+ Loai dat ndy von duogc khai pha tir rung, sau nhleu nam trong ché hodc canh
tac cay luong thyc, dat bi x6i mon, cay trong ning suat kém nén bo hoang; co dai,
ciy bui va ciy gd nho xam lan. Do dbc dudi 30° .

+ Déi v&i phuong thirc tréng thudn loai Sa nhan tim trén dét riung sau nuong
ray phai tién hanh chat phat bo gan nhu toan b cac cay bui va gd nho. Chi chtra lai
mot s6 cay gd co tan la thoang (tranh gio bao lam d6) vé6i tong do tan che tir 10 -
20% (tbi da 30%). Cudc bo gbe cay, lugm bét da, ray co phoi kho xong ddt 1ay tro.

Chii y: Trong Sa nhan nén tién hanh chia 16, mdi 16 1.000 m2. Can thiét ké
cac 161 di lai d€ van chuyén cay giong, phan va di lai cham séc thuan tién

2.3. Lam dit, bon 16t va trong cdy

- Lam dét: Cudc 1at dat toan bo dién tich, nham phoi dét, diét bét trimg con
trung va hat co.

- Pao hé: Pao hé 6 kich thude rong 30 x 30 x 30 cm.

- Bon 16t: Bon 16t 1,5 - 2kg phan chudng hoai cho mdi hd, dung cube tron
déu phan vo1i dat, lap moét 16p dat mong 1én trén miéng ho.

-Trong cdy: Dung cudc béi lai cac hd d3 duoc bon 16t khi 1am dat. Pap dat
cho nho, tron déu voéi phan lot, dung dao séc cat tii bau (néu trong cay bau), dit
cay gidng theo hudng thang ding, m01 ho trdng mot nhanh hay mot cay con, lap
dat 6-10 cm va dam chat goc. Khi trong néu gip troi ning thi phai twdi thAm nudc
ngay dé tranh mat nudc va ré tiép xuc véi dat duogce tot.

2.4. Chéim séc sau trong

* Twéi nuwoc:

Sa nhan tim 13 cAy wa am, vi vy trong trong trot can chu y khau tudi nudc,
nhat la khi cay con non. Khi trong Sa nhén tim néu khong c6 mura, dat kho phai tudi
ngay. Trong vong 2 - 3 thang dau can thudng xuyén tudi nudc, dé dat luon am, cay
gidng gitr duoc tuoi méi ¢6 thé nay mam dugce.

Khi cay chdi d3 moc 1én khoi mat dat cho dén khi dé nhanh, tao thanh khom
nho, viéc tudi nude gidm dan, thadm chi khong can tudi. Tuy nhién, néu thoi tiét kho
hanh, nang nong kéo dai thd can phai tudi dé cay sinh truong tot.

* Trong gidgm:

Vi mot ly do nao do (do chat luong cay gidng hoic cham soc khong deu) sé

c6 mot sd nhanh bi chét, khong moc chdi. Khi phat hién thay, can lay céc cay giéng
du trit, hodc tach bét modt nhanh tir cac khom khic dem trong giam b sung vao

ngay.
Cay trong giam can chu y cham soc tot dé cho cay nhanh héi phuc va ndy
mam.



* Lam co, bon phdn
Lam co6: Cach lam 1a dung cudc rdy bo c0, nhung xung quanh gdc Sa nhan thi
ding tay nho. Do cay Sa nhan moc néng, than ré noi trén mat dat boi vay, trong qua

trinh chim séc khong can vun gbc. Co dai rdy ra phoi dudi ning s& kho sau thanh
mun cho dat

Trong vong 1,5 - 2 nam dau tién, khi cdy Sa nhan chua phi kin mat dét, ct 2
- 3 thang 1am c¢6 mot 1an. Tham chi trong 6 thang dau tién 1 - 1,5 thang mot 1an. Khi
cay Sa nhan d¢ nhiéu nhanh, lan toa tir khdm no sang khom kia, mat déat duoc che
phu, co dai s€ khong moc dugc nira.

Bon thiic phan: M&i ndm bén 1 1an
Nam 1: Bén thic biang phan NPK véi lugng 1 tdn/ha, bon vao thang 6-7
(sau khi Iam ¢9).

Nam tht 2 va 3 mdi ha bon 1 tan NPK cong thém 1 tin phan vi sinh tron déu,
bon vao thang 3 (trudce khi ra hoa).

Céach bon 14 rac déu quanh gdc, khi sa nhan dd moc day thanh tham thi rac
phan toan bo dién tich c¢6 sa nhan.

* Bdo vé:

Sa nhan thuong bi trau, bo, dé vao an la. Khi cay Sa nhan c6 qua thuong bi
cac loai Rua, Soc, Nhim va Chudt an hoa va qua. Vi vay, ta phai lam hang dao bao
vé toan bo dién tich tréng Sa nhan. Vat liéu lam hang rao can gitr dugc lau bén,

nhu day thép gai voi cot bé tong hay rao bang tre hodc canh cay gd. Vé sau t6t nhat
nén tao hang rao bang cay xanh (May).

Trong vong doi cua Sa nhan, mdi nhanh chi t6n tai trong thoi gian 2 nim
tudi. Nhu vay hang nam s€ co6 cac thé hé cac nhanh gia tu chét di. bé tao di€u kién
cho cdy ra hoa qua t6t, can cat bé nhitng nhanh vang tia (sap tan lui) va vo bé bot
16p tham muc dudi gbe (n€u thay qua day).

3.Thu hoach, so' ché

- Sau khi trong khoang 3-5 niam, c6 thé dao dé lay cu vao cac thiang mua
dong la tot nhat. Cha y khi thu hoach can két hop lay day than lam hom giong.
Dung cudc lap kin dat vao goc cay vira khai thac d€ moc thanh bui moi.

- Sau khi thu hoach, rira sach dat, tudc bo phﬁn 161 cirng cua cu roi dem phoi
kho dé cat gitr lau dai.

http://sonongnghiephatinh.gov.vn/news2127/Ky-thuat-trong-cay-sa-nhan-
tim.htm



