
Vai trò của sữa đầu với heo con 

 

Sữa đầu là loại sữa đặc biệt được tiết ra ngay sau khi heo mới đẻ, giúp heo 

được cung cấp đầy đủ dinh dưỡng và điều quan trọng hơn là cung cấp kháng thể 

giúp cho cơ thể heo con mới sinh ra chống lại các bệnh tật xâm nhập vào. 

1. Vai trò 

Cung cấp năng lượng: lượng glycogen dự trữ trong cơ thể heo con sơ sinh là 

rất ít, do đó sữa đầu là cần thiết để duy trì nhiệt độ cơ thể và quá trình trao đổi chất. 

Nếu heo không được bú sữa đầu, khả năng chống lại bệnh tật rất cao, dễ mắc các 

bệnh truyền nhiễm, tỷ lệ sống thấp. 

Đồng thời cung cấp miễn dịch thụ động: tế bào biểu mô nhau thai ngăn chặn 

sự vận chuyển các kháng thể qua màng nhau. Do đó, trong những tuần đầu tiên sau 

khi được sinh ra, heo con hoàn toàn phụ thuộc vào lượng kháng thể đặc hiệu và 

không đặc hiệu mà nó nhận được thông qua sữa đầu.  

2. Nhu cầu 

Một heo con có nhu cầu tiêu thụ 200 - 400 g sữa đầu, nhưng số lượng này 

không phải dễ dàng để đạt được. Ngoài sự mất mát nhanh chóng của nhiệt độ cơ 

thể sau khi sinh và hơn nữa là sự cạnh tranh để chiếm được một núm vú tốt, người 

nuôi còn phải tính toán đến thời gian sản xuất sữa đầu của heo nái và thời gian có 

thể hấp thụ tốt nhất cho heo con. 

Sữa đầu chỉ được sản xuất bởi heo nái trong vòng 24 - 48 giờ sau đẻ, và 

nồng độ kháng thể IgG giảm nhanh theo thời gian. Khả năng ruột heo con có thể 

hấp thu globulin miễn dịch nhanh chóng giảm xuống sau sinh. Chỉ 12 giờ sau khi 

sinh, heo chỉ còn có thể hấp thụ 25% lượng kháng thể có trong sữa đầu.  

3. Cho heo bú 

Luân phiên cho heo con bú, hoặc vắt sữa đầu rồi cho heo con yếu uống riêng 

từng con một. Tách riêng những con lớn hơn trong khoảng thời gian 90 phút để 

cho phép những con nhỏ hơn bú sữa đầu mà không bị cạnh tranh từ các các con 

heo khác cùng đàn. 

Giúp heo con tiếp cận núm vú, sau đó để chúng tự thân vận động trong việc 

bú sữa dưới sự giám sát và giúp đỡ khi cần thiết. 

Cho uống sữa đầu trực tiếp: nên thực hiện với những heo con có trọng lượng 

sinh thấp hơn 800 g, hoặc những con bị lạnh, có sức sống thấp. Có thể thu thập sữa 

đầu từ chính những heo mẹ, hoặc từ những nái mới vừa sinh hoặc thậm chí trước 

khi nái sinh con. Cách tốt nhất là sử dụng sữa đầu còn tươi (dùng ngay lập tức sau 

khi thu thập). Sữa đầu nên được cho bú trực tiếp bằng bình bú hoặc bơm vào 

miệng heo con với một ống tiêm không có kim. Sử dụng 2 - 3 liều từ 15 - 20 

ml/liều trong những giờ đầu tiên sau khi sinh là rất tốt. Làm ấm sữa đầu lên 300C 

sẽ tạo điều kiện cho heo con nuốt dễ dàng hơn. Tuy nhiên những việc này rất tốn 

thời gian nên thường chỉ dành riêng cho những heo con có cân nặng rất thấp, hoặc 

những heo không đủ sức để tự tìm bầu vú mẹ. 
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