Piéu tri nam da & thé

Néam da 1 bénh kha pho bién & tho nudi, c6 kha ning lay lan nhanh lam anh
hudng 16n dén ndng suat nuoi. Do do, can c6 cac bién phap phong va diéu tri kip
tho1 d€ han ché cac thiét hai xay ra.

1. Tac nhan gay bénh

Nguyén nhan tryc tiép do soi ndm ky sinh trén da chu yéu 3 chung nim
Microsporum, Trichophyton va Epidermophyton gy ra. Qua trinh lay nhlem bénh
co ba giai doan: Sy bam dinh cua cac d6t bao tir hat, ndy mam va nam tan céng vao
16p keratin roi phat bénh nim da trén tho.

Pay 13 bénh thudng mic & loai tho, né phat trién ciing nhu iy lan rat manh
vao mua mua, khi nhiét d§ cling nhu do am cta moi truong cao ¢ noi thiéu anh
sang, chudng trai kém thong thoang (nguyén nhin quan trong), tinh trang suy
nhugc cua dong vat, tudi tac... co thé lam tang ty 16 nhiém ¢ thd. Nguyén nhan gay
bénh co thé 1a do khi bat gidng vé tho da bi nhiém ndm sau d6 lay lan ra toan co
thé va toan trai. Hoac do con nguoi tiép xtc voi moi truong co nam o trai khac, sau
d6 dé mam bénh lot vao trai cua gia dinh. Bénh xuét hién trén tit ca nhitng loai tho
tuy nhién man cam ciing nhu ldy lan manh hon dbi v6i nhitng con thé con theo me
cling nhu nhiing con tho con sau khi cai sira.

Bao tir nAm tai s& lay lan rat nhanh, c6 thé chi trong 1 ngay la lay lan ra toan
chuong dén toan 16ng. Néu nhu cin bénh kéo dai, tho s& giy yéu va co thé dan dén
cai chét hang loat. Néu nhu phat hién kip thoi va c¢é céach diéu trj bénh nhanh
chong thi kha nang han ché duoc tinh trang lay lan bénh dich hiéu qua hon rat
nhiéu.

2. Tri€éu chirng

Biéu hién dau tién d& thay nhat 1a tho bi rung 16ng. Biéu hién dién hinh cua
bénh nim da & tho thudng c6 nhidu chAm nho tron mau tring & rat nhiéu vi tri mi
mét, tai, sau d6 1a nhiéu vét bénh béit diu lan rong ra thanh nhiéu vung mau tréng
tron va nhé nhu ctic 40, ddng xu 1di lan ra nhiéu ving da khéc nhau nhu phan dau,
4 chan, dui, bung ciing nhu 2 bén suon cua the. Ban dau 1a vét nho sau do lay lan
va phat trién nhanh 1am cho tr bi trui 16ng, gay yéu. Bénh phat toan than, 1ay lan
ra cac cé thé xung quanh véi tbc do nhanh néu khong dugc cach ly va diéu tri kip
thoi.

3. Phong bénh

Bénh ndm da ¢ tho khong nguy hiém nhung rat kho diéu tri. Ty 18 tai phat
cao néu khong c6 phap dd diéu tri dung, diéu tri toan bo va vé sinh, sat trung
chudng trai mot cach triét dé. Do d6 can thuc hién cic bién phap phong bénh an
toan sinh hoc nhu: Vé sinh 10ng chudng, mang in sach s& Thuc an phai sach sé,
khong bi 6i mdc, bién chat; Han ché tiép xuc hodc dua tho tir bén ngoai vao trai.
Trudc khi mang vao phai phun khu trung, tam thudc tri nAm. Phun thudc khir tring
va thudc tri ndAm déu dan it nhat 15 ngay/lan. Gitr cho moi truong ludn ludén sach
s&, kho va thoang mat. Chudng nudi cua thd can dugc ting cudng anh sang ciing
nhu 13 han ché d6 am. Pay 16ng chudng phai co 1, ranh thoat phan dé dang. Ngoai



ra, ciing can tién hanh vé sinh tdy ué chudng nudi tho, bang cich phun hoa chat
formalin hay rac voi bdt dé han ché nhitng bénh 14y lan.

4. Diéu tri

Diéu trj ndm da ¢ tho s& rat ton kém néu khong dung dung thuoc tri dut diém
trong 1 1an hodc de bénh tai phat nhiéu. Pé diéu tri, ngudi nudi can cach ly toan bo
nhitng con thé mic bénh ra khu chudng riéng biét. Sau do, st dung cac thude co
chira hoat chit Ivermectin dé tiém tri bénh cho tho. Liéu lugng 1a 1 cc thude cho
khoang 0,7 kg tho. Hién nay c6 thé sur dung thude ivermectin 0,3% tiém dudi da
mdt 1an cho tho véi lidu 0,2 ml/kg thé trong co tac dung tdt. Néu khong cé
Ivermectin thi c6 thé 1y 50 g dipterex, 40 ml con Iod 20% va 20 g bot luu huynh
pha tron déu véi 1 lit dau thyc vat dé boi 2 1an cach nhau 3 - 4 ngay. Ngoai ra,
nguoi nudi ciing c6 thé ding thudc nAm bdi uét hét vao ving da bénh lién tuc 4 - 5
ngay (1 1an/ngay) hiéu qua phong tri bénh ciing rat tot.

http://nguoichannuoi.vn/dieu-tri-nam-da-o-tho-nd4267.html
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