Diéu tri bénh sot sira & bo

Sét sita 1a bénh thudng gip ¢ bo sita, xay ra dot ngdt vao trude va sau sinh.
Trong vong 12 - 48 gid, 60% con vat mac bénh s& chét néu khong c6 cac bién phap
dieu tri kip thoi.

1. Nguyén nhan

Bénh xay ra dot ngot vao trudc va sau sinh, trong vong 3 ngay (dac biét 1 - 2
ngay sau sinh). Sau khi bo cai dé s& tiét ra sira, nhu céu canxi tang cao dot ngdt dac
biét & nhirng con cao san. N6 1a két qua ctia sy mat kha ning diéu hoa duy tri ndng
d6 Ca huyét thong qua sy hap thu canxi ¢ rudt va huy dong Ca tir xuong. Phan 16n
luong canxi trong bo duoc chuyén vao sita. Do d6 ham luong canxi trong mau
giam manh.

Pay 13 bénh pho bién & bo sita. Theo nghién ciru thong ké dugc, néu khong
duoc bd sung canxi kip thoi trong vong 12 - 48 gio, 60% con vat mac bénh s& chét.
Nhitng bo mic bénh trong hoic ngay sau dé 6 - 8 gio thi bénh tién trién cang nhanh
va ning, ty 18 chét cao. C4 biét c6 nhitng con chét sau vai gio mac bénh. Néu phat
hién kip thoi va diéu tri dung thi kha nang khoéi bénh rat cao.

2. Tri¢u chirng

Bénh thuong gip & gia suc cao san, dac biét 1a bo stra tur Itra tha 3 trd di.
Bénh tién trién rat nhanh véi tri€u chung dién hinh nhu:

- Than nhiét cao dot ngdt, 1én dén 40 - 41°C.

- Tu nhién kén an hodc bo khong chiu an. Chan run ray, mat cam giac lao
dao khong dirng viing, nam liét mot cho.

- Nhiét d6 ving xa giam, nghién ring, giam hodc bo in, canxi huyét nhé hon
5,5 mg/100 ml.

- Bo thé manh va chay nhiéu nudc dii do ha canxi huyét ap. Truong hop
lugng canxi gidm tir tir bi bénh s€ di€én bién cham hon.

- O muc d6 ning hon, bo s& nim guc xudng, dau queo sang mdt bén, khong
thé tu minh ding day. Giai doan tiép dén, bo di nam xuéng thuong trong tu thé
chuc dau vao hong, thé hién sy suy sup tir vira phai dén tram trong. Giai doan ning
hon, bo nam lin ra va suy sup nghiém trong. Néu khong dugc diéu tri ngay, thi bd
s& chét som.

3. Phong bénh

Mot trong nhitng cach phong tt nhat 13 can dbi khau phan, cu thé 1a can
bang cation va anion trong khau phan (DCAB = Dietary Cation Anion Balance) da
dugc nhiéu tac gia chi ¥ va thir nghiém c6 hi¢u qua. Pac biét 1a khau phan axit hoa
(1 khau phan c6 cin bang 4m hay khau phan giau anion). Cu thé 1a can bang lugng
cation va anion. Cho bo an khau phan axit hoa s& giam pH mau va nudc tiéu. Vao
2 hoac 3 tudn cudi cua thoi ky chira. Tuy nhién cin cho an luong vira du dé can
bang.



Giir chudng kho sach, di anh sang mit troi, tranh nén u6t va tron. Cung cip
dt nhu cau dinh dudng trong thoi ky mang thai va tiét sira, dac biét la Ca, P va
Vitamin D.

Ngoai c4c thanh phan dinh dudng khac can chi y bd sung du khoang da
lugng (canxi, phét pho...) cho bo stra, dac biét 1a d6i voi nhiing con ¢6 nang suit
sita cao. Piéu chinh cung cap luong canxi va P, cung cap Vitamin D3 hodc nhiing
chat chuyén hoa khac bang dudng miéng hodc bing cac dudng khic dudng tiéu
hoa trude khi dé vai ngay dbi voi nhitng bo sita cao san.

4. Piéu tri

Diéu tri ho 1y: DPé cho bd nam noi khé rdo sach s& nhat. B6 sung Vitamin O
v6i lidu 1 - 3 g/lit nude, cho bo ubng. Boi bo co thé trong vong 2 - 3 ngay. Truyén
tinh mach cafein gluco gitp trg tim mach. Xoa bop nhe bau vu, vit can sita va bom
khong khi vao bau vi. Nhu vay bo hung phan va phuc héi cam gidc va cac phan
Xa.

Truong hop bi bai liét hay bénh dién bién tir tir. Can b6 sung canxi, tro st
bang vitamin, B-complex, bo sung khoang, canxi, phét pho... C6 thé sir dung pro-
calci-vit d¢ bod sung 30 g canxi dang 1ong d& hdp thu hodc st dung 1.000 mg
Vitamin E tir Propylence glycol, Niacin va Calcium propionate. Str dung 2 chai
ngay sau khi trudc va sau sinh dé dé phong va thém 2 chai khi c¢6 biéu hién sét sira.
San pham c6 dang mui vi kich thich, khong can bac si truyén, khong giy dau dén
ma lai c6 tdc dung tirc thoi.

B6 sung kip thoi Ca, P chat luong cao qua tiém hay truyén tinh mach ngay
trude va sau sinh: Calphon-Forte 90 - 125 ml/con.

Truong hop ha canxi huyét cdp, cn truyén tinh mach dé bd sung ngay canxi,
dung: Calcium-F, liéu luong 100 - 150 ml hodc calmaphos, liéu 150 - 250 ml.
Tiém thudc ha nhiét, dung: Analgin, liéu 40 ml/con. Tiém thudc tro strc: Vitamin
B-complex liéu 5 - 10 ml. Multivit-forte liéu 5 - 10 ml.

http://nguoichannuoi.vn/dieu-tri-benh-sot-sua-0-bo-nd4087.html
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