Nguyén nhan vit bi yéu va qué chin

Chan va ban chén cua vit duogc sinh ra dé boi va bay la chu yéu. Vit ¢ cau
truc chan yéu, di€u ndy dan dén vit hay bi qué trong qua trinh chdn nubi. Vit
thuong bat dau bang viéc di tap ténh, sau do6 1a queé han boi nhi€u nguyén nhan.

1. Chéan thuong

Vit con um trén san c6 nhiing s¢i day hay rom thuong bi nhiing vat ndy moc
vao k& ban chan, néu khong dugc go ra kip thoi cé thé dan dén que chan. Giai
phap ¢ day la nén um vit trén nén cling bang phang.

Chan vit dé bi chan thuong néu ching ta bat vit bang cach tom chan chung
thay vi dung 2 tay gilt nguoi chung. Chan thuong chan ciing c6 thé xay ra khi
chan vit bi mac vao hang rao va chung ta ¢ kéo chung ra. Nén kiém tra noi nhét
vit dé loai bo cac tic nhin giy chan thuong.

To6n thuong ciing c6 thé do manh thiy tinh, dinh nhon ddm vao mang chan
lam viém va nhiém trung. Giai phép di€u tri 1a 1am sach vét thuong va go vat
nhon ra khoi ban chan, boi thude sat trung vao vi tri thuong ton.

2. Seo cirng du6i ban chan (Bumble feet)

Vit dugc nudi trén mit dat khé, cting c thé phat trién ap xe dudi day ban
chan va cudi cing cing lai thanh m6 seo. Tinh trang nay, dugc goi la seo cimg
(bumble feet), co thé lién quan dén mot hodc ca hai chan. N6 thuong anh hudng
dén cac giéng vit nang.

Diéu tri bang cach rtra chan bi anh hudng, lam sach n6 bang chat diét khuan,
¢p mu ra khoi 6 ap xe va loai bo 161 cing, néu c6. Nhot riéng trong chudng véi
chat don sach hoac c¢o tuoi va nude sach.

bé ngan chan van dé nay, nén gitt cho khu vuc an uéng sach s€, hoac
thudng xuyén di chuyén mang dn mang ubng. Nén che pht cac bé mit cimg —
chang han nhu bé tong, soi hodc dit ciing — bang chat don sach. Bé gitr vit khoi
gidm dap va giét chét tham thuc vat trong san nudi, hiy chia san thanh nhiéu khu
vuc riéng biét. Nhét vit dinh ky dé san co thoi gian hoi phuc va thuc vat phat
trién trd lai.

3. Thiéu Niacin

Cho dén nay, nguyén nhan phd bién nhét gay ra bénh qué & vit 1a do thiéu
niacin, xay ra khi vit con duoc cho an khau phan danh cho gi. Ga con c6 kha
ning chuyén ddi axit amin tryptophan trong khau phan khéi dong cua chung
thanh niacin. Vit thiéu kha nang do.

Nhung viéc tim kiém mot khau phan khoi ddu thuong mai gidu niacin dugc
xay dung danh riéng cho vit con c6 thé 13 mot thach thirc. Cac lya chon thay thé
1a thie an khai dong cho ga tiy hodc chim canh ca hai déu chira nhiéu niacin hon
thirc an cho ga khéi dong.
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Néu ban phai dung thirc an ga con cho vit con, cach d& nhat dé ctng cb no6 1a
bd sung niacin hodc bd sung men bia ty 1& 3 pound men bia trén 25 pound thirc dn
vit con khéi dong.

Niacin 14 tén goi khac cua vitamin B3, can thiét cho su phat trién xwong. No
tdn tai trong tu nhién ¢ dong vat, ca va mot s6 loai rau. Vit trong ty nhi€én nhan
duoc nhiéu niacin béng cach an nhiing thr nhu giun, c6n trung va ¢4 nho. Vit bi
nhdt trong san thudng thiéu co hoi tim thirc 4n gidu niacin.

O vit, nhiing d4u hiéu ban dau cua sy thiéu hut niacin 1a chim phat trién va
khong muén di lai. Cudi cung, chan cong va khdp sung 18n, cho dén khi con vit
tré nén qué hoan toan va khong thé phyc hoi.

Dinh ky cho vit vao mot khu ruong s€ lam cho ching thoai mai do ching co
co hoi tim thirc an nhu giun va céc loai con trung khac. Nhirng loai thirc an khac
ma ching thich thuong c6 ham luong niacin tuong d6i cao bao gdm dau xanh,
hat huéng duong va hat bi ngd hodc bi dao. Pam bao du niacin trong khau phan
an cua vit s€ gitr cho chung khoe manh va nang dong.
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