
Quản lý thức ăn tôm 

 

Sử dụng thức ăn chất lượng tốt và quản lý phù hợp góp phần mang lại hiệu 

quả kinh tế cao cho người nuôi. 

Thức ăn trong nuôi tôm đóng vai trò quan trọng đến sự phát triển của vật nuôi, 

nên việc sử dụng thức ăn chất lượng tốt và quản lý phù hợp góp phần mang lại hiệu 

quả kinh tế cao cho người nuôi. Cùng tham khảo cách Quản lý thức ăn tôm phù hợp 

và hiệu quả trong ao nuôi 

1. Lượng thức ăn 

Nếu không đủ thức ăn, tôm sẽ chậm lớn, kích thước đàn tôm không đồng đều 

và đặc biệt là kéo dài thời gian nuôi. Tôm thẻ chân trắng có nhu cầu đạm thấp hơn 

tôm sú nhưng lại là loài ăn liên tục nên kiểm soát lượng thức ăn là một trong những 

yếu tố giúp vụ nuôi thành công hơn. 

2. Quản lý thức ăn tôm 

Tôm là loài ăn chậm nên thỏa mãn việc cho tôm ăn là khó. Trong 24 ngày đầu, 

cho tôm ăn theo hướng dẫn của công ty sản xuất thức ăn hoặc người tư vấn kỹ thuật 

có kinh nghiệm tại địa phương. Thức ăn cần được rải đều trong ao để tôm bắt mồi 

dễ dàng. Thời gian sau, người nuôi thường cho ăn dựa trên hoạt động bắt mồi của 

tôm và sử dụng sàng ăn để kiểm tra, điều chỉnh lượng thức ăn cho phù hợp. Sau khi 

cho tôm ăn 1 – 2 giờ, kiểm tra sàng ăn để xác định lượng thức ăn cho ăn vào ngày 

tiếp theo nên tăng hay giảm. 

3. Thời gian cho ăn 

Do tôm ăn chậm và liên tục nên cần cho ăn nhiều lần trong ngày. Tại Thái 

Lan, nhiều người nuôi áp dụng số lần cho tôm ăn là 3,5 lần trong một ngày. Bữa ăn 

cuối trong ngày (vào ban đêm) chỉ bằng 30 – 50% so với lượng thức ăn trung bình. 

Nhìn chung, nên chia thức ăn trong ngày ra nhiều lần, tháng thứ nhất từ 2 – 3 lần, 

các tháng sau từ 4 – 5 lần là phù hợp để tôm có thể sử dụng hết lượng thức ăn, tránh 

lãng phí và giảm thiểu khả năng gây ô nhiễm môi trường. 

4. Một số lưu ý khi quản lý thức ăn tôm 

Không như cá, tôm thường khu trú cố định và không bơi đi xa để bắt mồi; do 

vậy, việc phân phối thức ăn khắp đều trên mặt ao hoặc nơi tôm khu trú là rất quan 

trọng. Đồng thời, khi bơi tôm thường bơi ngược dòng nước, chính vì thế mà cần rải 

thức ăn theo dòng nước chảy. Nếu không rải đều thức ăn và theo dòng nước chảy, 

tôm sẽ không ăn hết và dẫn đến hiện tượng cỡ tôm không đồng đều, hệ số chuyển 

hóa thức ăn kém và chất lượng nước giảm rõ rệt. Có thể điều khiển dòng nước chảy 



bằng các máy quạt nước sắp xếp theo hệ thống sao cho có thể gom chất thải vào giữa 

ao. Khu vực chất thải gom này được đánh dấu bằng tre hoặc phao để tránh việc rải 

thức ăn vào những vị trí này. Cũng nên tránh rải thức ăn vào nơi nước chảy yếu, nơi 

có nền đáy ao không được sạch. 

Lúc trời mưa lớn nên tránh cho ăn vì sẽ xảy ra hiện tượng dao động nhiệt độ 

và độ mặn ảnh hưởng đến khả năng bắt mồi của tôm. Khi ao xảy ra hiện tượng tảo 

tàn nên tránh cho TTCT ăn do hàm lượng khí độc trong ao tăng cao. Những khí độc 

như NH3, H2S, NO2 sẽ rất dễ gây stress và ảnh hưởng đến sức khỏe tôm, gan tụy, 

khả năng bắt mồi. 

Trong suốt giai đoạn tôm lột xác nên giảm lượng thức ăn và bổ sung thêm 

khoáng. Đối với ao nhỏ có thể cho tôm ăn bằng tay, đối với các ao lớn thì có thể sử 

dụng máy cho ăn tự động. Cho ăn thủ công bằng tay chỉ kéo dài trong vài giờ; theo 

bản năng sinh tồn tôm sẽ giành giật nhau thức ăn, con mạnh ăn nhiều, con yếu ăn 

được ít nên dễ dẫn đến tình trạng chênh lệch trọng lượng, phân đàn phân cỡ. 

Thường xuyên sử dụng vi sinh sống AmBio hỗ trợ hệ tiêu hóa cho tôm, giúp 

tôm anh khỏe và hấp thụ hết lượng thắc ăn trong đường ruột. Bên cạnh đó cũng sử 

dụng bộ sản phẩm vi sinh xử lý môi trường ao nuôi tạo hệ vi sinh vật có lợi trong ao 

phát triển. 

Sử dụng máy cho tôm ăn thông minh AmBio SmartFeed 4.0 trên diện rộng thì 

có thể cho tôm ăn nhiều lần trong ngày và rất đúng giờ. Việc cho ăn mỗi lần nhiều 

hay ít hoàn toàn có thể kiểm soát và điều tiết bằng chương trình cài đặt sẵn. Sử dụng 

máy làm giảm chi phí thức ăn, thức ăn được vung đều trong ao tăng cơ hội tôm ăn 

đồng đều nên làm giảm hiện tượng phân đàn. Máy cho ăn tự động có thể đồng thời 

thực hiện được “4 giảm (chi phí, giá thành, thức ăn, thời gian nuôi) và 1 tăng (độ 

đồng đều) cho sản phẩm”. 

Ngoài ra, việc quản lý thức ăn và cho ăn được thực hiện với nguyên tắc 4 định: 

định chất (loại thức ăn), định lượng (lượng thức ăn sử dụng hàng ngày), định thời 

gian (số lần cho ăn), định địa điểm (phương pháp cho ăn). Tùy mỗi giai đoạn của 

tôm đồng thời kết hợp với chú ý theo dõi chặt chẽ các yếu tố môi trường, thời tiết, 

sức khỏe tôm… mà cần áp dụng 4 định một cách linh hoạt. Cho tôm ăn phù hợp, đủ 

lượng, đủ chất sẽ giúp tôm lớn nhanh, giảm chi phí sản xuất, giảm ô nhiễm môi 

trường ao nuôi và tăng lợi nhuận cho người nuôi. 
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