
Kỹ thuật nuôi và phòng bệnh cho rùa thịt 

 

* Ao nuôi rùa thịt: 

Có thể xây trong nhà hoặc ngoài trời. Diện tích 3-20m2, hình chữ nật. Ao sâu 

0,8-1,5m, từ mép nước đến bờ tường xây gạch có độ dốc 25oC để rùa bò lên nghỉ 

ngơi, ăn uống… Nếu là bể ngoài trời thì nên có dàn che, diện tích khoảng một nửa 

diện tích ao. Xung quanh có tường rào để rùa không trốn đi, lúc cần cũng có thể 

dùng bể để nuôi rùa mới nở, rùa giống. 

* Nuôi rùa giống, rùa thịt: 

- Sau 1 tháng đạt 15-20g chuyển sang ao nuôi giống, mật độ 50 con/m2. 

- Sau 2 tháng có thể nặng 50g chuyển sang nuôi rùa thịt. Mật độ 30con/m2. 

Nếu ao nuôi có nước chảy, mật độ có thể 45con/m2. 

- Mỗi khi san ao phải phân loại rùa riêng để phòng chúng chèn ép, thậm chí 

ăn thịt lẫn nhau. 

- Thức ăn chủ yếu của rùa là động vật giàu đạm. Tỷ lệ thức ăn động vật và 

thực vật là 3:1. Có thể: động vật 80%, thực vật 16-18%, men tiêu hóa, 0,2%, vitamin 

0,4%, nguyên tố vi lượng khác 2%. Mỗi ngày cho ăn 1-2 lần, mỗi lần số lượng thức 

ăn dọn sạch sàn ăn. Có điều chỉnh lượng thức ăn theo thời tiết để tránh lãng phí ảnh 

hưởng đến chất nước. 

- Rùa thích sống ở vùng nước sạch, nếu không có nước chảy phải thường 

xuyên thay nước. Ao giống nên đảm bảo nước xanh nhạt, độ trong 30cm. Nước trong 

nhìn thấy đáy làm cho rùa không an tâm sinh sống. Nước quá béo, màu xanh lục 

thẫm hay xanh nâu sinh vật phù du quá nhiều làm cho rùa không thấy đường tìm mối 

sẽ ảnh hưởng tới sinh trưởng và phát dục, cần phải thay nước và thêm nước mới vào. 

- Về mùa đông rùa có thể tự đào hang trú đông, đáy ao nên có lớp bùn cát dày 

20-30cm. 

- Miệng cống ao có lưới bịt kín, nếu bể ở trong nhà có thể sưởi ấm bằng cách 

gia nhiệt. Ao trú đông có thể thả mật độ dày gấp 3-4 lần ao bình thương. Trước khi 

trú đông cho rùa ăn thức ăn giàu dinh dưỡng để chúng tích lũy mỡ dùng trong mùa 

đông. 

* Phòng và trị bệnh cho rùa: 



Trong quá trình nuôi phải thực hiện nghiêm ngặt các khâu xây ao, tẩy ao nuôi, 

chọn giống, cho đẻ, quản lí chăm sóc. Đặc biệt là phòng trị một số bệnh sau: 

- Bệnh sưng cổ: Là bệnh truyền nhiễm do vi khuẩn gây ra. 

Triệu chứng: Cổ sưng to, bụng có các nốt mụn đỏ, mắt trắng đục khi bị nặng 

chải máu mũi, hai mắt sưng đỏ có khi bị mù. 

Cách phòng trị: Đảm bảo nước ao nuôi sạch sẽ. Trộn thuốc Tetracycline hay 

Chlorocid hoặc Sulfamid vào thức ăn, cho ăn trong 3 ngày liền, lượng thuốc ngày 

đầu 0,2g/kg thức ăn, các ngày sau giảm đi một nửa. 

- Bệnh thủy mi: Do nấm thủy mi gây ra thường vào mùa xuân, nhiệt độ lạnh 

(18-200C). 

Triệu chứng: Trên vùng da bị thương có các bông nấm trắng thường kí sinh ở 

cổ, chân, mai, bụng. Lúc mới phát bệnh rùa thường kém ăn, lờ đờ. Bệnh nặng lưng 

mềm và mỏng, hoạt động yếu ớt rồi chết. 

Cách phòng trị: Cho rùa bò lên cạn phơi nắng để diệt nấm, đảm bảo nước ao 

sạch sẽ. Ngâm rùa trong dung dịch xanh malachit 1,5-2g/m3 nước. 

- Bệnh loét da: Bệnh do nhiễm trùng vết thương gây ra, chất độc do các vi 

khuẩn tiết ra làm loét da chân, cổ, nách khi nặng còn lòi cả xương. 

Cách phòng trị: Đảm bảo nước ao luôn sạch sẽ. Cách li con bệnh với con khỏe. 

Ngâm con bệnh vào dung dịch thuốc kháng sinh 10ppm Sulfamid trong 48 giờ. Hạn 

chế rùa cắn nhau dễ bị thương. 

- Bệnh nấm lông (Bệnh đốm trắng): 

Là bệnh truyền nhiễm do nấm gây ra. Bốn chân và viền mép có đốm, lúc đầu 

xuất hiện ở viền áo sau đó lan rộng thành đóm trắng làm cho da bị thối rữa, rùa kém 

ăn, hoạt động không bình thường. Nếu bệnh phát sinh ở hầu làm rùa khó thở mà 

chết. 

Bệnh xảy ra thường vào tháng 5- đến tháng 7. 

Cách chữa: Khi có bệnh dùng vôi tẩy ao, đảm bảo nước luôn sạch. Rùa bị 

bệnh dùng thuốc mỡ xanh methylen hay thuốc mỡ Tetracyline 1% bôi vào chỗ có 

nấm. Dùng Refamicine cộng với Chlorocide mỡ bôi lên vết loét, bôi trực tiếp vào 

vết loét khi bóp kén ra. 

- Bệnh lở cổ:  



Là bệnh truyền nhiễm do vi khuẩn nấm gây ra, cho bị benẹh sinh vật bám như 

miếng bông. Cổ hoạt động khó khăn, kém ăn, có con không cử động, nếu không 

chữa, sau vài ngày là chết. 

Cách chữa: Dùng nước muối 5% tắm cho rùa 1 giờ, hoặc dùng 5 phần vạn 

xanh methylen tắm trong 15 phút, hoặc dùng các loại thuốc mỡ Penicilin bôi vào 

chổ bệnh. 

- Bệnh cổ đỏ:  

Là loại bệnh truyền nhiễm, tác nhân gây bệnh có thẻ là vi rút, cũng có thể là 

vi khuẩn đơn bào. 

Bệnh hay phát sinh vào mùa mưa phùn. Con bị bệnh bụng có đốm đỏ, hầu và 

cổ sưng, đầu thò ra nhưng không rụt lại được, hoạt động chậm chạp, kém ăn. Bệnh 

nặng thì mồm và mũi chảy máu, ruột viêm tấy, toàn thân sưng đỏ, mắt đục trắng, bị 

mù, không bao lâu thì chết. 

Cách chữa: Khi phát hiện bệnh lập tức cách li con bệnh, dùng vôi tẩy ao và 

thay nước mới. Dùng các loại kháng sinh Biomyxine, Tetracyline, Penniciliene. Mỗi 

kilogam trọng lượng tiêm 15 vạn đơn vị (tiêm vào chân). Nếu thấy không giảm thì 

dùng tiếp một liều nữa hoặc thay kháng sinh khác. Hoặc trộn thuốc vào thức ăn. Mỗi 

kilôgam rùa cho ăn 0,2g Sulfamid, qua ngày thứ 2 giảm một nửa, cho ăn liên tục 6 

ngày. 

http://www.khoahocchonhanong.com.vn/csdl/Ky-thuat-nuoi-va-phong-benh-
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