Trong rau an toan

I. Khdi niém vé RAT
1. Thé nao la rau an toan.

RAT la rau duogc san xuit véi quy trinh ky thuat dam bao an toan, san phdm dén nguoi
tiéu dung khong gay doc hai.

2. Bon chi tiéu an toan.

- An toan vé du lugng thuéc BVTV (nghia 13 du lugng thuéc BVTV thap hon mirc cho
phep)

- An toan vé ham lugng nitorat (NO3).

- An toan vé kim loai ndng.

- An toan v& vi sinh vat va ky sinh tring gdy bénh cho nguoi.

Vi du: Theo QP ngay 28/4/1998 cua BoO NN & PTNT sii 67/1998/QD-BNN&PTNT
thi:

- Cai bap: ham luong nitorat phai nho hon 500mg/kg.

- Sup lo: ham luong nitorat phai nhé hon 0.2mg/kg.

- Cai b ap: ham lugng Padan phai nhé hon 0.5mg/kg

- Trén rau: ham lugng chi phai nho hon 0.5mg/kg

- Trén rau: ham luong vi khuan Ecoli phai nhoé hon 100 khuan lac/gam
- Trén rau: ham lugng Coliorm phai nhé hon 1000 khu an lac/gam

II. Nguyén tac trong viéc san xuat RAT.

1. Kh 6ng trong rau trén ving dat 6 nhiém

2. Khong dung phan tuoi, nudc giai tudi cho rau.

3. Khong ding nudc ban tudi cho rau: Nude thai tir nguon gy 6 nhiém (nhu & nguyén
tac 1).

4. Khong dung thubc BVTV d6 doc cao, thudc cAm, thude han ché st dung.
5. Khong dung qué nhiéu phan dam boén cho rau.

6. Khong dung phan dam trong vong 10-15 ngay trudc khi thu hoach.

7. Pam béo thoi gian cach ly cua ting loai thubc BVTV.

II1. Co s& khoa hoc ciia cic nguyén tic trong vé sinh san xuit RAT

1. Khong trong rau trén dat bi 6 nhiém:

D4t 6 nhiém chat thai cong nghiép thi ham luwong kim loai ning (chi, thuy ngén...)
thuong cao. Khi trong rau su lugng kim loai nang trong rau thuong 16n.

DAt 6 nhi®m thudc BVTV, chét thai bénh vién, cum dan cu, nghia trang... thuong c6 ham
luong chat du lugng thuéc BVTV hodc céc vi sinh vat gay bénh cho ngudi cao khi trong
rau khong dam bdo an toan.

2. Khong dung phan tuoi, nudc gidi tuoi bon cho rau:



Nudc giai twong, phan chudng tuoi thuong c6 VSV giy bénh khong nhimg cho rau ma ca
cho nguoi st dung.

3. Khong st dung phan dam qué cao.

Viéc bon phan dam qué cao, dan dén du lugng nitorat trong rau 16n, gy hai cho nguoi st
dung. Khong nhitng thé bon dam cao mat can doi gitra cac loai phan khac nhau dan dén
sau, bénh hai trén rau nhiéu.

4. Khong st dung thuéc BVTV d6 doc cao (nhom L II), thudc cdm, thudc han ché st
dung:

Mic di mot sb loai thude nay qé hiéu luc trir séluZ bénh cao song gé,y hai rat 16n cho méi
truong, sttc khoé ngudi san xuat. B@n canh d6 dé lai du lugng thuoc c6 do doc lon trén
rau, thoi gian phan huy cua 16ai thudc nay thuong cham, vi vay siu dung chiing khong an
toan.

5. Khong sir dung thuéc BVTV khong dam bao thoi gian cach lu, phan dam 10-15 ngay
trudce khi thu hoach;

Str dung thuéc BVTV, phan dam mudn thi ham lugng céac chét hyda hoc chua kip phan
huy dén muc an toan. Khi st dung san pham rau s€ gay doc.

IV. PHAN TiCH 4 NGUYEN TAC IPM.

IPM 1a chuac viét ta“'ltqtiéng cla tiéng anh c6 nghia 13 “Quén 1y dich hai tong hop”, 4
nguyén tac [PM cu thé nhu sau:

1. Trong cay khoé:

- Cay gré)ng kho¢ la ap dung cac bién phao trong trot c:lé cay co kha nang sinh truong phat
triér} tot. Cho nang suat cao; Cu thé nhu sau: Hat giong, cdy con tot, sach bénh, du tiéu
chuan.

- Bién phap k¥ thuat gieo tréng thoi vu: Lam dét t6t, bon phan hop 1y can dbi, dung k¥
thuat. Sur dung c6 hi¢u qua thuéc BVTV..

2. Bao v¢ thién dich.

- Thién dich 1a nhiing sinh vt c6 ich “ban ctia nha nong” gop phén tiéu diét, han ché dich
hai trén dong rudng nhu: Nhén, Kién 3 khoang, Ong ky sinh...

- Vi vdy, bdo vé thién dich khong nhung lam giam sy gy hai va bung phat cua dich hai
ma con giam su dung thuéec BVTV, giam chi phi san xuét.

- Bi¢n phap bdo v¢ thién dich l1a nong dan hiéu boét vé loi ich cua thién dich, tap tinh
hoat dong cua ném sur dung cac bién phao ky thuat phat huy vai tro cua thién dich trén
dong rudng, han ché str dung thuoc BVTV.

3. Tham dong thuong xuyén.

Dé nim duoc dién bién sau bénh hai, sinh truong phat tyién cdy trong lam co s& cho viée
phan tich he sinh thai, dé xuat dugc bi¢n phap quan 1y dong ruong hop 1y, hi€u qua nhat.
4. Nong dan la chuyén gia:

La nguoi ql}yé't dinh thyc hién cac bién phap ky thuat trén ddng ruong vi vat ngudi néng
dan phai hiéu dugc h¢ sinh thai dong rudng co kha nang dua ra cac quyét dinh dung dan,
hop 1y nhat. Khong nhiing thé ho con ho trg, khuyén khichm gitp dé cdc ndng dan khac
cung lam theo IPM. Boi vi cac bién phap IP chi phat huy duoc hiéu qua khi dugc thuc
hién c6 tinh cong dong.



V.KY THUAT SU DUNG THUOC BVTV TREN RAU.
1 Thuéc BVTV ¢6 cac nhom nhu sau:

- Thubc trir sau hai.

- Thudc trir ndm hai.

- Thudc trir chudt.

- Thudc trir co.

- Thudc kich thich, diéu hoa sinh trudng ciy trong.

- Thudc trir nhén hai.

- Thudc trir tuyén tring.

2. N@)ng do, lidu lugng str dung.

- Nong do: La luong thudc can dung pha trén véi ‘moét don vi thé tich trong luong cua
nude, hat glong, khong khi...vi du: Pha 100ml thu6e vao 101 nué6e, nghia 1a nude thude
da pha c6 ndng do6 1 phan nghin.

- Liéu luong su dung: La lugng thudc can dung cho mot don vi thé tich hodc dién tich. Vi
du: Dung bassa trir ray nau hai lta dung 1-1.5/ha.

3. Cac tac dung cua thudc BVTV tac dong 1én dich hai.
- Tac dung tiép xuc .

- Tac dung vi ddc.

- Tac dung x0ng hoi.

- Tac dung ndi hap hay luu dan.

4. N6i dung 4 dung trong st dung thudc BVTV.

4.1. Pung thude: Ddi tugng dich hai nao thi dung ding loai thude c6 kha nang diét loai
dich hai d6. Khong thé dung thuée trir bén dé trir sdu dugc: Khong thé dung DipTerex dé
tror ray nau...

4.2. Ping liéu lugng, néng do: Tung loai thuéc BVTV khi dwa vao st dung déu cé

nghién ciru, thi nghiém, khao nghiém khao sat dé quy dinh rd liéu luong (g.kg.lit..) va
ndéng do % cho don vi, trén ddi tugng dich hai cu thé, C6 huéng dan trén nhin thude.

Néu dung qua muc thi lang phi thudc, gay 6 nhidm méi trudng, hai stc khoé, dich hai
khang quen thuodc.

Néu dung qua thap thi dich hai k chét ngay, nhon thude.. .

4.3: Pung lac: Thoi diém phun co ¥ nghia cuc ky quan trong.

- Chi phun thudc trir dich hai khi that cn thiét boi néu dich hai chwa mirc d6 phai phun
hodc con ¢6 the stir ding cac bién phap khac hi€u qua hon ma lai phun thuoc thi gy lang
phi va 6 nhiém moi trudng.

- Phun dinh lg}‘/, phun ql}é sé:m hoac gué muén déu khong c6 tac dupg trir dich hai dan dén
lang phi thudc. VD: Néu dé sau cudn la lam la lua xo xac bac trang va t6i 85-90% sau
non da vao nhong mdéi phun thuoc thi hi€u qua khong dat duogc gi.

- Phun thudc vao dung giai doan xung yéy cua sau hai, bénh hai c6 y nghi quan trong,
VD: Phun trir sdu ¢ tudi 1-2 1a hi¢u qua nhat, phun trir bénh hai khi bénh méi phat sinh.



4.4 Dung cach: Dé phat huy hét hiéu qua cua thuéc BVTV thi phai sir dung dung cach,
néu khong sé& lang phi thudc; VD:

- Thudc hat phai ric, dai vao diy méi c6 tac dung.

- Thude dang sira, bot thAm nudc thi phai pha véi1 nudc dé su dung, c6 mot s6 loai thude
deé phun mu, phun swong hodc dé xong hoi trong nha khi bao quan.

- Khi phun thudc phai 1am thé nao cho thubcbam, dinh vao cay, trai déu trén 14 1am cho
dich hai dé tiép xuc, an tdi thudc mai dat hiéu qua nhat.

- Pé phun bass trir rdy nau hai laa phai r& gbc lda ma phun ( khéng duoc phun trén mit
lua). Nhung dé trur bo xit dai lai phai phun trén bé mat rudong laa.

Chi c6 thé tuan thu 4 nguyén tac sir dung thudc BVTV thi phong trir dich hai mdéi dat
hiéu qua kinh té, k¥ thuat t61 da, ddm bdo an toan v¢ sinh moi truong, strc khoé cua nguoi
san xuat va tiéu dung.

VI. MOI QUAN HE GIUA CAC YEU TO TRONG HE SINH THAI CAY RAU.

1. Cac nhom yéu tb trong hé sinh thai rudng rau bao gom:

- Nhom cay trong.

- Nhom sau hai.

- Nhom bénh hai.

- Nhom thién dich ( nhu nhén, bé rua...)

- Nhom dong vat an mdi nhu éch, nhai.

- Nhom trung gian.

- Chuodt hai.

- Nhom yéu t6 ngoai canh: mat troi, may...

H¢ sinh thai (HST) céy rau cing nhu nhiéu HST cay trong khac bao gdm nhiéu yeu t6
sinh thao khac nhay. M01 yéu té déu c6 mot vai tro sinh thai nhat dinh; VD: Cay trong la
yéu tb trung gian, 13 ngudn thirc dn ciia nhiéu loai sinh vat khac, con trung bénh cay.. .
Céc yél} t6 nay tac dong qua lai hiru co vo1 nhau, hd tro, thiic day 13n nhau cﬁng‘t(k)n tai
phat trién trong HST, tao nén HST su bén viing. VD: Cay thién dich...B 54u haifltrong

2. Cay tré)ng chiu su tac dong cua sau hai, nhung sau hai lai chiu sy tadc dong cua thién
dich.

- C4c sinh vat déu chiju tac dong ca nhi¢t do, nudc, anh sang. ..

- Néu phun thudc trir sau hai thi thubc BVTV tac dong dén tit ca cac yéu t6 sinh vét khéac
trong HST, khong chi ¢6 sau hai bi chét ma ca cac thién dich cling bi chét theo, cac sinh
vat trung guan tham chi ca cay trong cling bi anh hudng.

3. Con ngudi 13 yéu t6 sinh thai quan trong nhat quyét dinh su ton tai bén vimg cua HST
— vi vy con nguoi phai hiéu biét vé quy luat phat trién ctia HST dé tir d6 c6 quyét dinh
dung dan mang lai hiéu qua cao nhat.

VIL. MOT SO LOAI DICH HAI TREN RAU.
1. Sau to:
1.1. Bic diém hinh thai.



- Ngai ¢6 canh trudc mau nau xam, c6 dai trang (ngai duc), vang (ngai cai) chay tir gdc
canh dén dinh cénh.

- Trimg hinh bau duc mau xanh.

- Sau non c6 4 tudi, day sirc dai 9-10mm

- Nhong mau vang nhat nam trong kén méng.
1.2. Pic diém:

- Vit hod sau 1-2 ngay thi dé trimg. M&i ngai cai ¢ thé dé dugc 10-400 qua trimg. Tring
dé riéng 1¢ hay cum 3-5 qua ¢ dudi mat 1a.

- Sau non tudi 1-2 an thit 14 dé chira biéu bi tudi 16n sau gam thing 14.
- Khi day strc sau nha to két kén ngay trén 14 dé hoa nhong.

- Vong doi cia sau to 21-30 ngay ¢ nhiét d6 20-30°C.

1.3. Bién phap quan ly:

- Piéu tra phat hién buém sau trén rudng.

- Chi phun thudc khi mat d6 su tring cao.

- St dung xem k& gitra thudc hoa hoc va thude sinh hoc BT, Song ma, Srerpa, Karete,
Padan.

2. Sau khoang.
2.1. Pic diém hinh thai:
- Ngoai vé mau xanh bac, canh trudc ¢ van ngang bac trang 6ng anh.

- Trimg hinh ban cau, méi dé mau trang vang sau mau tro to1, xép voi nhay thanh 6 mau
nau vang.

- Sau non mau nau den, nau ti. Dt bung th nhét ¢ mot vét den to bao quang, sdu non
¢0 6 tuol, tuodi 1 dai 3-5 mm, tuoi 6 dai 35-50mm.

- Nhong mau nau tuoi, cudi bung c6 mot doi gai ngan.
2.2. Bic diém sinh hoc va quy luét phat trién.

- Ngoai hoat dong manh tir nira dém veé trudc cd su tinh dnh sdng budc sdng ngan va mui
chua ngot.

- Ngau dé trimg thanh 6 trén 14.
- Sdu non moi nd tap trung & mat dudi 14 an hét thit 14 chira lai biéu bi va gan 14.

- O tudi 3-4 sau phan tan va can khuyét 14 hoac ¢o6 khi can trui 14, canh hoa mu qua. Khi
day strc sau chui xuong dat lam kén va hoa nhong.

- Thot gian phat duc cia tring: 3-7 ngay; sau non: 12-27 ngay;Nhong: 8-10 ngay.

- Sau khoang ph4 hai trén nhiéu loai cdy rau, mau.

2.3. Bién phap quan ly:

- Piéu tra phat hién som sy gay hao cua sau khoang, diét say bing ngit 6 trimg hodc bat
tay vo1 sau tudi lon.

- Phun thudc BVTV khi can thiét.

3. Bo nhdy soc cong vo lac.



3.1. bic diém hinh thai:

- Trudng thanh 1a bo canh cung, toan than mau nau den béng , trén canh trude c6 2 van
trang.

- Trimg hinh bau duc mau vang sita.

- Sau non ¢6 3 tudi, dau stre dai 4mm, mdi dot déu c6 u 164, trén c6 long.

- Nhong mau vang nhat, mam canh c6 mam chan rat phat trién. D6t cudi co 2 gai 16i.
3.2. Bic diém sinh hoc va quy luat phat trién.

- Truémg thanh it man cdm 4anh sang thuong, in 14 tao nhitng 16 nho, khi bi ning 14 xo
xac. Trudng thanh co6 thé song tdi 1 nam, thoi ky trude dé trimg 1a 15-80 ngay, dé tring
30-45 ngay.

- Bo trudng thanh dé trang trén than cy gan sat mit dat hay ngay trén mat dat.

- Sau non in ré ciy, cu tao nhitng dudng ngodn ngoéo hay trimg 16 siu 1am cho cay bi
héo, thoi, day stc sau lam nhong trong dat.

- Thot gian phat duc cua tring 4-8 ngay; sdu non 11-12 ngay; nhydng 8-11 ngay!ll]
3.3. Bién phéap quéan ly.

- Piéu tra phat hién sém siu phat sinh gy hai ctia soc cong vo lac.

- Piéu tiét 46 4m trén rudng c6 thé thao nudc ngap 2/3 ranh trong 2 gio.
- Sir dung thudc BVTV khi can thiét.

4. Rép hai rau.

4.1. Cay ky chu:

- Rép thude 4.

- Rép rau cai.

- Rép bap cai.

4.2. Bac diém sinh hoc va quy luat phat trién:

- Rép truong thanh va rép non bam vao 14, than, canh, hoa, qua dé hut nhua ciy, ciy bi
nang 14 quan queo, 1a vang, ngon rut lai; nhiét do thich hop cho rép rau cai tir 14-150C.

4.3. Bién phap quan ly:

- Cham séc cdy ngay tir khi méi trong.

- Phat hién rép sém, c6 thé phun thuéc BVTV.
- Nhb bo cay bii bénh qua nang mat do rép cao.
5.Bénh héo xanh ca chua, khoai tay.

5.1. Triéu ching:

Cay héo dot ngot, 14 van con xanh, bé mach hoa nau chira dich nhom vi khuan: ngay héo,
dém xanh.

5.2. bic diém lay lan va phat trién

- La bénh do vi khuén gdy nén, vi khuén thich hop trong diéu kién nhiét do 27-27°C, x4m
nhdp qua vét thuong vao cay.

- Vi khuén c6 thé dong trong dat 5-6 nam, ngudn bénh cho nan sau 1a vi khuan va tan du.



5.3. Bién phéap quan 1y:

- Nguon cdy con sach bénh: K§ thuét lam vuon wom phai dam rbao hat gidng sach bénh,
trong trén dat vu trude khong bi bénh hoic khong trong cau ho ca.

- Nho triét dé cay bi bénh ney phat hién, thiéu huy noi xa.

- Pt rudng chua c6 thé bon voi bot (20kg/sao) khi 1am dat.
- Khong bon, phan chudng tuoi, nude ¢ ngudn bénh.

- Khong dé gibng trén rudng di bi bénh!1l

6. Bénh mdc swong ca chua, khoai tay.

6.1. Triéu chiing:

Hai trén 14, than, qua, cu:

- Trén la: vét bénh mau xanh tai, sau thanh mau nau udt, khi tro1 am mat dudi 1a c6 mot
16p ndm sdm, do 1a canh bao tir phan sinh cung bao tir.

- Trén than, canh: vét bénh mau nau thAim den kéo dai trén than, canh bénh nang than
canh co thé bi gay.

- Trén qua ca chua: vét bénh cimg, bé mit khong bang phang, dé lau qua thdi khong chin
duoc.

- Trén cu khoai tay: vét bénh mau niu vang xung quanh cu.
6.2. Bic diém lay lan va phat trién.

- Soi nAm khong mau, canh bao tir thon nho, khéng mau, phan nhanh trén dinh cé bao tir
phan sinh hinh trimg. Bao tir phan sinh tur trén la, than... duoc nudc mua rua troi tham
vao dét, xAm nhdp vao cu qua mit ct, vo va vét thuong.

- Bao tir phan smﬁ hinh thanh trong diéu kién co giot nudc kéo dai, nhiét do thich hop
khoang 18°C, d6 am cao 85-90°C.

- Khoai tay thuong bi nang tur thoi ky 1a giao tan, c6 cti non, nhung ca chua lai bi ndng
ngay tu giai doan dau.

6.3. Bién phap quan 1y:

- Piéu tra phat hién thuong xuyén, khi bénh méi phat sinh néu thay dicu kién thoi tiét
thuan loi thi phun thudc tror bénh sém.

- Vo 14, tia canh thuong xuyén.

- Sir dung thudc BVTV theo dung k¥ thuat.

7. Bénh théi nhiin bip cai.

7.1. Tri€u chiing:

- Bénh c6 thé tir ngon xudng téi gbc hodc tir gbe 1én ngon.

- La bap cai luc dau co dang giot dau sau do thanh mau nau nhat 14 ngoai nhiin, c6 mui
khé ngtri. Trong mo bi bénh chira dich mau vang xam dé 1a dich vi khuan.

7.2. Pic diém lay lan va phat trién.

- Vi khuan phat trién ¢ nhiét do thich hop 27-30°C, 46 4m cao, xaAm nhép vao cdy qua vét
thuong.



- Bon phan qua nhiéu, khong ding lac, nude dong ¢ cuéng lam cho bénh phat trién, bénh
ton tai trén tan su, trong dat.

7.3. Bién phap quan ly:

- Trong bap cai dung thoi vy, diéu tiét nudc tudi hop 1y, sir dung voi bot khi 1am dat ( néu
rudng chua). Bon phan can dbi gitta dam, 1an. Kaly. Bén phan chudng hoai muc.

- Nh6 bo cay bénh khi phat hién sém.

- Thuc hién luan canh cdy trong, khong trong bip cai trén dat da bi bénh théi nhiin ¢ vu
trude.

8. Bénh héo vang hai khoai tay.

8.1. Tri¢u chiing bénh;

Théi gbc, héo rii chét vang, cy thudng bi ning nhat vao cudi giai doan sinh truéng.
8.2. Nguyén nhan gy bénh do ndm.

- Phurarium oxysporum

- Rhizoctium solani.

- Selerotium rolfsii.

8.3. Quy luat phat sinh gay hai.

- Nam hai xam nhép vao ct ngay khi con & ngoai dong hoic trong thodi gian bao quan, soi
nam phat trién lam tac bé mach gay tinh trang héo rii. Nam phat trién nhanh ¢ nhiét do
25-30°C.

- Ché d6 nudc tudi qua nhicu lam phat trién manh.

8.4. Bién phap quan ly:

- Thyec hién tdt ché d6 luan canh cay ho ca vdi cay lua, rau mau khac.
- Pét trong kém can bon phan can d6i ting cudng phan hitu co.

- Cu khoai giéng phéi lga chon ¢ ruong khong bi bénh, bao quan khoai tay gié)ng tdt can
xtr ly bang Zinep nong do 6.3-10%.

- Lam ¢o, vun cao gdc, tudi du nude.
- Chon giéng chéng bénh cao.
- Str dung thubc BVTV dung k¥ thuat.



