
Bọ xít dài hại lúa và biện pháp phòng trừ
 
Bọ xít dài (Leptocorisa varicornis) thường gọi là bọ xít hôi gây hại nhiều ở các 

tỉnh miền núi. Hàng năm bọ xít phá hại mạnh nhất vào tháng 5, 6, và 9, 10 trên cả lúa 
xuân và lúa mùa. Bọ xít non và trưởng thành chích hút trên bông lúa, đặc biệt khi lúa ở 
giai đoạn trỗ -  chín sáp nêu hại nặng sẽ làm cho hạt lúa bị lép và thâm đen làm giảm 
phẩm chất gạo, gạo dễ gẫy và có vị đắng.

1. Đặc điểm của bọ xít dài
Bọ xít trưởng thành có màu xanh vàng hơi pha màu nâu, cánh màu nâu vàng, mình 

thon mảnh, chân và râu dài, có mùi hôi. Bọ xít non hình dạng giống trưởng thành, đuôi 
nhọn, màu xanh lá mạ, không có cánh. Trứng nhìn phía trên xuống có hình bầu dục, màu 
vàng nâu hoặc nâu hạt chè.

Bọ xít trưởng thành thường hoạt động vào sáng sớm và chiều mát. Sau khi mưa, 
trời hửng nắng hoạt động mạnh, khi nắng to bọ xít bay vào các bụi cây quanh ruộng trú 
ẩn. Trứng của bọ xít thường được đẻ thành ổ 2 hàng, trên cả 2 mặt lá lúa đa số ở mặt trên 
và ngoài mép lá, có khi đẻ trên bẹ lá. Trứng mới đẻ có màu trắng đục. Khi sắp nở có màu 
vàng nâu hoặc nâu đậm hơn, có vết nhăn và lõm ở giữa.

Bọ xít non sau khi nở ra tập trung quanh ổ trứng, sau 2-3 tiếng thì phân tán lên 
bông lúa hoặc lá lúa để chích hút nhựa. Bọ xít non có 5 tuổi.

2. Biện pháp phòng trừ
Để chủ động phòng trừ sự phát sinh gây hại bọ xít dài hại lúa bà con thực hiện 

theo các hướng dẫn sau:
- Vệ sinh đồng ruộng, diệt trừ cỏ dại, phát quang bụi cây quanh ruộng.
- Tập trung cấy gọn đúng thời vụ để có kế hoạch theo dõi, chủ động tổ chức phòng 

trừ. Có thể gieo cấy sớm một số diện tích để lúa trỗ sớm, nhử bọ xít rồi tiêu diệt.
- Sử dụng các bó lá xoan ngâm nước giải 1 ngày, cắm lên các cọc cao 0,6-0,8 m 

bố trí quanh ruộng để tập trung tiêu diệt.
- Biện pháp hóa học:

 Phun trừ đối với những ruộng có mật độ bọ xít 6 con/m2. Sử dụng một trong các 
loại thuốc sau: Regent 800WG, Fastac 5EC, Ofatox 400EC, Watox 400EC…

- Khi phun cần tiến hành phun xung quanh bao vây, sau đó phun vào trong theo 
hình xoắn ốc. 

Bảng hướng dẫn sử dụng một số thuốc trừ bọ xít dài
 

 
TT

 
Tên hoạt chất

 
(Tên thuốc) 

 
Liều lượng

1
 
Hoạt chất Alpha cypermethrin 
(Fastac 5EC, …)

Pha 6-8ml/bình 8 lít, 
phun 2 bình/sào



2

 
Hoạt chất Fenitrothion 
+Trichlorfon

 (Ofatox 400EC,...)

Pha: 20-25ml /bình 
8-10 lít nước phun 2 
bình/sào

3

 
Hoạt chất Fipronil

 
(Regent 800WG,...)

Pha 1g/ bình 10 lít, 
phun 1-2 bình sào

4
 
Hoạt chất Dimethoate
(Watox 400EC,…)

Pha 30-40ml/ bình 
15-20 lít, phun cho 1 
sào

 

 
 

 
Lưu ý: Tiến hành phun thuốc từ ngoài vào trong cho đến giữa ruộng; Sử dụng bảo 

hộ lao động khi phun thuốc.
                                           


