7 vacxin quan trong tré vi thanh nién nén tiém

Tré tudi teen nén tiém di hodc tiém nhac lai vicxin phong viém gan B, bach
hau - ho ga - uon van, soi - quai bi - rubella...

11-18 1a ltra tudi d& nhay cam véi nhiéu loai bénh truyén nhiém. Pay ciing 1a
Ira tu61i ma mién dich c6 dugc do chuong trinh ti€m ching mé rong trudc dod bat
dau giam di hodc da suy giam dang ke, 1am tang nguy co nhiém bénh.

Dudi day 1 nhitng vicxin quan trong tré nén tiém theo Khuyén céo st dung
vacxin cho moi ltra tudi & Viét Nam:

Viém gan B

Nén hoan thién lich tiém co ban vacxin viém gan B cho nhiing tré chua tiém
du hodc tiém mot lidu nhic lai néu d3 tiém du theo lich co ban, theo chi dinh cua
béc si dé phong nhiém virus.

Vacxin soi, quai bi, rubella

Nén hoan thién lich tiém co ban hodc liéu nhéc lai theo quy dinh. Liéu nhic
lai c6 thé ting cudng mién dich cho phu nit khi budc vao tudi sinh dé, truyén
khang thé cho con. Bénh rubella néu xay ra trong thoi ky mang thai, dic biét trong
ba thang dau co thé gy say thai hoic cac di tat bam sinh cho thai nhi.

Viicxin bach hau, ho gi, udn van

Cha me nén hoan thién lich tiém co ban hodc liéu nhéc lai theo quy dinh dé
phong bénh do mién dich c6 duoc tir giai doan tré nho da suy giam. Ngoai ra liéu
tiém nhic lai c6 thé ting cudong mién dich cho phuy nit khi budc vao tudi sinh dé,
truyén khang thé cho tré khi méi sinh.

Thiy dau

Tré can tiém du theo lich co ban hodc lidu nhic lai theo quy dinh dé phong
bénh. Ngoai ra con co tac dung ting cudng mién dich cho phu nir khi budc vao
tudi sinh dé, truyén khang thé cho con.

Vacxin HPV.

Vicxin nay gdm 3 miii cho nit vi thanh nién va nguoi tré tudi (10-25 hodc 9-
26 tudi). Vicxin giap du phong nhlem virus HPV gay ra ung thu c6 tir cung va
nhitng bénh c6 lién quan dén HPV gdm viém loét hau mon sinh duc.

Viacxin cum mua

Tré nén tiém nhic vicxin cim mua hang nim vao truéc mua dich nhim
ngira bénh cim do cac virus cim mua tuyp A, B. Pay 1a bénh rat pho bién ¢ moi
Ira tudi va c6 thé anh huong téi thai nhi néu phy nit nhiém cam trong thoi ky
mang thai, dic biét 3 thang dau cua thai ky.

Vicxin viém ndo mé cau
Nén thu:c hién lich ti€ém co ban hay mdt lidu tiém nhic 1a1 theo quy dinh &
tudi 11-12 néu c6 nguy co cao nhiém vi khuan mang nio mé ciu Meningococus.



Day la tic nhan c6 thé gdy ciac bénh viém mang ndo, viém phdi, ty 1€ tir vong cao
va thuong dé lai nhiéu di ching.
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