Phwong phap bim rang cho lgn so sinh

Vé sinh dich t& trén dan lgn con ludn 13 mot trong nhitng van dé can phai
dugc quan tam hang dau nham ha thap ty 1¢é chét cua lon con theo me. Bién phap
bam rang lon so sinh gilt vai trd quan trong trong vi¢c bdo vé stic khoe dan lgn
con. Vi thé can ap dung dung cach bién phap bam phan nhon cua ring va bién
phap mai réng. Néu ‘trong nong trai trang thai lon con khong t6t can phai kiém tra
lai viéc bam riang, néu c6 mu chdy ra nghia 1a can co6 bién phap diéu tri.

1. Muc dich ctia viée bAm ring cho lon so sinh

Bam ring cho lon so sinh 1a dé trong qua trinh ba sita lon con khéng ding
rang nanh can vi me¢ lam nai dau khong tiét sita, tranh lam bi thuong vung vu lon
nai cling nhu lam bi thuong mat cac lon con khac vi vi khuan c6 thé thong qua cac
vét thuong nady xdm nhap gay nhiém trung.

2. Uu diém ciia bam ring

- Ngin dau via va va lon khong bi thuong.

- Ngén su ngurng tiét stra & lon me do bi dau.

- Ngin trong qua trinh bu sita lon can vao mat lon con khéc.

3. Nhuoc diém ciia bAm ring

- La nguyén nhan truyén bénh.

- Néu bam khong dung k¥ thuat dé bi nhiém khuan nhu chtng viém khoang
miéng, lién cau khuan, vi khuin gy viém rudt xdm nhép.

- Tén cong lao dong.

Véi nhirng vu va khuyét diém & trén, cac trai phai lwra chon gitta bAm ring
va khong bam rang. Viéc lua chon nay khong hoan toan chinh xac & cac trai khac
nhau. Mot sO to chirc bao vé dong vat khuyen cao khong nén bam rang va mai
rang.

4. Truong hop khong bAm ring

Nguoi viét da tham quan mot sé nong trai nudi lon khong tién hanh bam
rang ma nang suat van kha cao. Bac trung cua cac trai nay la vé sinh trai dé rat tot,
lugng sira cua nai kha cao. Quan ly ghép bay pht hop vé6i s6 via cia nai. Di nhién
van c6 vét thuong trén mat lon con nhung sé lugng khong nhiu va phan 16n sau
khi cai sira s€ binh phuc.

Ciing c6 truong hop chi bAm ring lon con nai hau bi va nai dé nhiéu con con
lai khong bam.

5. Phwong phap bam ring

Néu bam ring, dau tién phai giir vé sinh khéng cho viém nhiém, néu dé lay
truyén bénh hoac nhi€ém khuan la khéng dat.

a. Sir dung kém bim

Phai chuan bi nhiéu hon 2 cai kém bén va lam bang inox khong ri. Mdi khi
bam rang cho con cua nai khac phai thay kém va nhiing vao thudc sat trung (thuoc
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sat trung khong dugc pha dic qua vi kém dugc dua vao miéng lon). Khi bAm chi
bam phan nhon cua rang. D& bam dugc nhu vay luc dau can phai tap trung cha y,
sau khoang 3 thang c6 thé thanh thuc.

b. Sir dung bién phap mai ring

Gén day co nong trai sit dung may mai thay cho kém bidm. Thé nhung co
mot s6 nong trai khong quen sir dung may mai nén khong ap dung bién phap nay.
Néu dung cach bAm ring, c¢6 nhiéu truong hop lam rang bi me, rang dugc bam con
nhon hon. Bién phap mai rang khéc phuc dugc nhugc diém nay. Mot sb trai vira
ding kém bim vira st dung may mai. Hién nay & chau Au ho khong bam ring ma
str dung pho bién may mai vi 1y do 'v¢ sinh an toan dich té va khong lam cho lon bi
stress. Bién phap nay duoc mot s6 qudc gia phat trién vé chin nudi ap dung co
nang suat cao. Nguoi viét nghi chiing ta ciing nén ap dung phuong phap méi nay.

6. Thoi diém bam ring

Nguoi viét da thdy mot so trai tién hanh d& dé dong thoi véi viée bam rang,
di€u nay chung té ho da khong hiéu chinh xac y nghia cua viéc do dé la giap lon
con b sira dau day du.

Nhat dinh phai cho lon ba sita ddu xong méi bam rang. Tuy c6 tai liéu noi
rang sau khi sinh 6 tiéng, néu bam rang cling khong gay anh hudng toi viéc bu sira
dau. Nguoi viet khuyén cédo nén tién hanh bam rang sau khi dé khoang 24 tiéng.

Bam ring 13 mot trong nhirg viéc phai 1am trong thdi ky lon méi sinh ra, va
la mét bude khong thé bo qua.

C6 mot chu trai & My da noi: “Tai sao chung ta lai bAm ring? Boi vi néng
trai chung ta can nai c6 14 dén 16 va va phai bao vé chiing, nhitng nai dudi 12 vu
s€ b1 dao thai”.
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