Phwong phap chira lon ngd doc sin, khoai tay

1. Ng6 doc khoai tay

Ngo doc xay ra do chat glicoalcaloid (cé tén solanin) chira ¢ trong cu khoai
tay. Chat nay tang 1én khi cu khoai tdy dang nay mam hodc cu c6 mau xanh, va c6
rat nhiéu & mam khoai tay non, bi thdi do nam. Chat nay cé doc luc cao ca khi dun
nau chin.

Thurc an ¢6 chira solanin gay viém niém mac da day, rudt, roi thc dong 1én
toan co the, gdy viém than, kich thich h¢ than kinh dan dén té 1iét, gay loan dudng
co quan ndi tang, pha huy hong cau...

Gia stic noi chung va lgn nudi ¢ thé tim tai, bai liét nhe... 13 c6 thé chuing bi
ngo ddc, néu bi ndng s€ bi tryy tim mach va chét. Co thé thur béng cach, nho nudc
tiéu ctia lon nghi trang doc khoai tdy vao mat ciia méo, cho, tho... sé thiy dong tir
cua ching gian to.

Phong bénh bang cach khong cho lgn in khoai tdy non, bi thdi, cii 6 mau
xanh, néu ¢t c6 mam phai bo mam va bé nudce lude khoai. Khong cho lgn an khoai
tay luc doi hay lac dang 6m, mét moi...

Giai doc bang cach gay non thude Apomorphin hydrochloridum liéu 0,05-
0,07g/lon. Tiém bap hay cho ubng Magie calcium fort liéu lugng 10- 20ml/50kg
thé trong/ngay, tiém bap véi liu 10ml/ngay, chia 2 1an.

2. Ngb ddc sin

Lon ngd ddc san thuong do n sdn con nguyén vo. Vo sin ¢6 chira nhiéu
acid xyanhydric (HCN). Bé diéu tri ngd doc, trudc hét phai huy bo thirc an bi
nhiém doc va loai trir nhitng thitc dn c6 doc ma lon d3 &n vao co thé béng bién
phap gy non: thuong dung Apomocphin voi liéu luong 20mg/con.

Dung phuong phap tay y dé cap ctru bénh theo nguyén tic giai doc chung: rira sach
da day, rudt dé day chat doc trong dudng tiéu hoa; str dung cc thube chdng truy
tim mach, suy ho hap nhu cafein, Spactein, Adrenalin...; trg luc bang dung dich
glucoza wu truong va cac vitamin can thiét.

CO thé chita, giai doc san bang thuoc nam:

Bot dong (cu hoang tinh) 100g rura sach, gid nhuyén, hoa voi 200ml nude
sach va loc lay nudce cho lon udong mét lan. Sau d6 cur cach mét gio cho uéng mot
lan. Thuong 30- 60 phtt s€ c6 hi¢u qua.

Mat mia hay dudng céc loai 100g hoa tan v&i 300ml nudce sach cho udng
li€n tuc trong ngay.

La khé rua sach, gid nhuy&n 500g, hoa v6i 300ml nude sach, vét lay nuée
cho udng lién tuc trong ngay.
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