BIEU HIEN THIEU DINH DUONG O CAY TRONG

Khi phéan tich thanh phﬁn cua thuc vat, nguoi ta da tim ra sy c6 mét cua khoang
60 nguyén t6 hoa hoc. Tuy nhién, chi mot s6 nguyen t6 1a téi can thiét cho cay, goi 1a
cac nguyén té thiét yéu. 16 nguyén td thiét yéu voi cay trong la: C,H, O, N, S, L, P,
Mg, Mn, Ca, Fe, Cu, Zn, Mo, B, CI. bay déu 1a nhiing nguyen t6 rat quan trong va can
thiét voi qua trinh sinh truéng, phat trién cua cdy, ma chi can thiéu mot trong s6 chung
thi cdy trong khong thé hoan thanh chu ky song ctia minh.

M01 mot nguyén td néu trén, mac du la nguyén t6 thiét yéu, nhung chiung chi
phat huy t6t vai trd cua minh véi doi séng cdy trong khi chiém mot ham lugng nhét
dinh, phu hop voi tung loai cay. Con khi qua thira, hay qua thiéu, chung thuong gay
rdi loan sinh truong cua cdy va ¢ nhiing biéu hién déc trung. Bai viét nay xin gioi
thiéu nhitng biéu hién khi cdy thiéu hut mot s nguyén t6, dé ngudi trong trot cd thé
phan biét giita triéu ching thiéu dinh dudng véi cac triéu chimg bénh do vi sinh vat
gay ra. Tir d6 c6 sy diéu chinh viéc cung cdp dinh dudng cho cy trong qua trinh canh
tac.

Tuy theo vai trd va nhu cau clia ciy trong ma ngudi ta phan chia cac nguyén t6
thiét yéu thanh tirng nhom:

+ Nhom da lwrong: Day la nhom cac chét dinh dudng thiét yéu ma cay trong can nhiéu
bao gom: dam (N), lan (P), kali (K).

+ Nhom trung hwong: Day 1a cac chat dinh dudng khoang thiét yéu ma ciy trong can &
muc trung binh bao gdm: luu huynh (S), canxi (Ca), magieé(Mg).

+ Nhém vi lwong: Day 1a cac chét dinh dudng khoang thiét yéu ma cdy trong can voi
sO lugng it, bao gdbm cac nguyén t6: kém (Zn), sat (Fe), dong (Cu), mangan (Mn), bo
(B), molypden (Mo), Clo (Cl).

1. Nito' (N): Nito c6 mit trong rat nhidu hop chit hitu co quan trong, ¢ vai trd quyét
dinh trong qua trinh trao ddi chat va nang luong ciing nhu cac hoat dong sinh 1y ciia
cay.

- Khi thiéu N, cay sinh truédng phat trién kém, di€p luc khong hinh thanh, 1a
chuyén mau vang, dé nhanh va phan canh kém, hoat dong quang hop va tich liy giam
st nghiém trong, dan t6i suy giam ning suat.

- Thura N s€ lam cay sinh trudng qua manh, do than 14 tdng truong nhanh ma
mo co gidi kém hinh thanh nén cay rat yéu, dé 16p d6, d& bi siu bénh tin cong. Ngoai
ra su du thira N trong san pham cdy trong (dic biét 13 rau xanh) con gay tac hai 1on t6i
strc khoe con ngudi. Néu N du thira & dang NO3- thi khi vao da day, ching s& vao rudt
non va mach mau, sé chuyen hemoglobin (cua mau) thanh dang met-hemoglobin, lam
mat kha ning van chuyén oxy cua té bao. Con néu ¢ dang NO2- chung s& két hop véi
axit amin thtr cdp tao thanh chat Nitrosamine - 1a mot chat giy ung thu rat manh.

2. Photpho (P): Photpho can cho tit ca cac loai cdy trong nhung rd rét nhét 13 véi cay
ho dau vi ngoai kha nang tham gia truc ti€p vao cac qua trinh song cua cay, chung con
thiic day kha nang c¢6 dinh dam cua vi sinh vat cdng sinh

- Khi thiéu P, 14 cay ban dau c6 mau xanh dam, sau chuyén mau vang, hi¢n
tuong nay bat dau tu cac 1a phia dudi trude, va tor mép 1a vao trong. Cay laa thiéu P



1am 14 nhd, hep, dé nhanh it, trd bong cham, chin kéo dai, nhiéu hat xanh, hat 1ép. Cay
ngo thi€u P sinh trudng cham, 14 c6 mau luc r6i chuyén mau huyét du.

- Thira P khong c6 biéu hién gay hai nhu thira N vi P thudc loai nguyén t linh
dong, nd co6 kha nang van chuyén tir co quan gia sang co quan con non.

3. Kali (K): Kali can thiét cho moi loai cdy trong, nhung quan trong nhat doi véi
nhom cay chtra nhi€éu duong hay tinh bot nhu laa, ngd, mia, khoai tay ... Bon K s€ lam
tang hi¢u qua sir dung N va P.

- Biéu hién rat r khi thiéu K 14 14 hep, ngan, xuét hién cac chim do, 14 d& héo
ri va kho. Cay lua thiéu K sinh truong kém, trd som, _chin som, nhiéu hat 1ép lung,
mép 14 vé phia dinh bién vang. Ngo thiéu K 1am ddt ngan, mép 1a nhat dan sau chuyén
mau huyet du, 1a c6 gon song. Piéu dac biét 1a K ¢6 vai trd quan trong trong viéc tao
1ap tinh chéng chiu cua cay tréng véi diéu kién bat thuan (han, rét) cling nhu tinh
khang sau bénh, vi vay néu thiéu K s& lam nhitng chirc ning nay suy giam di.

4. Lwu huynh (S): Luu huynh tham gia trong thanh phan protein, axit amin, vitamin,
c6 vai tro quan trong trong qua trinh trao doi lipit va sy ho hap cua cay.

- Biéu hién dic chung khi cay thiéu S ciing c6 hién twong vang 14 nhu khi thiéu N, tuy
nhién khac véi thiéu N 13 hién twong vang 14 xuat hién & cac 14 non trude cac 14 truong
thanh va la gia. Khi cay thiéu S, gan 14 chuyén vang trong khi phan thit 14 van con
xanh, sau d6 méi chuyen vang. Kém theo nhing ton thuong trude hét & phan ngon va
14 non, cong voi sy xuat hién cac vét chdm do trén 14 do mo té bao chét.

5. Canxi (Ca): Canxi c6 vai trd quan trong trong viéc hinh thanh té bao, hinh thanh
cac moO co quan cua cdy. Chung c6 y nghia quan trong trong viéc trung hoa d chua
cta dat cling nhu viéc khr doc do su c6 mat cua cac cation (Na+, Al3+ ...) trong
nguyén sinh chat cua té bao. Cung v6i P, Ca 1a nguyén t6 hang dau dé ting ning suit
va chét luong cay ho dau.

- Khi thiéu Ca thi dinh sinh truong va chop ré bi anh huéng nghiém trong do

cdc mo phan sinh ngimg phan chia, sinh truong bi e ché. Triéu ching diac trung cua
cay thiéu Ca 1a cac 14 moi ra bi di dang, chop 14 udn cau, r& kém phat trién, ngin, hoa
nhay va chét. Ca la chit khong di dong trong cdy nén biéu hién thiéu Ca thudng thé
hién & cac la non trudc.
6. Magié (Mg): Magié 13 thanh phan quan trong cta phan tir diép luc nén né quyét
dinh hoat dong quang hop cua cay. Day ciing la chét hoat héa cua nhleu enzym rat
quan trong d6i v6i qua trinh ho hap va trao d6i chét clia cdy. Mg rat can dbi véi cac
cay ngan ngay nhu lua, ngd, dau, khoai tdy... Mg s€ lam tang ham lugng tinh bdt trong
san pham.

Thiéu Mg 1am chdm qua trinh ra hoa, ciy thudng bi vang 14 do thiéu diép luc.
Triéu ching dién hinh 13 cac gan 14 con xanh trong khi phan thit 14 d4 bién vang. Xuat
hién cac mo hoai tr thuong tir cac 14 phia dudi, 1a trudng thanh lén 14 non, vi Mg 1a
nguyén t linh dong, cay co thé dung lai tir cac 14 gia.

7. Sét (Fe): Vai tro quan trong nhat ciia sat 1a hoat hoa cac enzym cua qua trinh quang
hop va ho hap. N6 khong tham gia vao thanh phan diép luc nhung c6 anh huéng quyét
dinh t6i su tong hop diép luc trong cdy. Ham lugng sit trong 14 cdy c6 quan hé mat
thiét dén ham lwong diép luc trong chung.



- Sy thiéu hut Fe thuong xay ra trén nén dat co da voi. La cay thiéu sit s&
chuyén tir mau xanh  sang vang hay trang & phan thit 1, trong khi gan 14 van con xanh.
Tri€u ching thleu sat xuét hién trudc hét & cac 14 non, sau dén 14 gia, vi Fe khong di
dong tir 14 gia vé 14 non.

8. Mangan (Mn): Mn 13 nguyén t6 hoat hoa rat nhiéu enzym cua cac qué trinh quang
hop, h6 hap va c6 dinh nito phan tir.

- Triéu chimg dién hinh khi cay thiéu Mn la phan gan la va mach dan bién vang,
nhin toan b 14 c6 mau xanh sang, ve€ sau xuét hién cac ddm vang & phan thit 14 va phat
trién thanh cac vét hoai tir trén 14. Néu thiéu nghiém trong s& giy kho va chét 1a. Triéu
chtng thiéu Mn c6 thé biéu hién & 14 gia hay 14 non tiy theo timg loai cay.

9. Pong (Cu): Pong 1a nguyén t6 hoat hoa nhidu enzym cta qua trinh téng hop
protein, axit nucleic va dinh dudng nito cia cay.

- Hién tuong thiéu dong thuong xay ra trén nhiing ving dat dam lay, rudng lay
thut. Cay trong thiéu dong thuong hay 6 hién twong chay gom (rat hay xay ra O cay
an qua), kem theo cac vét hoai tir trén 14 hay qua. Véi cdy ho hoa thao, néu thiéu dong
s& 1am mat mau xanh & phan ngon l4.

11. Bo (B): B 1a mot trong nhitng nguyén t6 vi lugng c6 hiéu qua nhat véi ciy trong. B
tac dong truc tiép dén qua trinh phan hoéa té bao, trao d6i hocmon, trao d6i N, nudc va
chat khoang khéac, anh huong rd rét nhat ctia B 13 téi mo phan sinh ¢ dinh sinh truéng
va qué trinh phan hoa hoa, thu phén, thu tinh, hinh thanh qua.

- Khi thiéu B thi chi ngon bi chét, céc chdi bén ciing thui dan, hoa khong hinh
thanh, ty I¢ dau qua kém, qua de rung, ré sinh trudng kém, 14 bi day 1én

12. Molypden (Mo): Mo c6 vai trd rt quan trong trong viéc trao ddi nito, tong hop
Vitamin C va hinh thanh luc lap cua cay.

- Thiéu Mo s& trc ché dinh dudng dam cua cay trong noi chung, dac biét cua cac
cay ho dau.

13. Kém (Zn): Zn tham gia hoat héa khoang 70 enzym cua nhiéu hoat dong sinh 1y,
sinh hoa cua cay.

- Thiéu Zn s€ gy roi loan trao do6i auxin nén e ché sinh truéng, 14 cay bi bién
dang, ngan, nho va xoan, dot ngan va bién dang.

Pé khic phuc nhimng triéu ching thiéu dinh dudng néu trén thi giai phap bon
phan day du ngay tir dau vu giit vai tro quyét dinh. Nhung can luu ¥ dén su can doi
giita cac nguyén to da lugng, trung lugng va vi lugng, gitra phan hoa hoc va phan hiru
co. Khi phat hién thay cay thiéu dinh dudng, thi giai phap sir dung phén boén 1a de
phun cho cay thuong c6 hi¢u qua tirc thi va cao hon han phén boén qua goc, nhung can
cha ¥ t6i thanh phan cta phan bon 1a, ¢&& dam bao cung cip dang nhimg nguyén t6 ma
cay dang can.



