
Kỹ thuật nuôi lươn trên cạn

Kỹ thuật làm bồn nuôi lươn: 
Nên chọn nơi khu vực đất cao, hướng về phía mặt trời, tránh gió bão, nguồn 

nước phong phú, chất lượng nước tốt. Diện tích xây bồn từ 10 - 30 m2 là thích hợp 
nhất, chỉ cần mua bạt nylon không thấm nước là có thể xây dựng thành bồn nuôi. 
Chiều cao mỗi bồn từ 1 - 1,3 m, bỏ đất ruộng (đang canh tác) vào trong hồ lươn 
khoảng 1/2 - 2/3 diện tích để cho lươn chui vào đó cư trú. Nên độn thêm rơm, cây 
chuối mục để tạo môi trường tốt hoặc cho lục bình hay trồng rau mác, rau dừa vào 
trong hồ để tạo bóng râm trong bồn. Mực nước trong bồn nuôi từ 20 - 30 cm, mực 
nước sâu quá, ảnh hưởng đến sức tăng trưởng của lươn. Lươn là loài không ưa ánh 
sáng nên trước khi bố trí bồn nuôi, phải có mái che hoặc làm giàn trồng cây leo 
tránh được sự thay đổi môi trường một cách đột ngột.

Chọn con giống: 
Nguồn lươn ngoài tự nhiên càng lúc càng cạn kiệt, việc sinh sản nhân tạo 

của lươn hiện nay còn rất hạn chế, đa phần người nuôi phải mua của người dân 
xúc ủ, đặt trúm, đánh bắt bằng xung điện...

Lươn có 3 loại (theo màu sắc):
Loại I: lươn có màu vàng sẫm, phát triển tốt nhất. 
Loại II: màu vàng xanh, phát triển bình thường.
 Loại III: màu xám tro, chậm lớn. Kích thước lươn giống thả nuôi tốt nhất 

40 - 60 con/kg. Lươn giống thả nuôi phải đồng cỡ, không bị sây sát, khỏe mạnh. 
Mật độ thả nuôi tốt nhất từ 60 - 80 con/m2.

Cách cho ăn: 
Lươn nuôi cần phải trải qua quá trình thuần hóa để quen với thức ăn. Giai 

đoạn từ 7 - 10 ngày đầu cho lươn ăn giun đất vào buổi tối. Sau đó, từ từ tập cho 
lươn ăn sớm hơn, khi lươn ăn mạnh, có thể cho ăn hai lần/ngày. Thức ăn cho lươn 
chủ yếu là các loại cá đồng, ốc bươu vàng, cua hoặc cá biển mua về xay ra cho ăn. 
Trong quá trình chăm sóc, khi cho lươn ăn, cần phải nắm vững nguyên tắc “4 
định”: (định chất, định lượng, định thời gian, định vị trí) để điều chỉnh thức ăn cho 
hợp lý. Không nên cho lươn ăn thức ăn bị hôi thối, thức ăn dư trong bồn từ 1 - 2 
giờ nên vớt bỏ ra ngoài, nếu để lâu sẽ ảnh hưởng đến môi trường nước. Khi lươn 
trưởng thành, trung bình mỗi ngày cho lươn ăn một lần.

Lươn mới thả vào 7 ngày cho thay nước một lần, khoảng trên 2 tháng, 4 
ngày thay nước, hàm lượng oxy trên 2 mg/lít. Lươn kỵ nước bẩn.

Phòng trị bệnh cho lươn: 
Các chứng bệnh ở lươn thường gặp là bệnh sốt nóng, lở loét, bệnh nấm 

thủy mi, bệnh tuyến trùng, bệnh đĩa...
+ Bệnh lở loét ở lươn: Trước khi nuôi cần phải sát trùng bể bằng vôi hoặc 

phun thuốc Streptomycin. Cứ 50 kg lươn dùng 5 g Oxytetra trộn vào thức ăn cho 
lươn ăn, có thể trộn kèm với vitamin C, thời gian điều trị 5 - 7 ngày. Trực tiếp bôi 
permanganat kali (thuốc tím) vào vết loét.



+ Bệnh tuyến trùng, có thể phòng trị bằng các sản phẩm diệt nội ký sinh 
trùng như Vemedim, Bayer, Annova… trộn vào thức ăn, cho lươn ăn liền trong 4 - 
5 ngày.

+ Bệnh sốt nóng, giảm mật độ nuôi bằng việc san thưa, thay nước, đảm 
bảo tốt chất lượng nước. Khi phát hiện bệnh có thể dùng các sản phẩm có nguồn 
gốc iod hoặc có tính sát trùng để ngâm tắm.

Do đỉa bám vào phần đầu lươn gây ra để phá hoại mô bì hút máu lươn 
khiến cho vi trùng xâm nhập, gây viêm nhiễm, lươn yếu, chậm chạp, kém ăn, ảnh 
hưởng đến sinh trưởng của lươn. Dùng các loại sản phẩm trị ngoại ký sinh để điều 
trị, nên theo lời khuyến cáo của nhà sản xuất hoặc cán bộ chuyên môn.


