Tri viém nhiém dwong tiéu hoa ¢ trau, bo
Trau, bo nhidm bénh thuong sbt cao, tiéu chay dir doi, phan long nhu nudc,
mau den, théi khiam, c6 khi 14n ca méau tuoi, mang gia, dich nhay. Con vét ia nhiéu
lan trong ngay, mat nudc nghiém trong va rbi loan chat dién giai. Trau bo bi bénh
trong buon ba, lo lang, cham chap, an it hoac khong an, mét nhoc, khat nudc, héc
héc, gdy roc, run ray.... Hiu mon bét phan hoi théi, néu khong duogc ciru chita kip
thoi s& bi chét sau 5 - 7 ngay.

Tiéu chay kém dau bung:

Bai 1: VO qua mang cut kho: 60g; hat mui: 5g; hat thi la: 5g; nudc:
1.200ml. Cho tat ca cac vi vao xoong nhom hay siéu bang dat nung, siéu sac thuoc
bang dién, dun s6i cho can con chimg 600ml. Cho triu, bo uéng, ngay 2 1an, mdi
1an 200-300ml (tuy con vat 16n hay nho).

Bai 2: V6 qua mang cut: 10 vé. Cho nudc ngdp vé mang cut, dun séi 15
phut, ngay uong 5-10 chén to (moi chén 50 ml).

_ Bai3: Ngu boi tu: Liéu 0,5-1g. Cho nuéc ngap va dun sdi, cd dic, cho udng
1 lan, ngay udng 2-3 lan.

Hoic 0,5-1g ngil bdi tir tan nho thanh Bot, boa nude va cho uéng. Hodc ngi
boi tur tan thanh bot, thém ho6 vao dé vién thanh vién bang hat dau xanh cho udng.
Ngay udng 15-30 vién.

Tri tiéu chay kém non:

‘ Hb tiéu: 100g; ban ha: 100g. Hai thir trén tan nho, dung nudc gung vién
bang hat dau. Ngay udng 15 -30 vién. Dung nudc gung chiéu thudc.

Chtra li co sbt, dau bung, ndn mtra, an khong tiéu

’(e) dugc: 4g; huong phu: 4g; nu(:yc: 1.000ml. Sac va co dic con 300-500 ml.
Cho uong trong ngay/1-2 lan. Ngay 2 lan.

Chita tiéu chay mat nudc, dau bung

Bai 1: Gung siy kho, tan nho: 50g: nudc com tron vira du lam thanh bot
nhdo. Ngay cho trau, bo uong 10-20g, chiéu bang nudc com hay chéo.

Bai 2: 14 6i non, blp 6i 15-20g, phoi hgp voi 14 cheé: 10g; ci gimg tuoi 5g
va nudce 1.200ml. Rua sach dun s61, ¢ dac con 500-600ml cho uéng 1-2 lan. Ngay
uong 2 lan.

Tri tiéu chay nhiéu lan trong ngay, phan théi khim:

Hoang dﬁng:, SOQg; bot co stra 14 nho: 500g: nudce sach 1.000ml. Dul} sO1 cO
déc con 300ml, chat lay nude cho thém duong glucoza va cho trau bo uong voi
liéu Iml/kg trong lugng. Ngay udng 2-3 lan. Uong lién tuc 7-10 ngay.



