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Bénh dai va bién phap phong, chong

Bénh dai la mot bénh truyén nhiém cap tinh chung cho nhiéu loai gia stic va ngudi do
mot vi rut hudng than kinh gy ra, thuong gay roi loan than kinh bat dau tir nao va tuy song.
Vat bi bénh thuong dién cudng hay bai liét, ti I¢ chét té1 100%

1.N gyﬁn bénh

O chtra vi rut dai trong thién nhién thuong 1a loai dong vat c6 vii hoang dd mau nong
nhu: ché soéi, cho ring, cao tréng, c4o xam, chon, doil’

O Viét Nam, cho 14 ngudn truyén bénh dai chu yéu (97%), ngodi ra c6 thé thiy & méo
va mot s loai dong vat khac (3%).

2. Pwong truyén lay

Virat tir dong vat bi bénh thuong truyén truc tiép sang nguoi hay dong vat khac qua
vét can; c6 khi do tay, chan nguoi hay gia stc bi ton thuong co gidi, roi vét thuong do bi
nhiém vi rat do nudc bot cua ché dai bai thai ra moi truong; Vi rat cling ¢6 thé xAm nhap
qua niém mac mat khong bi ton thuong (nguyén lanh).

3. Cach sinh bénh

Vi rat sau khi xAm nhdp vao co thé nguoi hay dong vat (qua vét can), vi rat khong sinh
san ¢ vét can ma khu tra tai d6 mot thoi gian dé thich nghi, sau d6 vi rut theo ddy than kinh
vé hach roi vao than kinh trung wong (chii yéu & stng a moéng dudi ban cau dai nio).

Khi vio dén than kinh trung wong, vi riit sinh san rat nhanh, rdi theo diy than kinh ra
tuyén nude bot. Tai thoi diém ndy, co ning than kinh chua bi ton thuong dang ké nén bé
ngoai con vat van binh thuong, nhung ¢ nude bot da co vi rat (trude khi co triéu chimg tur 2 -
14 ngay)_ Sau d6 vi rat pha huy dan céc té bao than kinh, lic dau con vat bi kich thich roi
Xudt hién nhung bién loan tam 1y, hung dir hay s¢ sét rdi chuyén thanh bai liét va két thuc
bang cai chét.

4. Triéu chirng

Thot ky u bénh ¢ dong vat thuong tir 21 - 30 ngay sau khi con vat bi nhlem virat, ca
biét co the som tir 7 ngdy va mudn c6 thé nhiéu thang tiy thudc loai, doc luc cua vi rat va vi
tri vét can.

Thoi ky u bénh & ngudi thuong tir 1 - 3 thang (26 - 40 ngdy) sau khi nguoi bi nhiém vi
rat va cé thé kéo dai hang nam tuy thudc tinh trang, vi tri, khoang cach cua vét can dén ndo
bo. Vét cin cang ning va gan than kinh trung wong thi thoi gian G bénh cang ngin.

Bénh dai thuong thé hién & hai thé: thé dai dién cudng va thé dai bai liét. Thyc té hai thé trén
thuong 1an 10n, xen k& hodc nbi tiép nhau.
O CHO

* Thé dai dién cuéng duogc chia lam 3 thoi ky:

- Thoi ky mo dau (tién 1am sang): con vat thay doi thoéi quen thuong ngay, bong tro nén
lo lang, but dut, gian dir hay trai lai vat bdng vui vé hon, von va hon, quan quyt 1y chu, mat
sang, tai vénh 1én. Vat van an uong binh thuong nhung khau vi di thay dbi.

- Thoi ky kich thich (dién cuong)

+ Cho the hién bang nhimg r61 loan vé cam giac va co nang: chay lung tung, hoang
loan, c6 khi vd bong, vo mdi vo hinh; ‘con vat bo an, kho nuot giong nhu c6 mot cai xuong
vuéng & cb hong, t0 ra khat nudc mudn uong nhung khong udng duoc; tiéng sua, tiéng kéu
khan dac cudi cung giong 1én nhu mot tiéng ru.

+ Cho bat dau chay nudc dai, sui bot mep, to ve bdn chdn, canh giac, so sét (so gio, so
nude, sg anh sang, so tiéng dong), cin vu vo, hay giat minh, di lai khong c6 chu dinh, trd



nén hung dit, dién cudng. Con vat chay lung tung, bé nha di va thuong khong tro vé nha nira.
Trén duong di gdp vat gi no cling can x¢, an bua bal, tan cong cac con vat khac ké ca ngudi.
Nhitng con dién nhu thé ndi tiép, ché giy sit rat nhanh roi chuyén sang bai liét.

"+ Thoi ky bai liét:

Sau nhimg con hung dir va chay lung tung, con vat la di; cho bai liét, khong nuét dugc
thirc dn, nudc udng, tré ham, ludi thé ra, chay nhleu nuoc dai, chan sau liét ngay cang ro;
dudi thuong cup, bung thop lai do khong an uong duoc; vat kiét stc, suy sup dan roi chét.

Thong thuong thé dai dién cudng tién trién trong khoang tir 4 - 5 ngay va phan 16n cho
bi chét.

* Thé dai bai liét (dai cAm):

Vat budn ba tir dAu, thich ndm chd tbi, chd thu minh mot chd, ham tré xuéng, luo1 the
ra, nudc dai chay ty do. Vat khong cin, khoéng sua dugc, chi gam gir trong hong goi la dai
cam. Thuong cho bi liét mot phan co thé, nira ngudi hodc 2 chin sau. VAt gdy sit nhanh
chéng, nam xuong lim dan rdi chét.

Thuong thé dai bai liét chd chong bi chét hon thé dai dién cuéng. Phan 16n ché con bi
bénh thuong hay mon trén, cin hodc 1iém chan nguoi, budn ba, khong an roi chét.

O MEO

M¢éo bi bénh thuong budn ba, tim chd kin d4do nam, bai 1iét dan hodc kéu ludn mdm,
bt dit, néu so vao thi 1ap tirc bi nd cin. Sau d6 bénh chuyén sang thé bai liét. Dai & méo
thudong nguy hiém vi khi can cé vét thuong sau. ]

5. Phong bénh

- Thong tin, tuyén truyén vé tinh hinh bénh dai, cach nhan biét chd, méo nghi mac bénh
dai va cac bién phap phong chéng; hudng din nguoi dan chu dong theo doi, phat hién, khai
bao kip thoi cho chinh quyén va co quan thi y vé€ cac truong hop chd, meéo hodc dong vat
khac nghi mic bénh dai dé xir 1y; nguoi bi chd, méo cin phai dén ngay co so y té xir 1y vét
thuong va diéu tri du phong (tiém phong vic xin dai), khong chita thuéc nam.

- T6 chiic quan 1y chat ché dan ché nudi trén dia ban, yéu cau chu vat nudi phai co sd
theo ddi, quan 1y cho; cho nudi phai khai bao ding ky vé6i chinh quyén co so dé quan 1y va
tiém phong véc xin dai theo quy dinh; khong nudi cho tha rong, khi dua cho ra noi cong
cong phai c6 déay xich, deo ro moém va c6 nguoi dat.

- T6 chtrc tiém phong vic xin dai cho 100% cho, méo tir 1 thang tudi tro lén bang vic
xin RABISIN hay Rabigen mono véi liéu 1ml/con, sau d6 tiém nhéc lai mdi ndim mat 1an.

- Ngudi bi chd, méo can phai rira ngay vét thuong that ki bang xa phong diac dudi voi
nuéc chay, doi rira nhiéu 1an sau d6 sat trung bang con lodine.

+ Truong hop nguodi bi con vat 1én con dai, nghi dai can; vét can & dau, mit, cd, dau
cac chi, bg phan sinh duc, c6 nhiéu vét cin nguy hiém, vét cdn sau; ché bi chét hodc bo nha
di mat; khu vuc ngudi bi suc vat can dang c6 hodc trudc do cé suc vat bi dai thi phai dén
ngay co so'y té dé diéu trj du phong (tiém khang huyét thanh sém trude 72 gio sau khi bi stc
vat can, tiém phong Vac xin dai).

+ Truong hop vét can nhe, vét can xa than kinh trung uong; tai thoi dlem con Vit can
ngudi, con vat dé van song binh thuong, hoan toan khéng c6 dau hiéu nghi mic bénh dai;
khu vire nguoi bi suc vat can khong phat hién ¢6 bénh dai ¢ stc vat thi tién hanh theo ddi
con vat can nguoi trong vong 15 ngay, neu trong thot gian nay con vat phat dai, nghi ngor
mic bénh dai, bi chét hoic bé nha di mat thi ngudi bi stc vat can phai dén ngay co so y té dé
diéu tri dy phong.

- Khi phat hién ch6, méo c6 nhitng biéu hién bat thudng, bé in hoic an it, sdt, hung dir
khac thuong, can nguoi thi bio ngay cho chinh quyén dia phuong hodc thu y co s6.



- Thuong xuyén quét don vé sinh sach s& chuéng nudi ché meo, dinh ky phun thudc sat
trung.
6. Piéu tri

- Bénh dai khi da Ién con thi khong co thudc diéu tri ké ca nguoi va dong vat, ti 1€ chét
100%.

- Stic vat bi dai, nghi bi dai phai ti€u huy ngay, xur ly chon sau gitra 2 16p voi, tiéu doc
khtr trung khu vue tiéu huy va nudi nhdt suc vat.



