Cach trong va cham séc rau rut

Ciy rau rut dé trong, chi phi dau tw thap, thu hoach lién tuc va loi
nhuén cao, thich hop trong ¢ chin rudng triing.

Thu hoach rau rut

Chung t6i néu tom tat kinh nghiém ctia nhiéu ba con chuyén trong rau rat &
xa Pong Quang, huyén Chuong My, TP. Ha N6i dé ban va ba con tham khao, van
dung.

- Chon va lam dat: Nén chon nhiing chan rudng triing, dat giau mun, bun
nhuyén, khong bi chua phén c6 thé chu dong cap va thao nudc khi can, khong bi ti
dong, 6 nhiém bai cac nguén chét thai sinh hoat, chét thai bénh vién, cac chit kim
loai nang chua dugc xu ly triét dé tir nuGe thai cac nha may.

Rudng dugc cay bura ky, nhat sach co dai va bon nhiéu phan chuéng, phan hitu co
da dugc u hoai myc trudc khi trong.

- Thoi vu trong tot nhét 13 tir thang 3 dén thang 9 hang nam.

- Cach trongi Khi moi cay nén gilt myc nudce trong rudng tir 20-25cm. Rau
rat sinh truong va phat trlen rat nhanh, rat khoe, vi vy nén trong thanh timg
khém, moi khom 2 ngon glong dai 20-25cm, khoang cach 1m x1m. Trong qua
trinh cham soc, thu hoach, néu thay mat do thua thi ngat ngon trong dim véao cho
dam bao mat d6 nham dat duoc ning suit rau cao nhat.

- Chim séc: Khi ciy di bén ré, hdi xanh (15-20 ngay sau cdy) can théo
thém nudc vao va ludn giit & murc tir 30-40cm, tién hanh bon phan thic (3kg dam
+ 2kg lan cho 1 sao Bic bd) sé gitp rau rat sinh truéng nhanh, dé nhanh nhiéu.
Sau mdi dot thu hai ba con tiép tuc bon thém phan, khéi luong ting dan tiy theo
san luong thu hoach dé gitip ciy nhanh hoi phuc va tai sinh...

- Thu hoachiSau khi trong tir 10-15 ngay ba con c6 thé tién hanh thu
hoach rau. Mo61 lan thu hoach cach nhau tir 7-10 ngay. Néu duoc chdm soc tot cay
rau rut co thé kéo dai thoi gian thu hoach tir 6-7 thang.
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