
Bí quyết tăng dinh dưỡng để ớt thêm cay nồng
Ớt là cây gia vị quan trọng trong đời sống và có giá trị kinh tế cao. Ớt có 

thể trồng quanh năm nhưng tập trung vào các thời vụ chính như vụ đông xuân gieo 
hạt tháng 10 - 12, vụ hè thu gieo hạt từ tháng 6 – 7.

Đất trồng ớt có nhiều loại, nhưng tốt nhất trên đất phù sa, đất có hàm lượng 
hữu cơ cao, độ pH thích hợp từ 5,5 – 7. Chọn khu đất tưới tiêu chủ động, không có 
nước thải và các kim loại nặng. Ớt có thể trồng bằng hạt gieo thẳng nhưng tốt nhất 
gieo trong vườn ươm để dễ chăm sóc. Cây con có thể trồng nhiều giai đoạn khác 
nhau, nhưng đừng để quá lớn. Hạt để gieo nên ngâm trong nước ấm 54 độ C trong 
5 phút, sau đó vớt ra ngâm tiếp vào nước sạch 8 - 10 giờ cho hạt hút no nước nẩy 
mầm tỷ lệ cao.

Sau khi cây con mọc chừng 5 ngày, dùng phân urê pha loãng 10g/10 lít 
nước tưới 2-3 lần/ngày. Khi cây có 5 lá, cao khoảng 25cm là thời kỳ có thể chọn 
cây giống đem trồng sang vườn sản xuất. Chọn cây khỏe mạnh, không sâu bệnh, 
thân cứng và to, các đốt lá gần nhau.

Làm đất và bón phân thời kỳ sản xuất kinh doanh: Đất phơi ải càng lâu 
càng tốt, làm đất kỹ, sạch cỏ dại. Trong điều kiện trồng trên ruộng luân canh lúa 
nên đào rãnh thoát nước. Luống cao 30 - 40cm, rãnh thoát nước rộng 20 - 25cm, 
luống có bề mặt rộng 1m. Trồng trên luống thành 2 hàng, khoảng cách hàng 60 x 
40cm. Mực nước trong các rãnh luống phải thấp.

Lượng phân bón cho 1.000m2: Phân chuồng hoặc hữu cơ 1 - 1,5 tấn + 25 - 
30kg urê + 45 - 50kg lân + 25kg KCl. Nếu đất chua cần bón lót thêm vôi 100kg. 
Cách bón: Bón lót toàn bộ phân hữu cơ + phân lân + 20% urê + 30% kali, bón lót 
vào rãnh hoặc hố trồng đảo đều với đất. Bón thúc làm 4 lần. Lần 1 vào lúc 2 tuần 
sau khi trồng với 10% urê. Lần 2 khi bắt đầu ra hoa với 20% urê + 20% kali. Lần 3 
khi cây băt đầu có quả với 30% urê + 30% kali. Lần 4 khi bắt đầu thu trái với hết 
số phân còn lại.

Một số chú ý để sản xuất ớt trái có vị cay nhiều, ngoài bản chất của giống 
có thể tăng cường phân chuồng, nhất là phân gà và kali. Các yếu tố về khí hậu 
cũng ảnh hưởng như ớt cay cần nhiệt độ nóng nhưng điều khiển không dễ dàng. 
Có thể điều khiển bằng nước tưới, chỉ tưới nước khi cây cần; không bón thừa phân 
đạm; bón bổ sung phân có chứa lưu huỳnh (S) và không trồng giống ớt cay gần 
nơi với giống ớt không cay.
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