Cach bao quan lua tai gia dinh

Viéc bao quan lua gidng sau thu hoach c6 ¥ nghia quan trong va can dugc
quan tam dang muc. Dudi day 1a mot so bién phap dé bao quan lua hiéu qua.

Trong qué trinh bao quan, hat lua thuong bi mot s6 hién tuong nhu nam
méc, 1én men, nhiém sau mot, dich chuyén am trong khdi hat, tu bdc nong... Khi
bi nhirng hién tugng trén, chat luong cua hat lta bi giam, ham lugng cac chat dinh
dudng va gia tri thuong pham giam, khong dap g yéu cau v¢ sinh cho nguoi va
vat nudi. Dé khic phuc tinh trang trén, ba con nong din can 4p dung k¥ thuit bao
quan lua theo quy trinh nhu sau: Thu hoach => lam sach => phan loai => lam kho6
=> bdo quan.

Thu hoach

Lta méi thu hoach c6 d6 am cao nén dé nay mam, men mdc lam laa bi hu.
Pé lta khong bi hong, trong vong 48 gio sau khi thu hoach phai lam kho laa dé do
am chi con 20%. Khi laa c6 d6 am tir 13 — 14% c6 thé bao quan dugc tir 2 — 3
thang, d6 am tir 12 — 12,5%, bao quan dugc hon 3 thang.

Lam sach

Sau khi dap, tudt, can loai bo tap chit vo co (cat, so1, d4, kim loai...) cling
nhu tap chat hiru co (14 tuoi, 1a kho, rom ra...) lan vao khi tuot.

Phan loai

Loai bo hat xanh, hat 1&p, hat bi troc vé, hat v& trong qua trinh van chuyén,
dap, tudt... cling nhu hat sdu bénh. Co6 thé sang hodc nho strc gi6. Chi nén bao
quan nhiing hat Iua hoan toan tot va chat lugng dam bao.

Lam kho

) - Phuong phap phoi nhanh: Phoi du¢i anh néng choi chang, nhiét do Ién
dén 40 d6 C. Chi can phoi lién tyc tir 8 — 9g sang dén 4 — 5g chicu trong hai, ba
ngay nang tot 1a cé thé xay xat duogc.

- Phuong phép phoi 1au: Tuy ton thoi gian nhung gao it tAm hon. Lua duoc
trai thanh ludng, ngay dau phoi 2g, ngay thtr hai 3g, ngay thir ba 4g. Cr 15 phut,
cac ludng duoc cao, dao theo cac hudng khac nhau. Va tot nhat 1a sau khi phoi nén
dé Ita noi bong mat, thoang gié. Nhing ngay tiép theo, lta c6 thé phoi 5 — 6g cho
dén khi c6 d6 am thich hop.

- Phuong phap nhan tao: sdy lta. Uu diém 1a Ita ¢ thé dugc lam kho bat
ctr ltc nao, do am dugc khong ché thich hop, hi¢u suat thu hoi gao cao.

Bao quan

Vo triu co tac dung han ché tac dong cua ngoai canh nhu: nhiét dg, do am
va ngan can dugc sy xam nhiém cua con trung, nam moc... Tuy nhién, tot hon hét
1a sau khi phoi kho, quat sach, lua dugc dem ché bién, st dung ngay hay dua vao



bao quan. Trong qua trinh bao quan can dam bao lua khong bi am udt, khong bi
men mdc x4m hai... Lia sau khi phoi kho dén do 4m an toan, loai bo tap chat can
dugc bao quan thich hop trong cac dung cu nhu: chum, bao, bd, bich, thung phi,
vua, hom.. debaoquantalguiduﬂlnhungsoluongkhonglcn'VOlsoluonglon
thi phai bao quan trong kho véi khong gian 16n duoc xay dung theo dung yéu cau
k¥ thuat khi bao quan.
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