
10 bước cân bằng năng lượng trong thức ăn cho lợn 

Tối ưu hóa mức năng lượng trong công thức thức ăn cho lợn là việc rất 

quan trọng nhằm đảm bảo sự tăng trưởng, phát triển và sức khỏe tổng thể của lợn. 

Trong bài hướng dẫn này, tối sẽ phác thảo từng bước để giúp bạn tối ưu hóa mức 

năng lượng trong công thức thức ăn cho lợn. 

Bước 1: Xác định nhu cầu năng lượng của lợn 

Bước đầu tiên để xây dựng công thức thức ăn tối ưu cho lợn là bạn phải xác 

định được nhu cầu năng lượng mà chúng cần. Nên cân nhắc đến các yếu tố như độ 

tuổi, trọng lượng, giống và các giai đoạn phát triển của lợn (như giai đoạn lợn 

choai, lợn chữa, lợn nái, …) và các mục tiêu năng suất mong muốn (như duy trì, 

tăng cân). Cần tham khảo thêm các hướng dẫn dinh dưỡng hoặc các công trình 

nghiên cứu đáng tin cậy để xác định được nhu cầu năng lượng cụ thể cho lợn của 

bạn. 

Bước 2: Lựa chọn nguồn năng lượng thích hợp 

Khi đã xác định được nhu cầu năng lượng của lợn, bạn cần lựa chọn nguồn 

năng lượng thích hợp cho công thức thức ăn. Các nguồn năng lượng phổ biến trong 

thức ăn cho lợn bao gồm ngũ cốc (như ngô, lúa mì và lúa mạch), các loại hạt có 

dầu (như khô dầu đậu nành và khô dầu hạt cải canola) và các chất béo/dầu (như 

dầu thực vật hoặc mỡ động vật). Bạn nên cân nhắc về tính khả dụng, chi phí và 

thành phần dinh dưỡng của các nguồn năng lượng này. 

Bước 3: Tính toán mức năng lượng đóng góp 

Để tối ưu hóa mức năng lượng trong công thức thức ăn, bạn cần tính toán 

mức năng lượng đóng góp từ từng nguồn năng lượng đã chọn. Năng lượng trong 

dinh dưỡng lợn thường được biểu thị dưới dạng năng lượng trao đổi (ME) hoặc 

năng lượng thuần (NE). 

ME đại diện cho năng lượng khả dụng mà lợn dùng để duy trì, tăng trưởng 

và sản xuất, trong khi NE đại diện cho năng lượng khả dụng mà lợn dùng cho các 

chức năng sinh lý đặc biệt. Bạn có thể tận dụng các cơ sở dữ liệu dinh dưỡng, phần 

mềm lập công thức hoặc các phương trình dự đoán năng lượng để ước tính giá trị 

của từng nguồn năng lượng. 

Bước 4: Cân nhắc đến các chất dinh dưỡng khác 

Nhu cầu năng lượng cần được cân bằng với các chất dinh dưỡng thiết yếu 

khác, chẳng hạn như protein, vitamin, khoáng chất và axit amin. Việc lập công 

thức thức ăn cho lợn là một quá trình toàn diện, và cần phải cân nhắc đến các 

tương tác dinh dưỡng và tác dụng hiệp đồng. Bạn cần xác định và điều chỉnh thành 



phần dinh dưỡng của các nguyên liệu thức ăn để đáp ứng nhu cầu dinh dưỡng tổng 

thể của lợn. 

Bước 5: Đánh giá chất lượng của nguyên liệu thức ăn 

Chất lượng của các nguyên liệu thức ăn có thể thay đổi, và bạn cần phải xem 

xét khả năng tiêu hóa và năng lượng khả dụng của các nguyên liệu này. Cần đánh 

giá các giá trị về khả năng tiêu hóa chất dinh dưỡng cho từng nguyên liệu thức ăn, 

vì chúng có thể ảnh hưởng đến hàm lượng năng lượng và khả năng tận dụng trong 

hệ thống tiêu hóa của lợn. Tham khảo thêm dữ liệu từ các nghiên cứu hoặc thực 

hiện các thử nghiệm trong phòng thí nghiệm để xác định được hệ số tiêu hóa của 

các chất dinh dưỡng thiết yếu và hàm lượng năng lượng trong các nguyên liệu thức 

ăn mà bạn đã chọn. 

Bước 6: Xây dựng khẩu phần ăn 

Sử dụng thông tin về mức năng lượng đóng góp của từng nguyên liệu thức 

ăn để xây dựng một khẩu phần cân bằng đáp ứng các nhu cầu năng lượng cụ thể 

của lợn. Bạn cũng cần điều chỉnh hàm lượng sử dụng của từng nguyên liệu để đạt 

được mức năng lượng mong muốn. Bạn nên tận dụng các phần mềm lập công thức 

thức ăn hoặc nhờ chuyên gia dinh dưỡng hỗ trợ để đảm bảo độ chính xác của phép 

tính và xây dựng thành công khẩu phần cân bằng. 

Bước 7: Thực hiện kiểm soát chất lượng 

Trước khi hoàn thiện công thức thức ăn, bạn cần tiến hành kiểm soát chất 

lượng để đảm bảo tính chính xác và nhất quán của công thức. Nên phân tích hàm 

lượng dinh dưỡng của thức ăn trong công thức bằng cách sử dụng các thử nghiệm 

trong phòng thí nghiệm hoặc tham khảo các báo cáo phân tích thức ăn đáng tin 

cậy, và so sánh các mức dinh dưỡng đã tính với các giá trị mục tiêu mong muốn, 

đồng thời bạn có thể thực hiện các điều chỉnh nếu cần. 

Bước 8: Theo dõi năng suất của lợn 

Sau khi áp dụng công thức tối ưu hóa thức ăn, bạn cần theo dõi chặt chẽ 

năng suất của lợn. Hãy thường xuyên đánh giá các chỉ tiêu như tốc độ tăng trưởng, 

tỷ lệ chuyển đổi thức ăn (FCR) và sức khỏe tổng thể của lợn. Các phép đo này sẽ 

giúp bạn đánh giá hiệu quả của công thức thức ăn, từ đó giúp đáp ứng nhu cầu 

năng lượng của lợn. Cần thực hiện việc điều chỉnh công thức thức ăn nếu các mục 

tiêu về năng suất chưa được đáp ứng. 

Bước 9: Thực hiện đánh giá và điều chỉnh thường xuyên 

Xây dựng công thức thức ăn không phải là một quá trình một lần, vì vậy bạn 

cần thường xuyên xem xét và điều chỉnh công thức thức ăn dựa trên năng suất của 

lợn, điều kiện thị trường và những thay đổi về kiến thức dinh dưỡng. Liên tục cập 



nhật kiến thức của bạn bằng cách cập nhật thông tin về các nghiên cứu mới nhất, 

xu hướng của ngành và những tiến bộ trong dinh dưỡng cho lợn. 

Bước 10: Tìm kiếm sự tư vấn chuyên nghiệp 

Tối ưu hóa mức năng lượng trong công thức thức ăn cho lợn có thể là một 

việc phức tạp, vì thế bạn nên tìm kiếm sự tư vấn chuyên nghiệp từ các chuyên gia 

dinh dưỡng hoặc bác sĩ thú y có trình độ chuyên môn. Họ có thể cung cấp những 

hướng dẫn có giá trị và hỗ trợ bạn xây dựng công thức thức ăn nhằm đảm bảo các 

nhu cầu năng lượng của lợn được đáp ứng một cách hiệu quả và tối ưu. 

Kết luận: 

Bằng cách thực hiện theo từng bước trong bài hướng dẫn này, bạn có thể 

thực hiện thành công việc tối ưu hóa mức năng lượng trong công thức thức ăn cho 

lợn nhằm cải thiện năng suất và sức khỏe tổng thể của chúng, đồng thời giúp sử 

dụng thức ăn hiệu quả hơn. Hãy nhớ rằng, dinh dưỡng đóng một vai trò quan trọng 

để việc chăn nuôi lợn đạt được thành công và cần phải ưu tiên cho các nhu cầu 

năng lượng cụ thể của lợn để mang lại kết quả tối ưu. 

 

 


