C4c van dé vé sic khée dwdng rudt ¢ ga thit:
Nguyén nhan, hau qua va giai phap

Nganh cong nghiép ga thit dong vai tro quan trong trong viéc dap ung nhu
cau thit ngay cang tang trén thé gioi. Ga thit dugc nudi dé san xuat thit véi hi¢u
sudt cao, diéu ndy dic biét quan trong ¢ cac qudc gia c6 kha ning tu cung cap
luong thyc thip. Pam bao strc khoe dudng rudt va stc khoe toan dién cua ga thit 13
yéu tb quan trong d6i voi phic loi dong vat va lgi nhuan cua nganh. Mot trong
nhirng moi quan tam cap bach nhat trong san xudt ga thit van 1a sic khoe dudng
rudt, diéu c6 thé gay ra nhiéu hau qua nghiém trong.

1. Cac nguyén nhan chinh giy ra cic van dé strc khée dwong rudt:

- Cac yéu td vé ché d6 iin

Dinh dudng dong vai tro quan trong trong viéc dap ng nhu cau cua g thit,
nhung che d6 an uong dugc xay dung kem, cac thanh phan thirc an chat lugng thap
hoic mat cin bang vé ham lugng dinh dudng c6 thé din dén cac van dé vé tiéu
héa. Vi dy, ham lugng protein qua cao da dugc ching minh 1a lién quan dén tinh
trang suc khée duong rudt kém.

- Mat can bang vi sinh

Puong rudt cta ga thit 13 noi sinh séng cia mot quan thé vi sinh vat phirc
tap. Sy mat can bang trong h¢ vi sinh vat nay c¢6 thé lam gidn doan qua trinh tiéu
héa. Viéc st dung khang sinh trong thirc an - dé tang truong hodc phong ngura
bénh - c6 thé 1am thay doi sy can bang tinh t€ nay, c6 kha nang dan dén tinh trang
khang khang sinh va cac van dé vé stc khoe dudong rudt.

- Cac yéu to gay cing thang

Ga thit thuong phai chiu nhiing diéu kién cang théng 0 trang trai, bao gom
tinh trang qua dong duc, van chuyen va nhing thay d6i dot ngodt vé dicu kién méi

truong. Cang thang c6 thé 1am suy yéu hé thong mién dich ctia ching va lam tang
kha niang mic céc rbi loan dudng rudt, trong sd cac bénh khac.

- Cac tac nhan gay bénh

Nhiém tring do vi khuin, ching han nhu Clostridium perfringens va
Escherichia coli, va ky sinh tring dong vat nguyén sinh nhu Eimeria, c6 thé giy ra
cac van dé nghiém trong vé sttc khoe dudng rudt. Nhitng tac nhan gay bénh nay c6
thé sinh si trong mot sb diéu kién nhat dinh, din dén cac bénh bao gém viém rudt
hoai tir va cau tring.

2. Hau qua chinh cta cac van deé sirc khée dwong ruot:

- Giam ting truéng va ning suat



Céac van dé vé strc khoe dudng rudt co thé dan dén tinh trang hap thy chat
dinh dudng kém va hiéu qua st dung thic an giam, dan dén toc do tang truong
chdm hon va nang sudt tong thé giam. Diéu nay sé& co tac dong tryc tiép dén kha
nang kinh té ctia chian nudi ga thit.

- Ty 1€ tir vong tang

Cac van d¢ nghiém trong vé stc khoe duong rudt co thé dan dén ty 16 tir
vong cao, gay ton that tai chinh dang ké cho nguoi chan nudi ga thit. Ngoai ra, nhu
cau st dung khang sinh ngay cang tang dé chong lai cac bénh nhiém trung c6 thé
g6p phan vao su phat trién cta cac chung vi khuan khang khang sinh. Viéc str dung
khang sinh dé chdng lai cac bénh ciing lam ting chi phi san xuat.

- Moi quan tam vé chat lwgng va an toan

Strc khoe duong rudt kém c6 thé anh hudng dén chat lugng va do an toan
cua thit ga thit. N6 cé thé dan dén cac tinh trang nhu thit rc gd va thit soc tréng,
anh hudng ti€u cuc dén két ciu, hinh thirc va do an toan cua thit, lam giam gia tri
thi truong cua thit.

- Phuc lgi dong vat

Cac van dé vé stic khoe duong rudt co thé gay kho chiu cho ga thit, anh
huong dén phuc loi ctia ching. Nhiing mdi quan tAm vé mit dao dirc lién quan dén
su dau kho ctia dong vat c6 thé dan dén phan tng dir doi ctia cong ching va cac
quy dinh nghiém ngat hon.

3. Céc giai phap tiém ning cho cic van dé vé sirc khée dwong rudt:

- Dinh dudong hop ly

Pam bao ché d6 an cin bang véi ham lugng dinh dudng tdi wu van 1a dicu
quan trong. Cac chuyén gia dinh dudng va béc si thi y nén hgp tac dé xdy dung
ché do an uong va chuong trinh cho an thuac day sic khoe duong rudt hodc téi da
héa nang suat.

- Probiotics va prebiotics

Céc loi khuan (probiotics) va hop chat (prebiotics) ny c6 thé gitp duy tri hé
vi sinh duong rudt khée manh. Ching dugc thém vao thuc an dé ho trg suc khoe
duong rudt va cai thién ti€u hoa. Di¢u tuong ty cling xay ra doi vdi tat ca cac chat
phu gia madi hon c6 hau to “biotic”.

- Thwe hanh quan ly

Viéc thyc hién cac phuong phdp quan ly trang trai thich hop, ch(fmg han nhu

giam tinh trang qua dong dic, cai thién théng gio va giam thiéu cang thang, c6 thé
nang cao stic khoe tong thé cta ga thit. Viéc c6 mot chuyén gia dén thim co so



mot 1an trong mdt thoi gian c6 thé mang lai loi ich to 16n trong viéc xac dinh céc
khu vuc c6 van dé trong cong tdc quan 1y.

- Tiém phong va an toan sinh hoc

Phong ngtra nhiém trung thong qua tiém phong va cac bién phap an toan
sinh hoc nghiém ngat c6 thé lam giam dang ké nguy co cac Van dé vé stc khoe
duong rudt do mot so tac nhan gay bénh gay ra. Cau noi ct rang phong bénh hon
chita bénh van con dung cho dén ngay nay, nhung thuong kho ¢ thé bién minh
cho chi phi phong ngtra, trong khi chi phi chita bénh 16n hon lai duoc chdp nhan
ma khong can thic mac.

- Cac chat kich thich tiing truéng thay thé

La mot giai phap thay thé cho viéc str dung khang sinh trong thirc an dé ting
trudng, nguoi chian nudi co thé kham pha cac chat kich thich ting trudng ty nhién
nhu hop chat thuc vat, axit hitu co, enzyme, khoang chat thay thé, v.v., dé giam
thiéu cac van dé vé stic khoe dudng rudt. Khong phai tat ca cac san pham déu co
hiéu qua & tit ca cac trang trai, vi vy can phai thir nghiém dé tim ra san phim
hodc su két hop cac san pham phu hop.

4. Can c6 cach tiép can toan dién:

Céac van dé vé stric khoe duong rudt ¢ ga thit co nhiéu mit va c6 thé giy ra
hau qua nghiém trong cho ca nganh cong nghiép gia cam va nguoi tiéu dung. bé
giai quyét nhitng van dé ndy, can co cach tiép can toan dién, bao gdm dinh dudng
hop 1y, cac phuong phdp quan 1y va str dung dung cach cac loai khang sinh va cac
chat phu gia khac. Bing cach uu tién strc khde duong rudt, nguoi chin nudi ga thit
c6 thé cai thién sttc khoe va ning suit tong thé cua dan ga, dong thoi dap tmg nhu
cau ngdy cang ting vé thit gia cAm an toan va bén viing.



