
Để nuôi tôm thẻ chân trắng mật độ cao thành công 

1. Chuẩn bi ̣ ao nuôi  

Điều kiêṇ cần để nuôi mật đô cao nên trang bi ̣ đầy đủ hê ̣ thống ao hồ nuôi 

như ao lắng loc̣, ao xử lý nước, ao sẵn sàng, ao ương, ao nuôi, hê ̣ thống loc̣ tuần 

hoàn, hê ̣thống quaṭ nước, hê ̣thống ôxy đáy, chất lươṇg thông số môi trường đươc̣ 

kiểm tra, giám sát chăṭ che.̃ 

Chuẩn bi ̣ ao nuôi có diêṇ tích phù hơp̣, ao hình chữ nhật, đáy bùn cát, hê ̣

thống cấp nước thuận lơị có thể chủ đôṇg về nguồn nước và vê ̣sinh. Tiến hành naọ 

vét vê ̣sinh đáy ao, lấp đầy các hang lỗ do sinh vật như cua, cáy… Phơi ao nuôi từ 

7-10 ngày sau đó cấp nước vào ao sâu 6 cm (loc̣ ky ̃loaị bỏ taọ chất và cá nhỏ) rồi 

tiến hành bón phân tổng hơp̣, vi sinh trước 10 ngày để gây thức ăn tư ̣ nhiên cho 

tôm. Duy trì nước ao có màu vàng luc̣, đô ̣trong 26 – 30 cm. Taọ dưṇg ao nuôi có 

hê ̣thống ôxy cho đáy, lắp đăṭ hê ̣thống quaṭ nước ở các vi ̣ trí thích hơp̣. 

Trước khi thả tôm cần phải tẩy doṇ sac̣h se,̃ sát trùng ky ̃ao nuôi và bón phân 

gây màu nước cho ao nuôi. Điều chỉnh pH dao đôṇg từ 7 – 8,5, đô ̣kiềm 100 – 150 

mg/lít, khi thấy điều kiêṇ ao đã phù hơp̣ với các chỉ tiêu trên thì mới có thể tiến 

hành thả giống. 

2. Con giống  

Nuôi tôm mật đô ̣cao, con giống có nguồn gốc, cần đươc̣ kiểm tra PCR các 

bêṇh nguy hiểm. Áp duṇg quy trình nuôi tôm phù hơp̣, ứng duṇg các quy trình 

nuôi tôm nhiều giai đoaṇ, công nghê ̣nuôi tôm trong nhà kính, nuôi tôm công nghê ̣

Biofloc, nuôi tôm sử duṇg vi sinh, không dùng hóa chất. 

Choṇ tôm giống khỏe maṇh, không nhiêm̃ bêṇh. Thông thường, mật đô ̣nuôi 

tôm thẻ chân trắng phu ̣thuôc̣ vào điều kiêṇ ao, đô ̣sâu và hình thức nuôi, mỗi mô 

hình nuôi đều có mật đô ̣thả khác nhau cho nên tùy thuôc̣ vào tình hình ao nuôi mà 

lưạ choṇ mật đô ̣thả khác nhau để tránh tình traṇg tôm chậm lớn và dic̣h bêṇh bùng 

phát. 

Ao sâu dưới 1 m đối với mô hình nuôi bán thâm canh thì nên thả mật đô ̣từ 

10-15 con/m2; Ao sâu trên 1,2 m đối với mô hình thâm canh thả với mật đô ̣từ 45 – 

60 con/m2. 

Trong trường hơp̣ thả tôm với mật đô ̣cao, ao sâu trên 1,4 m trở lên đối với 

hình thức nuôi siêu thâm canh có thể nuôi tôm ở mật đô ̣cao từ 200 – 250 con/m2. 

Tôm khi chuyển về cần phải đươc̣ kiểm dic̣h và điều chỉnh đô ̣măṇ, pH giữa 

túi đưṇg và ao nuôi. Để tôm trong túi đưṇg khoảng 30 phút dưới ao để tôm thích 

nghi với nhiêṭ đô ̣môi trường rồi mới thả ra từ từ. Sau khi thả nuôi, cần phải thường 

xuyên kiểm tra các yếu tố như đô ̣măṇ, pH, hàm lươṇg ôxy hòa tan trong nước để 



có thể điều chỉnh kip̣ thời. Lắp đăṭ hê ̣thống quaṭ nước và cho chaỵ 24/24h từ tháng 

thứ 2 trở đi. 

3. Quản lý chất lươṇg nước  

Trong 25 ngày đầu không thay nước để đảm bảo tôm phát triển ổn điṇh với 

mưc̣ sâu khoảng 80-120 cm. Từ ngày 26-65 cho thêm nước vào ao nuôi, giữ mưc̣ 

nước sâu khoảng 120 – 150 cm. Luôn giữ màu nước ổn điṇh, đảm bảo thời gian 

quaṭ nước phải đảm bảo 24/24h khi nuôi từ tháng thứ 2 đến khi thu hoac̣h. 

Chủ đôṇg san, chuyển tôm sang ao nuôi mới, taọ môi trường mới hỗ trơ ̣tôm 

tăng trưởng tốt. Kích thích tôm lôṭ xác thông qua biêṇ pháp thay nước mới, bón chế 

phẩm sinh hoc̣, Rotenone, thuốc tím… Hỗ trơ ̣đầy đủ canxi, phospho, Vitamin C 

sau khi tôm lôṭ xác. 

4. Cho tôm ăn  

Sử duṇg thức ăn công nghiêp̣ với hàm lươṇg đaṃ, thành phần thức ăn phù 

hơp̣ với tưng giai đoaṇ ương nuôi, phù hơp̣ trong lươṇg và kích thước tôm. Thức ăn 

cho tôm cần phải đảm bảo chất lươṇg, đủ chất dinh dưỡng và mua ở những điạ chỉ 

uy tín để giúp tôm sinh trưởng và phát triển đều đăṇ. Đăc̣ biêṭ, cần bảo quản ở nơi 

khô ráo, thoáng mát theo đúng quy điṇh. 

Trong giai đoaṇ đầu khi mới thả, nên cho ăn bằng thức ăn viên công nghiêp̣ 

loaị nhỏ sau đó tăng dần kích cỡ, chia đều lươṇg thức ăn cho tôm ăn 1 ngày 4 lần 

vào thời điểm: 10h sáng, 2h chiều, 7h tối và 23h đêm. Trong giai đoaṇ cuối vu,̣ cho 

tôm ăn 5 lần/ngày vào các thời điểm: 7h sáng, 11h trưa, 15h chiều, 19h tối và 23h 

đêm. 

Bổ sung dinh dưỡng, cải thiêṇ tiêu hóa, ổn điṇh hê ̣ tiêu hóa như gan tuy,̣ 

đường ruôṭ. Bổ sung các axit amin thiết yếu, các enzyme hỗ trơ ̣ tiêu hóa, các axit 

béo, chất hỗ trơ ̣ gan, vi sinh có lơị. Bổ sung probiotic, prebiotic, synbiotic, 

vitamnin vào khẩu phần thức ăn giúp tôm tăng sức đề kháng, tiêu hóa tốt, tăng 

trưởng nhanh. 

5. Một số lưu ý: 

Môṭ vấn đề thường găp̣ khi nuôi tôm mật đô ̣cao chính là lươṇg chất thải ra 

môi trường và viêc̣ kiểm soát chất thải, se ̃tác đôṇg đến khả năng chiụ tải của môi 

trường ở nhiều mức đô ̣ gây ra những ảnh hưởng khác nhau. Nhiều nghiên cứu về 

chất thải lắng đoṇg trong ao nuôi tôm đã ghi nhận, khoảng 92% nitơ và 94,5% 

phospho có trong ao nuôi là từ thức ăn, chưa kể các thành phần dinh dưỡng có 

trong thức ăn mà tôm không hấp thu đươc̣ se ̃tồn taị trong đáy ao dưới daṇg chung 

mùn bã hữu cơ. 



Chất lươṇg nước nuôi giảm thấp, kém dần theo mức tăng mật đô ̣nuôi. Khả 

năng đề kháng của tôm giảm, dic̣h bêṇh tôm nuôi tăng, khi mật đô ̣ thả nuôi tăng 

cao. Chi phí sản xuất tăng, khi mật đô ̣nuôi tăng. Kích cỡ tôm thu hoac̣h giảm dần, 

khi mật đô ̣ nuôi tăng dần, trong cùng thời gian nuôi. Giá tri ̣ và chất lươṇg tôm 

thương phẩm giảm, khi mật đô ̣nuôi tăng, do nhiều vết thương, vết theọ trên cơ thể 

tôm. 

Nuôi tôm thẻ chân trắng thâm canh công nghê ̣cao hay siêu thâm canh, thả 

nuôi mật đô ̣cao, nhằm hướng đến cải thiêṇ năng suất nuôi (kg/ m3). Tuy nhiên, để 

thả nuôi mật đô ̣cao để mang laị hiêụ quả sau cùng cần giảm thiểu tối đa những tác 

đôṇg đã đề cập trên. 

Kỹ thuật nuôi luôn là điều kiện tiên quyết và có tầm ảnh hưởng cưc̣ kỳ lớn 

trong chăn nuôi, bất kể loaị vật nuôi gì, kỹ thuật nuôi quyết đinh 70% sư ̣ thành 

công và hiệu quả của người nuôi. Nuôi tôm ở mật độ cao đúng kỹ thuật, giúp ngăn 

ngừa dic̣h bệnh hiệu quả, tôm mau lớn, tránh đươc̣ những tác động xấu từ môi 

trường.  
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