Ky thuit trong va cham séc nam rom

Nhitng nam gan ddy, nghé trong nam da thwc sw phdt trién va tré thanh
nguon thu chinh cho nhiéu hé néng dan. Pé cé nhitng thanh phdam thom ngon, bo
dudng thi nguoi trong ndm can phdi trdi qua nhiéu céng doan, quy trinh ky thudt
trong phire tap doi héi phdi bo céng sike, thoi gian cham séc méi cho ndng sudt
chat lwong tot.

1. Thoi vu va dia diém

Nam rom c6 thé trong dugc quanh ndm & c4c tinh mién Nam vi thoi tiét luon
am nong.

Mién Trung tir thang 3 dén thang 8.
Céc tinh phia Bic bat dau trong tir 15/4 — 15/10 dwong lich 1a thich hop nhét.

Chon vj tri tranh 4nh nang mat troi chiéu truc tiép dé khong anh hudng t6i
nam, vi tri phai thoang mat, sach s¢€ dé tranh mam bénh. C6 thé dit rom & nhiéu
noi nhu: xung quanh nha, & vudn cay, trén nén dat gach, xi mang hoac trén k¢,
trong boc nylon... Dia diém phai bang phéng, kho rao tranh bi ngdp ung vao mua
mua, néu gin nudc tudi tiéu thi cang tot dé thudn lgi cho vi€e tudi ti€u cling nhu
la cham so6c va thu hoach khién céch trong ndm rom s& hiéu qua va nhanh chong
nhat.

2. Chuin bj nguyén liéu trong nam

Co thé dung nhiéu vat liéu khac nhau dé tréng ndm rom nhu: rom ra, bd mia,
than va 13 chudi, luc binh, bong gon. Nhung thuong dung rom ra. Chat nAim bang
rom, lta mua hodc than néng, laa té hodc lua nép déu dung duoc ca. Co thé dung
rom con tuoi hodc rom ra da kho, mién dimg muc nat (da bién thanh mau niu den)
s& cho ning suit khong cao.

3. Chon giong

Viéc chon gidng ndm ciing dong vai tro rat quan trong, giébng nim s& quyét
dinh to1 sy thanh, bai cho cach trdng ndm rom tai nha cta ban. Giéng ndm khong
bi nhlem bénh, giéng khong qua gia cing khong qua non va c6 mui thom de chiu.
Tai giéng phai c6 mui trung ciia giébng nam rom, khong loang 16 va soi ndm phai
an kin day.

Bich mé t6t 12 sgi to nAm mau tring trong, md nip bich c6 mui twong tu nhu
nam rom. To nidm phat trién déu khip mit trong bich meo. (Riéng mdt s6 meo
gidng, khi to truong thanh, bt déu két tu lai thanh nhitng hat mau d6 nau van cho
niang suit t6t). Mot bich meo glong nang trung binh 120g, c6 thé gieo trén md nim
rong 0,5m, cao 0,4- 0,5m, chiéu dai 1iép 4-5m. Khong chon st dung bich meo c6



dom mau nau, den, vang cam vi da bi nhiém nam dai. Khong chon bich meo phia
dudi day bich bi udt, bi nhao va ¢ mui hoi chua.
4. Ky thuat trong va cach cham séc nim rom

U rom béng cach chat rom duoc chét thanh déng, chiéu rong 1,5-2m, chiéu
dai 4-8m. Khi chat déng, cir mdi 16p rom cao 20-30cm tudi nude dé cho rom thim
déu va dung chan dam cho d&, tiép tuc chit cac 16p tiép theo cho dén khi ddng rom
c6 chiéu cao 1,3-1,5m. Sau d6 13y nylon, rom khé hodc 14 chudi tu chung quanh dé
gilt 4m va gitr nhiét. Vai ngdy sau khi 1, nhiét d6 trong dong 1 1én cao khoang 60-
70°C. Nhiét do s& lam chét cdc madm ndm dai va phan huy mot phan chat hitu co
trong rom ra, giup cho nim rom dé hap thu chat dinh dudng, phat trién thuan loi
sau hay.

Sau khi 0 rom tu 10-12 ngay, khi do dbng rom u xep xubng, chiéu cao
khoang 0,8-1,0m. Lic nay c6 thé dem rom chat ra ludng.

Xt Iy nuée voi trude khi @ bang cach lay rom, ra nhing vao nudc voi, pha
véi ti 1€ 3 kg voi cho 100 it nude. Ngadm rom vira da ngap. Muc dich dié€t nam tap,
tay rira chat phén, chat man trong rom ra.

Thot gian ngdm trong nudc voi tur 20-30 phut, sau dé vot ra, dé rao nudc,
chat thanh dong véi1 chi€u rong 1,5-2m, chiéu dai 4-8m. Can dam nhe cho dg, lay
nylon, rom hodc 14 chudi ti quanh dé gilr am va gitr nhiét.

Trong thoi gian dau, sau khi chat déng 2-3 ngdy, tré rom mét lan. Néu rom
qua uét, can giam bét dung cu day bén ngoai. Néu rom bi kho, can bd sung thém
nude voi voi ti 16 3 kg voi cho 100 lit nude, tudi vira di. Pén ngdy thir 5-6 kiém tra
lai d6ng rom. Rom du wét, khi vat vai cong thiy c6 nude nho vai giot 13 tt nhat.

Khi 0 xong dong rom, ba con ldy rom trong dbng da u, d& bo 16p rom ngoai
mit déng 0, lay rom d4 0 bén trong mang di xép mo trong nam, cb ging xép hét
trong ngay phan rom da d& 16p dat khi 1, sau d6 dit khudn (co thé vun thanh ludng
khong dung khuén) sao cho thuan loi khi di lai, chim séc nim va tiét kiém dién
tich.

Chiéu ngang mat mo tu 0,3-0,4m, chiéu cao tir 0,35-0,4m. Trai mét 16p rom
ra vao khudn day 10-12cm. Cay mot 16p giéng vién xung quanh cach mép khudn
4-5cm. Tiép tuc 1am nhu vay da 3 16p. Lop trén cung trai rong déu khap trén bé
mat (16p tha 4).

Luong gidng ciy cho 1,2m mé khoang 200-250g. Mbi 16p gidng cdy xong
dung tay an chat, nhat 1a xung quanh lam thanh mo. Trung binh mét tdn rom ra kho
trong duoc 90-100 mét mo nam.



Péi Vo1 nim rom, khong cin dung phan bén gi thém. Vi rom ra khi phan
hay du cung cap dinh dudng cho ciy nim phat trién.

Theo doi nhiét do va am d6 1a khiu quan trong nhét trong qua trinh san xuat.
Am d6 1a yéu té hang dau, vi am do giip qua trinh phan huy rom ra thuan loi tur d6
s€ tao nhiét do trong mo nim. Néu am d6 du, thira nuwéc: Nhiét do s& giam, mo
nam bj lanh. Néu do 4m thiéu, mo bj khé nhiét do tang.

Giit am d6 thich hop: Khi kiém tra mé nam, rat mot nim (khoang 15-20
cong) rom & gilta ludng, bop chat trong long ban tay, nudc hoi rin qua k€ tay la
vua.

Néu nude khong rin qua ké tay 1a kho, phai tudi nudc. Néu thay nudce chay
qua k& tay thanh giot 1a du nudc, phai ngung tudi nudc va ngay dé phai dé 4o mo
cho nude boc hoi. Trong muia mua phai 1am mai che sau khi do 40 mo.

Diéu chinh nhiét d6 bﬁng cach tudi nudc va ddy mo: Khi kiém tra mod nim,
thiy nhiét do ting, rom U thiéu nudc can dung thung voi sen tudi cho md nim.
Tranh dung voi nuéc manh s& 1am hu nhitng soi to va nAm nho. Néu chi ting nhiét
d6 ma khong thiéu nudc, phai giam rom 4o bi uét thay bang rom kho dé giam st
nong va thoat bt nhiét.

Khi kiém tra mo nam thay nhiét do giam, m6 bi lanh: Ngung tudi nude, do
bgt 40 mo, mai che ning... dé gitip mo hap thu dugc nhiéu ning. Néu 1a mua mua,
can dung nylon, mang phtl néng nghiép (day phia den 1én trén) dé moé ndm giir
nhié¢t, tang nhiét d§ bén trong.

Dao rom 40 md: Sau khi chat mo 5-8 ngay, do rom 4o ra, xoc cho toi va day
trd lai cho moé nam. Can phai ddo 40 mé dé tranh to nam an lan ra ngoai, khong tao
duoc nam.

Sau khi G rom 10-14 ngay c6 thé thu hoach: thdi gian thu hai nim, tuy loai
meo va cach 1. Nam ra rd vao ngdy thir 12-15; sau d6 7-8 ngay ra tiép dot 2 va thu
hai trong 3-4 ngay thi két thiic vu trong ndm ( 25-30 ngay). Thu hai mdi ngay 2
lan. Lan thtr 1 vao sang sém trudc 6 gio. Thu hai lan tha 2 vao khoang 14-15 gid
chiéu.

N4m rom phat trién lién tuc va nhiéu cdy dinh vao nhau. Cﬁn phai chon lya
dé hai nhitng cay con bup, h01 nhon dau. Cach hai, xoay nhe cay nam, tach ra khoi
mod. Khong nén dé sot chan nam trén mod, vi phan chan nim khi thi rita, s& lam hu
cac nu nam ké bén. Sau khi hai xong, day ky 40 mo lai. Thoi gian thu hoach nam
thuong 7-10 ngay. Nam sau khi thu hai can tiéu thu ngay trong 2-3 gid. Néu mudn
dé ngay hom sau can bao quan & nhiét d6 tir 10-15°C.
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