K§ thuat nuéi thwong pham 6c nhoi (Pila Polita)

Oc nhoi (con goi la oc buou den) la loai thuc phcfm dwoc thi truong wa chugng. Voi
ky thudt nuoi, cach cham soc kha don gian, nuéi oc nhoi dang la mot huong phat
trién kinh té méi giup nhiéu ho néng dan lam giau.

1. Chuén bi hé théng ao nudi éc nhdi thwong pham

- Vi tri a0 nudi: nén chon nhirng noi c6 ngudn nude sach va co kha ning cap, thoat
nudc thuan loi. Ao nuoi khong nén qua 16n vi s€ khé cham soc va quan ly dich hai;
dién tich ao phu hop tir 1.000-2.500 m?.

- Thi€t k€ ao nuoi hinh chit nhat voi chiéu rong khodng 6-8 m; bo ao thiét ké cao
hon murc nudce to1 thi€u 1a 0,5 m; ddy ao bang phang, doc vé phia cong ti€u nudec.

- Trudce khi nudi can tat can, téy don sach bun ao, ric voi bot véi lidu lugng 5 — 8
kg/100m2 dé diét tap va khir tring ao nudi. Sau 10-15 ngay phoi kho day ao, lay
nudc vao ao nudi qua ludi loc dé chin céac sinh vat khac vao hai dc. P9 sdu muc
nudc trong ao tu 0,5 - 0,8m.

- Tha beo luc binh hoac beo cai xung quanh ao dé 1am vat bam cho 6c¢, dién tich tha
béo chiém 20-30% dién tich ao nudi; 1am khung ngin béo khong dé béo phan tan ra
a0. Tha béo tim, cac loai rong dudi chon,... tao thirc an ty nhién trong ao. Lam thém
gian muop xung quanh bo ao vura tao bong mat cho ao nudi va ldy qua lam thirc an
cho oc.

- Chuén bj ao Xxong va kiém tra qhét luong nudc 6n dinh (pH: 7,0 — 8,5, ham lugng
0 xy hoa tan tan > 4 mg/l, d6 ki€ém duy tri tir khoang 70,0 -120,0 mg CaCOs/l) thi
tién hanh tha 6c giong.

2. Lwa chon va cach tha oc giong

- Chon mua 6c¢ giong ¢ cac co s san xuat co uy tin; oc giong cé kich cd tir 0,3 - 0,5
g/con trd 1én, 6¢ gidng dong déu, khoé manh, khong bi bénh, khong mon vo, mau
sac tuoi sang.

- Cach tha giong: Tha oc vao luc thoi tiét mat (chleu t6i hodc sang som). Khong nén
tha ¢ giéng lc troi nang hodc mua. Khi tha 6c can luu y tha 6¢ 1€n cac vat ndi trén
mat nudce ao (tAm x6p, 14 chudi, vat liéu noi khéc,...) dé oc thich nghi dan V61 moi
truong ao nudi va s tu bo ra ao. Khong duoc tha truc tlep dc xuong ao, dc sé bi
chim xubng day ao va bi chét. Mat do giéng tha nudi trong ao 1a 80-100 con/m2.

- Thoi vu nuéi: O mién Bac tha ¢ gidng tir thang 4 dén thang 6 hang nam dé dc kip
phat trién dat kich ¢& thuong pham, trdnh thoi tiét lanh gia ctia mua dong (vi khi
mua dong oc khong 16n va dé bi chét do nhiét do xudng thap).

3. Thikc an va cach cho an



Oc nhdi la loai an tap thién vé thuc vat nhu: thuc vat thuy sinh, la sdn, béo tAm, rau
mudng,...; cac loai cii qua (khoai lang, bi d6, mudp, bi xanh, du du,. ), bot nga cde
(bot cam, bot dau nanh, bot ngo ....). Thirc an cong nghiép vién noéi (ham lugng
protein tir 20-24%) ciing 13 ngudn thirc dn rat tot.

- Lugng thirc an va cach cho an: Luong thitc dn dugc tinh dya trén khoi luong b
trong ao va kha niang an cua 6c. Trong 1 thiang dau cho dn & mic 5-6% tong khoi
luong b¢ trong ao; tir thang thir 2 dén thang thir 3 cho an 3-4 % khdi luong bc¢ trong
a0, tir thang thtr 4 dén khi thu hoach dc¢ cho an 2-3% khdi luong dc trong ao. Cho in
02 lan/ngay vao lic sang sém (6 - 7 gio sang) va chiéu t6i (5 — 6 gid t6i).

Luuy:

+ Thtrc 4n xanh dé nguyén ca 14, khong bam nho vi oc co tap tinh bam, nd thudng
bam dudi mat 1a dé an.

+ Thtrc an tinh: mdi ngdy chi cho n thirc n tinh 1 1an. Luong thirc in duoc diéu
chinh theo kha nang an cua 6c, khoang 0,5 — 1,0% khoi lugng 6¢ trong ao.

+ Trudce khi cho 6c an lan sau phai ki€m tra thire an lan trudce, néu thay con thire an
cli thi phai v&t hét ro1 méi cho thire an méi, dong thoi gidm khau phan cho an.
+ Thirc an phai bi€t rd nguon goc, ddm bdo an toan, khong thu gom thirc an rau cu
qua thu gom ngoai chg vi dé c¢é thude, hoa chat bao quan, 6¢ an vao s€ bi chét.

4. Quan ly moi trwong ao nudi va phong trir dich bénh

Chét luong méi trudong nudce anh huong 16n dén qua trinh phat trién cua é¢c. Do d6
can phai dam bao méi truong nudce on dinh, sach va duy tri cac yéu té méi trudng
thuan loi cho 6¢ phat trién (pH: 7,0 — 8,5 ham luong 6-xy hoa tan tan > 4 mg/l, o
kiém khoang 70,0-120,0 mg CaCOx/I, nhiét do nudc tir 22-30 d6 C).

Trong thoi gian 2 thang nudi dau khong can thay nudc, trir khi 6¢ bi bénh. Sang
thang nudi tht 3, dinh ky 2 tudn thay nuéc 1 lan, mdi lan thay 30-35% lugng nudc
trong ao. St dung cac vi sinh dé 1am sach méi trudng ao nudi, dinh ky 2 tuan/1 lan.
B6 sung khoang CaCOs va vitamin C dé ting cudng sirc dé khang cho dc, han ché
dich bénh cho dc.

Hang ngay theo doi, quan sat hoat dong 6 ¢ trong sudt qua trinh nuoi; kiém tra hé
thong ao bd nudi va kiém soat cac dich hai cua bc.

5. Thu hoach dc¢ thwong pham

- Oc nhdi sau khi nudi tir 3-4 thang dat trong luong 25-30 con/kg thi c6 thé tién hanh
thu hoach. Ty I¢ song dat 75-80%, nang suat dat 10-15 tan/ha.



- Phuong phap thu hoach: Bubi sang va budi toi ¢ thudng ndi 1én bam vao 14 san,
ré beo dé an nén viéc thu hoach rat dé. Co thé thu tia bang cach dung thuyén di quanh
bo ao dé bat nhirng con to.

- Néu mudn thu hoach toan bd 6¢ con lai trong ao thi sau khi dung thuyén thu tia, co
thé thao can nudc ao, bat 6c bang tay hodc dung cao sat dé gom 6¢. Cha y 6¢ thuong
chui sau dudi day ao khi rat can nudce, vi vay can bat ky dé tranh bo sot 6c¢ trong ao.
Luuy:

+ Nén thu hoach b¢ trugc mua dong vi khi nhiét do Xuéng dudi 12 dd C, b¢ sé& chét.
+ Néu luu gitr oc qua dong lam 6c bd me sang nam thi can c6 bién phap tri dong
cho 6c¢ hiéu qua, nhat gitr am va che chan gi6, mua, cting nhu ngan cac dong vat nhu

chudt, ran, chim, co, ech nhai,... vao bé hai dc. Trong thoi gian tri dong khong can
cho dc dn, chi can giir Am cho bc.
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