K¥ thuét trong ndm md

1. Dac tinh sinh hgc

Nam mé c6 tén khoa hoc 1a Agaricus gom loai A.bisporus va A.bitorquis mau tring,
mau nau. Nim md c6 ngudn gde tir nhitng nude c6 khi hau 6n d6i. Qua thé “ciy ndm” ran
chic gém phﬁn mil va cuéng 1o 1ét. Pén giai doan phat trién, mang bao bi rach, bao tir bat
dau phat tan tir phién nAm, ndm nd nhu mot chiée 6.

Céc bao tir phat tan trong khong khi gip diéu kién thun loi tiép tuc phat trién thanh
hé soi so ca?ip va tht cép, hé soi két hop v6i1 nhau hinh thanh qua thé nam.

- Nhiét d6 thich hop trong giai doan hé soi phat trién 1a 24-250C, giai doan hinh
thanh cdy ndm 1a 16-80C.

- D6 am trong co chat (moi truong nuoi ném) tir 65-70%. Do am khong khi > 80%.
b6 pH = 7-8 (mdi truong trung tinh dén kiém yéu).

- Anh sang: khong can thiét

- B¢ thong thodng: vira phai

- Dinh dudng: khong sir dung xenluld truc tiép

Ham luong céac chat khoang trong thirc dn ctia ndm nhu sau:

N (dam) 2,2 - 2,5%

P (phdtpho) 1,2 - 2,5%

CA (canxi) 2,5 - 3%

Ty 1€ C/N 14-16/1

Luong NH4 (amoni) < 0,1%

W (d6 am) 65 - 70%

Qua trinh xir Iy nguyén liéu trdng ndm md can phai phdi tron thém cac phu gia (phan
hiru co, v6 co) véi nguyén liéu chinh dé tao mdi truong thich hop nhat cho nam phat trién
goi la Composts.

2. Xir ly nguyén li¢u

a) ThO’l glan u nguyen ligu:

Pé trong nAm md tot nhat dbi véi cac tinh phia Bac (khi cdy gidng) bat dau tur 15/10
dén 15/11 duong lich hang nam. Néu lam sém hodc lam mudn hon s& gap thoi tiét khong
thudn lgi, dan dén niang suat thap.

b) Céng thirc ché bién Composts tong hop:

Cong thuec 1:

Rom ra kho 1000kg

Dam sunfat amon 20kg

Dam uré 5kg

Bot nhe (CaCO3) 30kg

Supe 1an 30kg

Cong thuc 2:

Rom ra khé 1000kg

Pam uré 3kg

Phan ga 150kg

Bot nhe (CaCO3) 30kg



* Cach lam w6t rom ra: Rom ra khoé duge lam wét trong nude voi (theo ty 1¢ 1 tan
nguyén liéu can 10kg voi di t6i) bang cac cach sau:

- Db nude voi dd gan trong tir tir vao bé ngdm rom ra chim trong nude 15-30 phut,
v6t ra u dong.

- Ngam rom ra xuéng ao ho, kénh rach... v6t 1én bo cur 1 16p ra 20-30cm lai tudi mot
16p nude voi (dung 6 doa tudi).

- Rai rom ra ra san bai, phun nuéc truc tiép bang may bom hoac 6doa trong nhiéu
gio (kiéu mua dam thim 40) dén khi rom ra da wét s& c6 mau ndu sam, lay nudc voi tudi
1én lugt cubi cung va u déng.

- Loi dung tro1 mua, tung rom ra ra san, tudi lai béng nude voi dot cudi, u déng.

* U dbng: Khi rom ra da duoc 1am uét theo cac cach trén, dé rao nude (12 gio) bat
dau chat dong u theo so d6 sau:

Chit dong rom ra lam wét (1 tin) di dé rao nuéce bo sung 5kg uré, 20kg sunfat
— Pé 3-4 ngay, dio 1an 1 — Dé 3-4 ngay, dao lan 2 bo sung 30kg bt nhe CaCO3 —
Dé 3-4 ngay, ddo 1an 3 bo sung 30kg 1an — Dé 3-4 ngay, Pao lin 4 — Giii toi — Vao
khay.

Qua trinh 1 d6ng; bo sung hoa chat duoc tién hanh cy thé:

Kich thuéc déng 1 theo ké 16t (1,5m x 1,5m). Chiéu cao 1,5m, tai diém giita c6 coc
tre dé thong khi.

-Bb sung hoa chit & dang kho va that nho, cit mot 16p rom ra cao 30cm thi rac mot
16p hoa chat.

- Pao déu nguyén liéu tir trén xubng dudi, tir trong ra ngoai.

- Ngay dau c6 thé nén chit rom ra, cac 1an dao tiép sau khong duoc nén. Can tao do
thong thoang dé dong Ui 1én men tot.

- 1 tAn rom ra danh déng 0 do dugc 13m3.

- Kiém tra d6 am trong mdi 1an dao. Néu thdy nguyén liéu kho (vit rom khéng co
nudc chay ra tay), can bd sung thém nude, néu nguyén liéu qua uét (vt rom cé nudc chay
thanh dong), can phoi lai sau d6 méi G déng.

- Troi qua néng, gidé manh, qua lanh can che phia ngoai thanh dong u dé giit nhiét do
trong dong 1.

- Néu troi mua to, 0 ddng ngoai troi can tao mai déng u ¢ hinh mui ria hoic che day
phia dinh tranh nudc mua tham sau trong dong u.

- Nén (d4y) déng 1 phai thoat nudc tot.

- Nhiét d6 ctia dong u phai dat 75-800C vao ngay tht 4 dén thir 7 sau khi t déng.

Khi két thuc qua trinh G dong (giai doan 1én men chinh 14-16 ngay, composts dat
tiéu chuan: do am 65-70%, pH = 7-7,5); rom ra c¢6 mui thom dé chiu, khong c6 mui
amoniac, mau nau sam la duogc.

¢) Vao ludng:

Co thé vo rdi hodc cudn thanh bo, chiéu cao 18-20cm, dd chat tuong ddi, bé mat
bang phang. Trung binh 1 tdn rom ra kho sau khi @ vao ludng hét mot dién tich 30-35m2.

d) Lén men phu:



Vao ludng xong dugc 7-8 ngay thi kiém tra nhiét do trong ludng, néu dat 280C
khong con mui amoniac, do am chuén bét dau tién hanh ciy giéng.

d) Phuong phap cly glong

Dung que sit un cong dé lay glong trong chai ra. Kiém tra that ky xem gidng c6 bi
nhiém bénh khong, bé toi cac hat gidng, ric déu trén bé mat. Luong giéng cdy cho 1m?2
khoang 300-350g. Lay tay hodc cao tu tao (giéng nhu ban tay) gifi nhe dé cac hat giéng lot
xuong dudi 10’p rom ra tir 3-5cm. Lap phang bé mit nguyén liu nhu lic ban dau, 1y gidy
bao hodc gidy dé tham nudc phu kin bé mat luong nam. Hang ngay tudi nude du udt 16p
gidy phu. Khoang 15 ngay sau tién hanh phu dat.

e) Pét phii va phu dat:

Pat phu c6 két cdu vién, giau chat hitu co (thuong ldy ¢ ting canh tac lGa, rau mau),
c6 do pH =7, kich thudce tir 0,3-1cm.

* Cach lam dat: Dung cude xéng dap nho, léy s40 ¢ nan thua lic nhe, loai bo cac hat
dat & dang tam, bui. Phan con lai to bﬁng hat gao dén hat ngo la dugc. Luong dat phu
khoang 20-25kg/m?2, chiéu cao 2-2,5cm. Khi phu dat xong, tién hanh tudi nhe trén bé mit.
Thoi gian khoang 3-4 ngay sau khi tudi, nuéc dii tham uét toan bo 16p dat phu 1a duoc.
Giam luong nudc tudi trong ngay, duy tri dd am lién tuc nhu vy dén khi thdy nim 1én
(sau 15-20 ngay phu dat).

g) Cham s()c va thu hai nAm:

Khi thdy ndm bat dau 1én (xuat hién cdc chdm nho mau trang, 16n dan bang hat ngo,
miéng chén), diéu chinh lwong nudc theo mat do va do 1on cay nAm. Nam ra cang nhleu
va cang 16n thi lugng nudce tudi ciing nhiéu hon. Tuy thudc vao thoi gian va thoi tiét
(nhigt do, do am, toc do gio) dé diéu chinh hé thong cira ra vao va lugng nude tuéi. Khi
tudi phai ngira voi, tudi rai déu khip bé mat dat phu mot luot r01 quay lai tuoi dot 2, 3..
Khong tudi tap trung mot chd va khong dé nuoce tham sdu xudng 10p gia thé.

* Thong thoang: Thoi ky nudi soi khong can nhiéu oxy tu nhién nén chi can thong
khong khi vira phai. Ngay mé cira 2 1an mdi lan 15-20 phut 1a duoc.

- Thoi ky ndm 18n, sir dung nhiéu O2 tu nhién, ndng d6 CO2 trong phong trong 1én
cao. Tang cudng ma ctra nhiéu 1an trong ngay dé diéu hoa khong khi.

- Khi nhiét d6 khong khi thap hon nhiét d6 phong can thong thoang dé nhiét do
phong giam xudng nhanh hon va nguoc lai. Khi nhiét 46 phong ting cao, thong thoang
kém, ndm phat trién nhanh, cudng dai va nho, mi bé va cip.

- Tudi nude khong du (qua kho), nAm khong 1én khoi mat dat, cudng rat ngan, “goc”
phinh to dang ct, mii 16n hon binh thuong, moc lac déc.

- P9 am khong khé bao hoa (100%) kéo dai lién tuc trong nhiéu ngay thi trong qua
nam cé nhirng vét den, vi sinh vat va sdu bénh xuét hién nhiéu.

- Luong O2 khong du, nam cé dang mii bé, cuéng to.

- Trao d6i khong khi qua manh (gié mua nhiéu, nAm c6 mau vang, mi xuat hién
vay).

Hai ndm: Hai nim trudc giai doan rach mang bao, dung tay trai nhe nhang xody qua
nam, lay hét phan gbc va cudng nam 1én. Néu ndm moc thanh cum thi nén hai ca cum,
tranh hai tia. Sau khi hai xong can phai nhit bo cac “ré gia”, nAm nho bi chét, bo sung



thém dat phu vao nhiing noi bi hao hyt do thu hai. Qua trinh thu hai, cham s6c kéo dai
khoang 2,5-3 thang thi két thiic mot chu ky nudi tréng ndm (khoang 15 thang 4 duong
dich hét nam).

Ché bién nim:

Tuy theo yéu ciu cta khach hang dé tién hanh viéc thu hai, ché bién. Trudc hét can
lua chon ndm: hai nhitng cay nam khong bi sau bénh, di dang va chua né 6, cit sach phr;in
cudng c6 bam dit, dé lai chiéu dai cubng 1-1,5cm.

* Tiéu thu tuoi:

DPé ndm vao tai PE, budc chit miéng tai, chuyén dén noi tiéu thu. Qua trinh van
chuyén can tranh va cham co hoc dé ndm khoi bam giap. Mudn bao quan lau can dé &
nhiét do lanh 5- 80C, thoi gian gitr duoc tir 24 dén 72 gio.

* Nam mu01

- Rira nAm: Nam hai xong, ct cuéng (nhu trén), tha vao chau nudc lanh, rira sach.

- Pun s6i nudce: Tha ndm véao chan 5-7 phut, phai 4n ndm chim lién tyc trong nudc
s6i, néu dé ndm ndi bé mit, nAm s& c6 mau den loang 16, sau d6 vét ra tha ngay vao nudc
lanh.

- V6t ndm da chan cho vao tui nylon chum (vai), c&r 1kg ndm can cho thém vao 0,2
lit dung dich mu01 bao hoa, 0,3kg muoi kho, 3g axit xitric. Budc tii hodc day nap, phia
trén dung vi tre 4n chim nidm trong dung dich mu01 sau 15 ngay ndm 6n dinh nong do
mubi (dat 22%), c6 mau vang nhat, pH =4, nam c6 mui thom, dung dich trong sudt 1a dat
yéu cau.

i) SAu bénh hai nim:

Chuot: Ching dao boi gay xao tron luéng nam, thoi ky cay giéng néu khong tim cach
tiéu diét, chung s€ an cac hat glong vira cdy va lam giam nang suat. Nén danh thudc diét
chuot lién tuc (nhat la giai doan cay gidng).

- Nam dai (nam muyc.. .): Séng canh tranh chat dinh du’O’ng ctia nAm. Loai nay khong
gy anh hudng 16n dén nam Nguyén nhan xuét hién do d6 4m nguyén liéu qua cao, can
nhit sach va diéu chinh d6 Am thich hop.

- Médc nau, mbe xanh: Bénh xuat hién khi nhiét do khong khi cao, sau cac dot thu hai
khong tién hanh vé sinh tot (chua nhat sach cac géc, 18, nAm nhé bi chét). Loai bénh nay
rat nguy hiém, 1a loai nAm ky sinh can phai nhat that sach céc mam bénh, dung formalin
5% phun vao noi bi nhiém bénh.

- Rudi nAm: Xudt hién khi do 4m khong khi cao, phong thiéu thong thoang, moi
truong xung quanh va trong nha trong vé sinh khong tot.

- Virut va cac loai vi khudn: Tao cac diém den trén ciy nAm. Nguyén nhan 1a do
nguyén liéu u khong dam bao, con nhiéu mam bénh trong nguyén liéu, moi trudong nudi
trong khong sach s¢, nguon dat phu khong dugc khtr tring. . .Dung chlorine hoa vao nudc
phun tryc tiép 1én ludng nim (dung 250m1 chlorine 5% hoa 1an 100 lit nudc).

Tay tring dat phu: 1m3 dat pha can 1 lit formaldehyd hoa tan trong nudc, thim déu
dat, trum kin nylon 2 ngay, sau d6 mo ra, dao déu 1a dugc.

Nam mudi €6 mau vang, mui th01 kho chiu do ndng d6 mudi khong dam bao, ngudn
nudc qua ban, can bd sung thém mubi va ting luong axit xitric.



- Bénh qua thé ndm di dang; Nguyén nhan do cac yéu té moi truong (nhiét do, do
am, khong kh1) thay d6i dot ngodt, do gidng nim bi thoai hod...Biéu hién ndm khong hinh
thanh qua thé day du.

k) Ning suit nim:

Trung binh 1.000kg nguyén liéu rom ra kho sau khi két thiic mot dot nudi trong tix
15/10 dén 15/4 nam sau cho thu hoach 200 dén 300kg nam tuoi. Ty 1¢ nam twoi sau khi
mudi dat tiéu chuan xuit khau 1a (2: 1,1). Ngoal nam tuoi ra, ngudi san xuat con thu duoc
1.200- 1.400kg phé thai dé 1am phan bon rat tét.

Web Ninh Thuan - (Theo Co s¢ Khoa hoc & Cong nghé nudi trong - NXB Nong
nghi¢p Ha Noi - 2002)
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