K¥ Thuat Trong Bi D6 (Bi Ngo)

Cay bi d6 Tén khoa hoc: Cucurbita pepo Cucurbita moschata Ho bau bi:
Cucurbitaceae

Bi d6 ¢6 nguon gbc Trung My, gdm 25 loai nhung pho bién nhat & ving nhiét déi 1a
C. pepo va C. moschata, con C. maxima thi thich hop ¢ vung khi hau mat.

San pham sir dung chinh 13 trai gidu vitamin A, trai chira 85 - 91% nudc, chit dam
0,8 - 2 g, chat béo 0,1 - 0,5 g, chat bot dudng 3,3 - 11 g, cho ning luong 85 -170 kJ/100 g.
Ngoai ra, hoa, 14 va dot non cling dugc dung lam rau an.

1. Dac tinh sinh hgc:

R&: Hé thong r& phat trién manh, ré chinh an sau va ré phu 4n lan rong nén kha ning
chiu han tét. Cay c6 kha ning phat trién trén dat hoi phén hodc min. Day 13 ciy rau dugc
chu ¥ canh tac dau tién trén nhirng ving dit méi khai pha.

Than: Than bo ¢6 tua cudn, than dai ngan tuy gidng, than tron hay c6 gbc canh. Than
c6 kha nang ra ré bét dinh ¢ d6t. Tua cudn phan nhanh moc & dbt than.

La: La don, moc cach, cudng dai, phién 14 rong, tron hay gdc canh, c6 xé thuy siu
hay can, mau xanh hay 16m dém tring.

Hoa: Hoa don phai cliing cdy, to, canh mau vang, thu phan nho cén tring. Trong diéu
kién khi hau khong thuan hop cay sinh ra hoa ludng tinh hay hoa duc bét thu.

Trai: bac diém cua cudng trai 1a mot dac tinh dl‘mg dé phén biét cac loai bi trong.
Cuong trai mém hay cung, tron hay goc canh, day cudng phinh hay khong. Vo trai cang
hay mém, tron lang hay san sui, mau sac vo trai thay d6i tir xanh dam téi vang, hoi trang
Hinh dang trai rat thay di tir tron, oval t&i dai. Thit trai ddy hay mong, mau vang do dén
vang tuoi. Rudt chira nhidu hot ndm giira trai.

Bi d6 thich nghi rong v6i diéu kién ving nhiét d6i, bi co thé trong ¢ dong bang cho
dén cao nguyén cé cao do 1. 500 m. Nhiét d¢ thich hop cho cay sinh trudng va phat trién
to 18 - 270C. Cay smh truong tot trong. diéu kién cudng d6 chiéu sang manh, c6 kha ning
chiu han kha nhung néu kho han qué dé bi rung hoa va trai non.

Nhiét do va do dai ngay déu co6 anh hudng trén sy hianh thanh ti 1€ hoa duc va cai
trén cay. Ngay dai va nhiét d¢ cao thich hop cho cay ra nhiéu hoa dyec.

Cay khong ken dat nhung doi hoi phai thoat nude tot, vi cay chiu ing kém nhung
chiu kho han tot. 4m do cao khong thich hop cho cy phat trién vi d& phat sinh bénh trén
1a.

2. Gidng:

Cac glong dia phuong trong phé bién. Hai giéng duoc ua chudng nhit 1a:

- Gibng Bi Vam Ring: Trong ph bién ¢ Kién Giang, Can Tho, Soc Tring. Trai tron
dep, co khia, ndng 3 - 5 kg, trai gia mau vang, vo hai da, thit day, déo, mau vang tuoi,
pham chét ngon.

- Gibng Bi trai dai Ban Mé Thudc: Trong phd bién ¢ mién Dong Nam Bo va cao
nguyén. Trai bau duc dai, ning 1 - 2 kg, vo vang xanh hay vang, tron lang hay sin sui, thit
mong, mau vang tuoi dén vang cam, it déo, ngon ngot.

3. K§ thuit trong:



3.1. Thoi vy

Bi do trong dugc quanh nim, tiy theo diéu kién dat va nudc timg noi ma b tri trong
mua kho hay mua mua. Mua kho gieo thang 11 - 1 dl, thu hoach thang 3 - 4 dl; mua mua
gieo thang 5 - 6, thu hoach thang 8§ - 9 dl.

3.2. Lam dét

Bi do rat d& trong khong kén dat, c6 thé trong trén dat bo hodc dat rudng sau mua
laa, nhung t6t nhat 1a dit méi khai pha. K thuat lam dat bi twong ty nhu 1am dét trong
dua hau. Pat duoc cude 1én lip d6i, khoang cach giira 2 tim mwong 5 - 6 m, muong rong
0,4 - 0,6 m, mat luéng rong 0,7 m, cao 0,2 - 0,3 m, khoang cach cay trén 1u6ng 0,5-0,7
m, mat do 5.500 - 7.500 cay/ha.

3.3. Gieo hat

Hot gleo thang hodc gieo trong bau thuong ngadm u cho nay mam trude khi gieo.
Luong gidng gieo 1 - 1,5 kg/ha tily gidng. Cay con dem trong co 1 - 2 14 nham.

3.4. Cham soc

3.4.1 Bon phan

Cong thuc phan ap dung va cach béon nhu sau cho 1 ha:

N: tir 230- 250 kg

P205: 150-200 kg

K20: 90 -100 kg

A Luong Bon A Thic A Thuc Thuc
Loai phan phan 16t lan 1 lan 2 (40 nubi tréi
(20NSKT) | NSKT)
Phan 30 30
chudng (m3)
Voi (kg) 1.000 1.000
Phan 600 200 200 200
16-16-8
Uree (kg) 250 250
DAP (kg) 150 120 30
KCI (kg) 100 100

NSKT: Ngay sau khi gieo

Ngoai lugng phan trén c6 thé phun phan qua 14 dinh ky 7-10 ngay/lan nhu Bayfolan,
HVP, Komix, Bioted... véi ndng d khuyén céo trén nhan chai thudc gitip cdy khoé manh,
tang trudng nhanh, cho trai tbt.

3.4.2 Tudi nudc: Cung cap day du nudce trong mua kho, nhat 13 giai doan ra hoa.
Thoat nudc tbt trong mua mua khong dé ré cdy bi Gng.

3.4.3 Tao hinh: Khi bi dai 1m, 1ay dat dép doan than giup cay phat trién ré phu ting
kha ning hut chat dinh dudng, cy sinh truéng t6t hon. Bi c6 kha ning ¢dm nhanh manh
nén ra rat nhiéu nhanh. Mdi cay chi nén chira 2 - 4 nhanh t6t nhat hoac day chanh va 1 - 2
day nhanh, tia hét cac nhanh khac 1am rau in dé cy tap trung dinh dudng nudi trai. Cling



tia bot cac 14 chan hodc 14 vang Gia, gitip thong thoang ong budm dé tim hoa hut nhuy,
tang ti 1€ dau trai.

3.4.4. Bé trai: Hoa duc & bi d6 rat nhiéu gap hon 20 14n hoa cai, hoa duc c6 sém hon
hoa cai vai ba ngay. Khoang 35 ngay sau khi tréng hoa cai bt dau nd. Hoa nd vao budi
sang som, thuong thi hoa duc va hoa cai trén mot cay no hoa khong cung luc ma hat phan
chi thu tinh trong vai gid, vi viy thu phan nhén tao rat can thiét dé dam bao ning suit.
Ngat hoa duc, bo hét dai va canh hoa, quét nhi duc 1én nuém voi nhuy. Khong nén phun
thudc trir sdu x6ng hoi manh trong thoi gian chAm nu. Mi cay thuong dé 1 - 3 trai tuy
theo khoang cach trong va do phi cua dat.

3.4.5. Phong trir sdu bénh: twong ty nhu trén dua hau, khé qua.

4. Thu hoach:

Néu an ngay hodc tiéu thy nhanh tai dia phuong c6 thé thu trai non (khoang 30 ngay
sau khi ddu tréi), trai thu non hai dugc nhicu trai va day lau tan. Néu dé dy trir 1au nén thu
khi trai that gia vo cing c6 mau vang, c6 16p sung, 6 phan, cuong vang va cung (khoang
3 - 4 thang sau khi trong) tiy theo giong, dung dao cét ca cuéng dem vé bdi voi vao mat
cit gitt noi thoang mat. Nang suét 20 - 30 tin/ha.

5. Dé gidng:

Cén chon trai déu din, nam trén day chinh, that gia, vé cling chic, thu hoach khi day
da tan, cat giir trong nha it nhat 1 thang moi bo ra ldy hat. Hat duoc rira sach, phoi kho dé
vao chai kin cit gitt.
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