K¥ thuit nudi ca chinh thwong pham trong ao

C4 chinh 1a loai ca c¢6 tinh thich img rong véi dd méan nén cd thé séng duoc o
nudc man, nudc lg, nudc ngot. Ca thich bong tdi, so anh sang nén ban ngay chui
ric trong hang, dudi day ao, noi c6 anh sang yéu, toi bo ra kiém mdi di chuyén di
noi khac. Da va rudt ca c6 kha nang ho hép nén & nhiét 36 <15 d6 C, ca co thé
song dugc khé 1au khi da ca am udt. Troi mua ca hoat dong rat khoé bo truon khip
ao.

C4 chinh 1a loai ca rong nhiét (tir 1 — 38 d¢ C), nhung trén 12 d6 C ca mdi bat
moi. Nhiét ¢ phu hop cho sinh truong 1a 13 - 30 d6 C, thich hop nhét 1a 25 - 27
doé C.

1. Ao nuoi

Dién tich trung binh 800 — 1.200 m2, mirc nuéc¢ trung binh 1,0 — 1,2 m. Bo ao
phai cao hon mit nudc cao nhat trong ao it nhat 13 60cm. Ao khong ro ri, nude
trong sach, pH>6,8, it bi &nh hudng cua nudc mua. Pay ao 1a cat hodc cat bun.

2. Mat do tha

Chi tha gibng sau khi tdy don ao ky. Thoi diém tha tir trung tuan thang 3 dén
ha tuan thang 4, khi nhiét d6 nudc > 13 do C. Mat do tha tuy thudc vao diéu kién
ao nudi, phuong thirc nudi va kich thuoc ca gibng.

Néu mubn dat nang sut 15 tan/ha, tha 12 15 con/m2 (c& 20g/con) hodc 9-12
con/m2 (c& 50g/con). Néu mudn dat ning suat 100 tdn/ha, tha 300-350 con/m2.

3. Quan ly ao nuoi

3.1. Thirc an va cho an

Co the st dung 2 loai thirc an la tuoi va thirc an cong nghiép. Cho an theo
nguyén tic 4 dinh: dinh chat, dinh luong, dinh thoi gian, dinh dia dlem

+ Dinh chat: Thirc an c6 do dam . Néu dung thuc an tuoi, can phai tuoi, rua
sach, sat trung k¥ sau d6 cat nho méi dem cho an. Thirc 4n nudi c4 chinh phai ¢ ty
1¢ dam 45%, m& 3%, cellulo 1%, can xi 2,5%, photpho 1,3% cong thém mudi
khoang, vi lugng, vitamin thich hop. N6i chung ty 18 bot ca chiém khoang 70 -
75%, tinh bot 25 - 30% va mot it vi lugng, vitamin.

Thirc an tuoi séng 1a c4, trai, hén. Trudc khi cho an, can tran cho thit ca gﬁn
chin sau d6 dung day thép xau xuyén lai treo trong ao. Ciing c6 thé bo ca vao trong
16ng 1uéi sat. Néu cho an trai hén thi nén thai thanh miéng nho cho an.

Thirc an téng hop nén 1§y thuc an dong vat lam chinh, thi du nhu bot ca,
nhong tﬁm Ca Chinh khong an thurc an chim xuéng dudi day bi 6 nhiém, do do6
thure an tong hop khong chim, khong bj rita méi tot. Nguyén liéu phy co thé 1a kho
dau, cac chat khoang, vitamine, bot mau, men v.v... Bé cho thirc an tong hop lau



tan trong nudc c6 thé dung bot ¢t dau, khoai lang danh nhuyén tron véi thirc an da
nghién sin.

B6 sung dudng chit:

Thoi gian tiéu hoa hét thirc dn cta ca chinh 1a 6 gio. Thong thudng ngudi ta
phai tron thém vao thirc an céd chinh mdt it men bia, men ti€éu hoa duong, elisa cua
khuan don bao va vi khuan song trong rudt v.v...

« Men bia: 1a hdn hop cic nAm men va ba bia sau khi da sdy khd. Men bia
chtra 40-50% protein thd, 1 lugng 16n vitamine nhom B va kich té sinh truéng
chura biét tén. C6 thé phdi hop véi ty 16 2 — 3%.

« Men dudng mat: Chira nhiéu sinh t6 nhém B, thu dugc bang cach phun trong
chan khong o nhiét do thap. C6 mui rat thom, 1am tang tinh an cta ca Chinh.

« Elisa cta khuan don bao: thu dugc trong qua trinh 1én men dudng cu cai, c6
vi thom ngot cua men, cho cam gidc ngon, co nhiéu cac protein, chét khoang,
vitamine va nhiéu chét kich thich sinh truéng chua biét tén. Chat nay dé tiéu hoa,
cé Chinh thich dn. Ham luong protein tho trén 65%, chat béo tho trén 4,5%. Ty 1é
pha tron vao thirc an khoang 1 — 2%.

« HOn hop cac vi khuin séng bao gdm cac ching Lactobacillus.sp,
Pediococcus acidilatici cung V(’Yi cac chat nudi cdy. Mdi gam hdn hop nay co
khoang trén 120.000 vi khuan sdng. N6 ¢ tac dung tdng cuong hap thu chat dinh
dudng & phan rudt non va gia ting nhu dong phan rudt gia rat ngin thoi gian tiéu
hoa thurc an. Trong rudt ca nhitng vi sinh vat nay s€ canh tranh v&i cac vi sinh vat
c6 hai vé mat khong gian va chat dinh dudng lam cho chiing khong phat trién duoc
tham chi bi ti€u diét. Pac biét 1a loai Pediococcus acidilatici ¢6 tinh khang cu kha
manh, stc trc ché vi sinh tap co thé manh gép 10 1an vi khuan Lactobacillus.

« Céc chat bo gan, mat:

Pé tang cuong chirc ning tiéu hoa, kha ning chiu dung diéu kién chit luong
nudc kém do nudi véi mat do cao hodc lam dung st dung hoda chit can thiét phai
bd sung vao thirc an mdt luong thude bac, axit mat (bile acid) va nhimg chat bo
gan mat khac.

+ Sai ho (Bupleurum chinense) ¢ tinh dang, hoi han, c¢6 chira nhiéu steroidal
saponins, cac loai axit béo thang hoa, c6 tac dung khang virus, diét ky sinh trung
va giit cho gan khoi bi ton thuong.

+ Ban lam can (Radix Isatidis ) tén tiéng Anh 1a Indigowoad Root c6 vi déng,
tinh han. Thanh phan cha yéu gém c6 Indican c6 tac dung thanh nhiét giai doc.
Mbi kg thirc dn bo sung do 10 — 15g thude nay.

+ Axit mat (Bile acid): c6 thé xtc tién hﬁp thu mo, vitamine, cholesterol. Giai
cac chat doc trong thirc dn c6 nhiéu m& dé 1au ngay. Mdi tin thic dn bo sung
khoang 100g.



+ Pinh dia diém: phai ¢d dinh vi tri dat sang cho an. Sang cho an la khung
hinh vuong kich ¢& 90 x 50 cm cang luéi nilon, mit ludi to nho phu thudc vao kich
& ca. Nén dat sang an & chd 61, kin gio.

+ Pinh luong: Thic dn tuoi mdi ngay cho an 20 — 30% tong khéi luong ca
trong ao; thic an ché bién hodc thic an cong nghiép cho an 3 — 4% téng khoi
luong ca trong ao. Khi nhiét 6 thip hodc qua néng vao mua hé (trén 300C) nén
giam bét khau phan. Yéu cau thirc dn tha xudng sau 20 phiit phai an hét.

+ Pinh thoi gian: cho an 1 1an vao lic 9 gio sang.

5 phut sau khi trén déu thirc an véi dau, nude, cho ca dn ngay, khoang 2/5 sb
thttc an noi trén mit nuée, 3/5 roi Xuéng khay dung thtrc an 1a duoc.

San cho 4n nén dat & vi tri gitta hodc gan ddy, nhung cling c6 thé dé sat tang
mit dé tién quan sat hoat dong bat modi clia ca. Bén trén san cho dn nén che anh
nang mit trdi. Cho an vao lac 8 — 9 gid sang va 4 — 5 gid chiéu.

Pé phong ca chinh b an, ¢ thé dung cac phuong phap sau:

* Phai che noi cho an.

« Can tang thém diém cho dn dé s6 c4 thé tan mat van co thé tim duoc thirc an.

« C6 thé dua thic an vao 16ng c6 kich ¢& mat ludi khac nhau dé ca to khong
canh tranh thirc an vo1 ca nho.[

« Nén c6 bién phap phong bénh sém ddi voi cac loai bénh nhu: bénh dém
trdng, tring banh xe, san 14 Dactylogyrus v.v...Néu nhitng loai nay ky sinh s& lam
cho chung yéu dé tao diéu kién con khéc an thit.

« Trong cting mot ao nén tha ca gidng cing ¢, ca nho rat dé bi ca 1on truy
dudi, sudt ngay trén tranh, khong kiém dugc thic an. Nén phan loai c4 hang thang.

3.2. Loc phan dan

Dinh ky phan ¢& ca 1 thang/lan, tach con 16n, con nho nudi riéng dé ca dong
déu va chong 16n. Trude khi phan ¢& dé c4 nhin tir 1 - 2 ngdy, lua ao dé ca bai tiét
hét thtc an trong bung, dung sang nhin dé phan loai ca, khéng dung tay bit ca.

3.3. Quan ly chit lwong nudc

Ao nudi nang suat 15 tan/ha can lép bd suc khi 1,5 — 2,0 kw cho 1000 m2.
Cin ctr vao thoi tiét cu thé ma mdi ngdy md may 3 — 4 lan giup cho 6xy phan phdi
déu trong cac tang nudc. Trude khi cho ca dn, nén mo suc khi dé phong thiéu oxy
cuc bd do ca tap trung an tai mot chd.

Néu c6 diéu kién thi nudi bang nudc chay. Néu nudi trong ao nudc tinh, can
thay 1/10 Iuong nudc trong ao khi nhiét d6 cao. Nén thay nudc vao lic troi mat.
Khi c6 mua to hodc nuéc 1ii, can ngumg cho an, khong thay nude. Truong hop ao
bi nudc 1ii tran vao, nén dung thudce tim 1,5 ppm hodc voi song 15-20 ppm dé 6n
dinh chat luong nudc. Khong nén sir dung nude lii dé thay nude ao.



http://www.khuyennongvn.gov.vn/ky-thuat-nuoi-ca-chinh-thuong-pham-trong-
-a0_t77¢647n29944tn.aspx



