Chién lwgc kiém soat bénh tom

Bénh t6m dugc coi 1a nguyén nhan hang dau cho cac thiét hai cua nghé
nudi tdm; tuy nhién, chiing khéng phai ty nhién ma cé. Viéc tham canh hda nghé
nudi tdm, nudi mat do qué cao, lam dung hda chat hodc khang sinh, & nhidm moi
truong, st dung hé théng nudi lién tuc trong mot thoi gian dai... dugc coi la
nhitng diéu kién thuan loi dé tac nhan gay bénh co thé bung phét va gay hai.

1. Tac nhan gay bénh

Khi duoc nudi & mat dd cao, tom rat dé bj stress, tao diéu kién cho tac nhan
gay bénh x4m nhap vao co thé hodc gy tac dong xau. Luong chat thai nhiéu lam
cho moi truong nudi thuan loi cho su phat trién cta nhiéu loai vi sinh vat. Trong
s6 ndy c6 nhitng loai gay bénh cho tom.

Viéc lam dung héa chat va khang sinh (dung liéu cao, khéng dung cach,
khong dung Iuc) mdt mat ti€u di€t cac vi sinh vat co lgi, mat khac thac déy tinh
khang thudc cta cac tic nhan gay bénh. Trong mot s6 truong hop, lam dung thude
khang sinh va héa chét c6 thé 1am nay sinh dot bién gen, bién mot vi sinh vat tir
khong ddc hai thanh doc hai ddi vai tom nudi.

Vé co ban, bénh tom chi c6 thé bung phat trong nhiing diéu kién nhat dinh.
D6 14 tdm nudi bi stress, sttc dé khang suy giam; dong thoi, c6 tic nhan giy bénh
hién dién trong mdi trudng hodc co thé tom nudi véi sd luong du 16n va diéu kién
moi truong nudi thuan loi cho chung phat trién. Thyc té san xuat di ching minh
rang, dé kiém soat bénh tom phai tap trung vao khau phong bénh. Con khi tom da
bi bénh, kha ning can thiép dé chita tri thuong rat thap. Tom da bi bénh thudng
kém bat modi hodc bé dn. Cung do, viée tron thude vao thire dn lac nay khong co
hiéu qua. Néu dua thudc vao mdi trudng nudc ao lai qua tén kém va c6 thé phat
sinh nhitng hé luy khon ludng, ¢ lién quan dén kha ning khang thudc hoic hoa
chét cua céc tac nhan gay bénh.

Chung ta biét rang, cac tic nhan giy bénh cho tom ludn ton tai trong moi
truong va c6 thé phat trién trong hé thong nudi & bat cir thoi diém nao. Vi thé,
mau chdt quan trong cila viéc phong bénh tdom nam & chd ngin ngira hoic giam
thiéu kha ning xam nhap clia tic nhan gy bénh vao hé thong nuéi (hay con goi 1a
dam bdo an toan sinh hoc), duy tri diéu kién moi truong nudi & muc thuén loi nhét
cho tom, gilt cho ching lu6n manh khée, khong bi stress.

Bénh trén tdm c6 thé duoc chia thanh 4 nhém: do virus, do vi khuén, do ky
sinh tring va do diéu kién méi truong bét lgi. Sy thiéu hut cac chat dinh dudng
can thiét, dac biét 1a cac vitamin hodc khoang vi lugng trong ché d6 an s& khién
cho tom yéu, kho 10t xac, chdm 16n... tao co hdi cho bénh bung phat. Tuy nhién,



day khong duoc coi 1a tic nhan gy bénh cho tom. Trong sd cic nhom tac nhan
trén thi virus 1a nhom nguy hiém nhét do hién tai chua c6 giai phap tri bénh hitu
hiéu va khi bung phét thuong gay chét cho tom véi ty 1& rat cao. Bénh do diéu
ki€n moi truong bét 1gi hoan toan co thé khic phuc duoc néu dau tu hé théng nuoi
chuan, sir dung thtrc dn ot(‘)t va cho dn dung cach, quan 1y t6t chat lugng nudc.

2. Phong bénh tong hop

Pé kiém soat hiru hiéu bénh tom, can ap dung bién phap phong bénh tong
hop, dam bao cung luc cac diéu kién sau:

- Tha tom gidng sach bénh, da dugc co quan chuyén mén xét nghiém va
khang dinh khong bi nhiém cac mam bénh nguy hiém.

- Cho an du chit dinh dudng can thiét dé tom luon dugce khoe manh, kiém
soat chdt ché luong thirc an dua vao ao (dé han ché chét thai va giam chi phi san
xut), han ché t6i da cac tac dong khong can thiét khién cho tom bi stress. Dé lam
tdt viéc nay, can lya chon loai thic an phu hop, cé chét luong tdt va str dung dung
theo hudng dan cua can bo ky thuat. Néu khong co 1y do thuyét phuc thi khong
bat tom, chuyén tom, danh hoa chat hay thudc hodc khudy dong madi trudng, nén
day khién cho tdm nuéi bj stress. Tuyét ddi khong nén lam dung thudc hodc hoa
chat. Khi thdy moi truong nudi hodc diéu kién thoi tiét c6 chiéu hudng x4u (nhu
tao gia sap tan, troi mua hodc ndng bat thudng, ao nudi ¢ ddu hiéu 6 nhiém) nén
cit giam khau phan an nhung bd sung thém vao thirc dn cac chit dinh dudng,
vitamin hodc hop chat tu nhién c6 tac dung giup tom chdng stress.

- Pat vu tién hang dau cho viéc quan 1y chat luong nudc trong sudt vu nudi,
giit cho méi trudng sach, it chat thai va khong bi bién dong qua mic theo chiéu
hudng bat loi cho tom nudi. Can kiém soat sy phat trién cua tao trong ao nudi, gitt
cho mau nudc 6n dinh. Khi tao c6 du hiéu phat trién qua muc can chi dong giam
méat do tao vao budi sang (bé’mg chit diét tao hodc sir dung vi sinh dé e ché) két
hop voi thay nude. Néu nudi véi mat do cao, chat thai nhiéu thi can thiét ké hé
thdng nudi cho pht hop, dinh ky siphon loai bo chét thai ra khoi moi truong nudi;
DPong thoi, thudng xuyén st dung ché pham vi sinh tét dé thic ddy qua trinh
chuyén hoa vét chat, tranh sy tich tu cua cac chat doc. Ngudi nudi tom can phai
tién liéu trude cac dién bién x4au ctia moi trudong ao nudi hoac diéu kién thoi tiét
dé co bién phap can thiép khong dé su cd xay ra.

- bam bao an toan sinh hoc cua hé théng nuoi: tha nudi tdm sach bénh; cai
tao ao, diét tap, diét khuan that k¥ ludng; 1ap rao ludi ngan chan cua cong, chim
hodc tom tép nhé xam nhap vao ao nudi; tranh sr dung thuc an tuoi, han ché
ngudi ra vao khu vuc san xuét, xdy dung quy trinh tiy trung cho céng nhan va



dinh ky v&i toan bd trang trai. Viéc xét nghiém tom giéng s& cho phép phat hién
cac tac nhan gay bénh mot cach chinh xac. Can bo xét nghiém co thé soi mau
tuoi, ldy mau nudi cdy dé dinh danh vi khuan, sir dung k¥ thuat PCR dé phat hién
virus va vi khuan. Cac mau bun ao hodc mau nuéc déu co thé xét nghiém duogc.
Can luu ¥, cong tac xét nghiém doi hoi nhitng thiét bi, may méc va hoéa chat
chuyén dung. Khong thé chi quan sat bén ngoai hodc chi sir dung kinh hién vi ma
c6 thé nhan xét 1a tdom sach bénh hay khong. Vé nguyén tic, néu tom gidng bi
nhiém bat ky mot tac nhan gay bénh nio, can phai duoc hity, khong nén tha nudi.

Cai tao ao k¥ giup ngin ngira nhiéu loai tic nhan gdy bénh khac nhau.
Nguoi nudi can tranh sir dung hé théng nudi lién tyc trong nim, dé lam cho mam
bénh nay sinh. Giita 2 vu nudi lién tiép, can co thoi gian du dai dé cai tao ao nudi.
Trong nim can c6 thoi gian cho hé thong nghi hodc d6i sang nudi trong mot ddi
tugng khac vi du nhu c4, lta hay cay khac. Cong nhan, khach hang, ddi tac ra vao
trang trai can tuan thu cac bién phap vé sinh dé tranh dem mam bénh vao ao nubi.
Nhu rira tay chin bang chat diét khuan, thay quan 4o, nguoi la khong duoc 16i
Xuéng ao hoac dung cham vao céac dung cu, khong nén dén gﬁn a0 nudi néu khong
can thiét. Khu ving nudi dang co dich bénh, cac yéu ciu vé sinh nay can phai
dugc thuc hién mot cach chit ché hon va han ché tdi da viéc qua lai gifra cac
trang trai.

- Thudng xuyén quan sat va ghi chép can than tinh trang strc khoe ctia tom.
Lam tt viéc nay ngudi nudi cé thé phat hién sém cac sy cd dé tim cach giai
quyét. Trude khi quyét dinh giai phap can thiép, can xin tu van ctia ngudi nudi lau
nam, nhiéu kinh nghiém hodc can bo k¥ thuit tai dia phuwong. Ghi chép day du cac
dir liéu s& gitip nguoi co chuyén mon co du thong tin dé tu van giai phap xu 1y
cho dung, dam bao hiéu qua va tiét kiém chi phi.



